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Monte Mabu -na Zambézia, um dos.poucos:lugares ainda inexplorados
no planeta, comeca agora arevelar. os seus segredos ao mundo

Forcas israelitas invadem a
Faixa de Gaza por terra e por
ar para aniquilar o Hamas
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Vistas do exterior parecem casas vulgares. Contudo,
0 seu interior esconde os dois mais antigos vicios
do homem: o alcool e a prostituicdo. Em Maputo a
“moda” esta a pegar e a clientela, constituida por
homens de todas as idades, ndo para de aumentar.

Bares de alterne caseiros

Convivios intimos

| Texto: Anselmo Titos

Norberto, Osvaldo e Roméo
possuem emprego precario.
Amandio ¢ estudante uni-
versitario. Nélson é banca-
rio. Os cinco encontram-se a
porta de uma modesta “flat”
de um segundo andar num
pequeno prédio na Aveni-
da Ahmed Sékou Touré,
em Maputo. Ao toque da
campainha, do outro lado
da porta, surge a vové Gina,
uma idosa de sorriso largo e
fala facil.

Conhecedores do espaco, os
utentes entram sem cerimo-
nias para a pequena sala de
visitas. Uns sofds de napa de
um vermelho corroido pelo
tempo e pelo uso dominam o
espaco. “Trés médias e cinco
copos!”, ordena Norberto.
Uma menina, que aparenta
ter 20 anos, carrega o pe-
dido e deixa-o na mesinha
colocada ao centro. Volta a
cozinha donde sai com um
copo. Enche-o e proclama:
“A nossa satde...estava com
muita babalazal...”

Uma semana antes, nio re-
sistimos ao convite que nos
levou também a uma “flat”
sombria de um quinto andar
de um prédio da Avenida
Emilia Datsse, na Malhan-
galene. Aqui, a volta de uma
grande mesa de madeira,

estavam sentadas mais de
dez pessoas. Pouco a pouco,
foram chegando mais convi-
vas, o que ampliava o espago
da roda, aumentando tam-
bém a quantidade de cer-
vejas e copos transportados
por uma moga dona de um
rosto que em nada envergo-
nhava a capa de uma revista.
Para cada novo membro que
ia chegando, repetiam-se os
brindes: “tchin-tchin a nos-
sa saude!”

Bairro T-3, Matola. Esta-
mos numa moradia térrea
pertencente a uma senhora
carinhosamente  chamada
“vovo” Fina. Nos diferentes
cantos do quintal ha grupos
de quatro ou cinco convivas
sentados em redor de mesas
de plastico. Os pedidos de
rodadas de cervejas suce-
dem-se. As conversas giram
tanto em torno de assun-
tos sérios como de banais,
sempre alimentadas pelo
“bem gelado” liquido dou-
rado com espuma que sabe
a amargo-doce.

As iscas e os alvos

Estes convivios descritos
nos trés cendrios anteriores
estdo longe de ser “mahala”.
Serd por isso que Norberto
afirma: “S6é quando tenho
bastante dinheiro, é que ve-
nho beber aqui a vové Gina.”

Um individuo desemprega-
do, com cerca de 30 anos e
morador do bairro “Cen-
tral-B”, remata: “Também
quando estou com bolsos
rotos venho porque aqui, ao
contrario das barracas, onde
os donos sdo demasiado ru-
des, na vovd posso beber a
crédito. Pago depois!”

Mais do que isso, esses jo-
vens sdo impulsionados por
ilusdes e falsas declaragoes
das meninas “armadas de
‘tchuna-babes'”.  Muitos
destes frequentadores nio
pensam duas vezes antes de
gastar dinheiro que muitas
vezes nem sequer tém. E
vulgar passarem umas notas
por baixo da mesa em troca
de uma simples promessa de
beijo.

E no prolongamento des-
sa ilusdo, sobretudo depois
de uns copos a mais, que
mandam comprar e assar
frangos, carne e quejandos.
E, como querem passar por
ricos, as garotas aproveitam
para sofisticar os gostos,
pedindo a substituicio da
cerveja pelo vinho verde ou
pelo whisky velho.

Perto da meia-noite, a ju-
ventude ja tera bebido mais
do que o recomendavel.
Mesmo assim, a sede de
consumo ndo cessa. “Esta éa
ultima rodada”, atira Améan-
dio, justificando que “ndo ¢é

por mal: amanhi tenho teste
na faculdade!”

Mas este fendémeno néo
¢ exclusivo da juventude
descomprometida. Os cha-
mados “kotas”, chefes de
familia, também procuram
este tipo de casas. “Na mi-
nha idade ja tenho direito a
ter amantes”, refere o editor
de um semanirio. O jorna-
lista sénior defende que opta
por estes “bares domésticos”
para ndo ser surpreendido
pela sua a “primeira-dama”
numa barraca qualquer em
companhias publicamente
reprovaveis.

Quando o lucro é uma
miragem

Vové Gina é catdlica prati-
cante e reconhece que a be-
bida faz mal. Sobretudo aos
jovens. Talvez por isso diz
que nunca “tocou a trom-
peta” para convidar seja
quem for. “Este negdcio ndo
dé lucro”, afirma. Explica
que compra a 23 Meticais a
cerveja média no retalhista
da esquina para revender a
25 em casa. A média preta
sai-lhe a 25 e revende a 27
Meticais. “S6 ganho dois
Meticais por cerveja”. Se
nesses 2 meticais se dedu-
zir a energia que alimenta a
geleira, o lucro é uma mira-
gem. Além disso, muitos dos

clientes, ja bébados, fazem
muito barrulho. Recitam
cantigas indecentes. Sujam
a casa. Sobretudo, “perdem
0 respeito ao meu marido
que é obrigado a refugiar-se
no quarto mesmo que nio
queira.” A isto acrescente-se
mais um contra, provavel-
mente o mais desagravel: as
dividas ndo honradas. “Te-
nho um caderno cheio de
devedores. No total podem
chegar a cinco mil Meticais
”, esclarece. Nada de some-
nos importancia para quem
tem o marido na reforma ha
mais de dez anos. Por isso,
lamenta que haja “muitos
que nunca voltaram para
pagar as contas.” O marido
diz que tentou combater o
negdcio. Debalde.

No reverso da medalha, tal

como muitos outros jovens,
encontra-se Norberto. Este
conta que num dia que tinha
muito dinheiro para gastar
com as “menininhas-iscas”,
o0 seu grupo perdeu a nogao
do tempo. O festival alcoo-
lico prolongou-se e quando
deram conta, ja tinha ama-
nhecido. Nessa noite, gastou
5 mil Meticais, ficando sem
um tostdo para satisfazer as
necessidades basicas da sua
casa. “Quando voltei para
casa o meu filho pediu-me
para comprar um iorgur-
te que custa 10 Meticais.
Quando reparei que nem
isso tinha fiquei frustrado!”
E continua: “Também um
dia acordei numa vala de
drenagem porque estava a
conduzir  completamente

bébado.” @

“Lobby” poderoso

Sabe-se que o dlcool é a droga mais perigosa para os jovens.
Mais do que qualquer droga ilegal, o dlcool esta relaciona-
do com as trés principais causas de morte dos adolescentes:
acidentes de viagdo, assassinatos e suicidios. Em Mogam-
bique, ndo hd estudos pormenorizados sobre a problema-
tica, mas um trabalho de pesquisa efectuado recentemente
nos Estados Unidos da América e publicado no jornal “The
Washington Post” revela que o dlcool mata 6,5 vezes mais
jovens do que todas as outras drogas ilicitas juntas. “Entdo,
porque é que temos uma campanha nacional de combate a
droga e ndo temos nenhuma contra a ingestdo de bebidas
alcodlicas por menores de idade?”, questionou o jovem so-
ci6logo Shareef Malundah ao @ VERDADE, para depois
concluir: o “lobby” do dlcool é mais poderoso.
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A problemética de acumulacdo de residuos sélidos (lixo) registada nos Gltimos dias, particularmente durante a quadra festiva do
Natal e do Fim-do-Ano, em varios pontos da cidade de Maputo, estd paulatinamente a ser resolvida, segundo referiu, na Ultima
terca-feira, o vereador para o pelouro de Salde e Salubridade, Jodo Schwalbach. De acordo com a fonte, o problema foi originado por
varios factores, nomeadamente o aumento da producao do lixo, o funcionamento deficitario da lixeira de Hulene, em consequéncia
da avaria dos equipamento e a redu¢do do pessoal afecto ao sector da Salubridade durante o periodo festivo

As PERIPECIAS DO NOVO ANO ESCOLAR

@VERDADE saiu ao encontro de cidadaos do Grande Maputo para perguntar sobre os encargos
do inicio do ano lectivo, os custos com o transporte e também para saber se concordam com a

abolicao da taxa de matricula. As opiniées sao unanimes.

1. Quanto é que espera gastar com a abertura do ano lectivo?

2. Concorda com a aboli¢do da taxa de matricula?

3. Quanto gasta mensalmente no transporte dos seus educandos para a escola?

JorGE ELiAs MACHAVA, 3| ANos, EsTAFETA Do KMPG, com
UMA FILHA DE 2 ANOS E ENCARREGADO DE EDUCAGAO DE 4
IRMAOS

1. 3.500 Meticais, principalmente por causa do mitido que concluiu
o ensino basico e ficou sem vaga. Se quiser que continue a estudar
terei que despender cerca de 2.000 Meticais.

2. Concordo, mas acho que o Estado devia fazer mais do que isso,
como por exemplo, controlar melhor o sistema de inscrigdes e fazer
o registo de criancas ainda no hospital.

3. Nada, estudam ao perto de casa.

MouziNHo NicoL’s, JURISTA E PAI DE UMA UNICA FILHA, UNI-
VERSITARIA

1. Cerca de 250 Délares americanos (7.500 Meticais), pois frequen-
ta uma universidade privada.

2. Tem o mérito de possibilitar que mais pessoas de poucas posses
tenham acesso ao sistema de ensino publico.

3. Cerca de 50 Ddlares/més (1.250 meticais).

CHAMUSSIDINE PALE, 32 ANOS, TECNICO DE CONSTRUGAO
CIVIL, TRABALHADOR DO (@VERDADE, ENCARREGADO DE EDU-
CACAO DE 4 ALUNOS

1. Vou gastar 1.500 Meticais.

2. E bem-vinda, sabendo que a maioria dos concidadaos que ganha
o saldrio minimo néo consegue arcar com as despesas.

3. 900 Meticais é o minimo que devo reunir para esse efeito.

SHAREEF MALUNDAH, SOCIOLOGO E CONSULTOR NA AREA DE
HIV/SIDA, CriaNcA, DEFICIENCIA E DESENVOLVIMENTO,
35 ANOS, PAI DE DOIS FILHOS E ENCARREGADO DE 3 ALUNOS:

1. Cerca de 11 mil Meticais, isto

porque o ano passado nao con-

segui matricula-los e, modéstia

a parte, nestas circunstancias

para ver de verdade uma vaga

no ensino publico hd que usar

lentes financeiras.

2. Esse é que ¢ outro problema:
anualmente ouvimos dos go-
vernantes a dizerem que o livro E‘,
gratuito, que se encontra atem-
padamente nas escolas e pronto

para ser distribuido. Mas, ao fim ao cabo, para té-los temos que
comprar no mercado informal. Idem com as famigeradas incrigdes
também que dizem ser gratuitas, mas que, volta e meia, a imprensa
relata que se cobra 50 ou 80 Meticais para o acto, alegadamente para
custear os salarios dos guardas. Fica-se com a sensagdo de que algo
anda mal.

3. Preciso de cerca de 3 mil Meticais/més visto que vivemos numa
cidade e os meus educandos estudam em escolas situadas noutra e,
somando as interminaveis ligacdes devido aos multiplos encurta-
mentos de “chapas”, da nisto.

TER BRADAS E BOM, MAS
A VERDADE, E QUE LIGAR PARA ELES
DE BORLA E MELHOR AINDA.

Para activar basta digitar: *103+84xxxxxxx+*84xxxxxxx*84xxxxxxx# ok

ARrNALDO CESAR, 35 ANOS, GUARDA DO SECTOR PRIVADO, PAI
DE QUATRO FILHOS, TODOS ESTUDAM NA ZAMBEZIA

1. Nunca paguei nada porque os meus filhos vivem e estudam no
campo onde a matricula é de borla e ndo precisam de uniforme.

2. E boa, ajuda-me muito.

3. Nada gasto no transporte, andam a pé.

R,

L

Luisa CHILENGUE, 39 ANOS, VIUVA DE 7 FILHOS, VENDEDEIRA
DE RUA, MORADORA NA PoLaNA CaNico

1. Ainda ndo sei porque o negocio de vender amendoim torrado
ndo estd a dar nada!
2. E boa, ajuda-me muito!
3. Nunca tive, esse dinheiro de transporte, dependemos da ajuda
de uma igreja por os meus filhos serem 6rfios de pai. Assim como o
fardamento e material escolar!...
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O Banco gue o apoia assim
SO podia ser Seul.

No BCIl temos uma ambicao: estar cada vez mais proximos
dos nossos Clientes. Por eles vamos até onde for preciso,
para os apoiar. Com novas agéncias, canais electronicos mais
funcionais e um servico mais personalizado. Venha ver.

O MEU BANCO
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O presidente do Partido Trabalhista, Miguel Mabote, persona-
gem que habita com frequéncia as paginas do “Noticias”, é um
homem convicto, iluminado: “Os resultados das eleicées su-
gerem de que os mocambicanos nao estao devidamente
preparados para acomodar o sistema democratico multi-
partidario”, Carlos Serra in “Diario de um Socidlogo”.

@Editorial

averdademz@gmail.com

| Jodo Vaz de Almada

Ano Novo vida velha

Pois é, para ja, o novo ano de 2009 ndo traz bom au-
gurio. Em Gaza, ndo nesta dos verdes pastos, mas na
outra mais estreita no Médio Oriente, morre-se a cada
minuto com bombas que nao tém olhos e por isso
nao fazem distincao entre bons e maus nem entre
os verdadeiros alvos e as criangas inocentes. Ja vai
quase em 700 o nimero de mortos. Com tanto tiro
e com tantos anos de conflito ja4 ndo se sabe quem
é que tem razao, mais parecendo a histéria do ovo e
da galinha, neste caso quem é que |4 chegou primei-
ro: os judeus ou os arabes. D6i sobretudo pensar que
mais de um sexto das vitimas sdo criancas inocentes.
Enquanto os EUA aguardam ansiosamente a tomada
de posse de Obama, a Europa pode finalmente de-
sempenhar um papel de mediador mais condizente
com a sua dimensdo. Para isso conta com um principe
no verdadeiro sentido da palavra: Karel Johannes, XlI
Principe de Schwarzenberg, Conde de Sulz, Duque de
Krumau e actual ministro dos Negdcios Estrangeiros
da Republica Checa, pais que detém este semestre
a presidéncia da UE. Karel ja& deu mostras de grande
diplomata, tendo inclusivamente recebido o Prémio
dos Direitos Humanos promovido pelo Conselho da
Europa em 1989.

Aqui ao lado, em Nelspruit, na segunda-feira, assis-
timos ao assassinato a sangue frio, com dois tiros a
queima-roupa, do ex-vice-presidente da Federacao
Sul-Africana de Futebol, Jimmy Mohlala, colocando em
risco o grande evento desportivo da década em Afri-
ca: o Mundial de Futebol de 2010. Com a sua morte,
calou-se mais uma voz anti-corrupgao no continente.
Parece que este dirigente, que actualmente integra-
va o comité organizador do mundial, ndo alinhava
em esquemas de corrupcao, chegando mesmo a de-
nunciar, hd cerca de um ano, membros do ANC de
pretenderem a sua destituicao, tudo porque Mohlala
acusou um colega de ter recebido dinheiros ilicitos
provenientes da construcdo do novo estadio da cida-
de, um dos palcos previstos para o mundial. Atencéo
que a FIFA nao dorme e se acontecerem mais casos
como este rapidamente poderd accionar o plano de
contingéncia, entregando o certame ao Brasil. A Afri-
ca sofreria um enxovalho de dificil restabelecimento.

Por cd comecaram as inscricdes nacionais para o0 novo
ano escolar no meio da maior barafunda. Contaram-
me inclusivamente que uma moga que estava numa
das bichas pretendia comecar a estudar aos 18 anos,
porém nao tinha qualquer documento! Nos dias que
correm, chegar aos 18 anos sem existéncia legal é
obra!

Pelo meio, na terca-feira a tarde, dois ladrdes, em
pleno bairro da Coop, brincaram com as respectivas
AK na mao, mandando parar os automobilistas que
tinham o azar de passar aquela hora do dia na mais
movimentada artéria de Maputo: a Avenida Vladimir
Lenine. Voaram carteiras, telemdveis, relégios, jéias
e tudo o mais que viesse a rede, neste caso ao bolso.
O auto-stop improvisado durou cerca de meia hora,
tempo suficiente para o dueto conseguir uma boa re-
ceita. Tudo se passou a poucos metros de um quar-
tel e ndo muito longe da esquadra da Mao Tsé Tung.
Quando a policia finamente chegou houve tiroteio
mas os malfeitores conseguiram fugir, acabando por
abandonar o veiculo num bairro suburbano.

Haja salde e boa disposicao. Bom 2009!

A Semana

Chuvas na zona centro:
Ameaca mantém-se

Os niveis de agua nos
principais rios da zona
centro poderdao aumen-
tar nos préximos dias
como resultado das chu-
vas persistentes que
tém caido a montante e
também no interior do
pais, responsaveis pelo
elevado volume de esco-
amento e forte corrente.
Na bacia do Zambeze,
particularmente, a bar-
ragem de Cahora Bassa
tem jogado um papel
importante para minimi-
zar o impacto a jusante
daquele rio, cujos niveis

tém sido influenciados
fortemente pela contri-
buicdo dos seus princi-
pais afluentes, como é o
caso do Chire, Revubue,
Muira e Luenya, despro-
vidos de infra-estruturas
de controlo de cheias.

Indiciados em casos de
corrupgao: Detidos
ex-dirigentes do CPD

Trés antigos dirigentes
do Centro de Processa-
mento de Dados (CPD),
em Maputo, recolheram
aos calaboucos na tar-
de da ultima terca-feira,
por ordens da Procura-
doria da Republica a ni-

“A Renamo tem milhares e milhares de membros, aqui onde
estamos, em Maputo, é a capital, temos milhares e milhares
que lutaram , desde 1977, nunca ouviram falar de lvete Fer-
nandes”, Afonso Dhlakama in Magazine Independente.

vel da capital do pais. De
acordo com alguma Im-
prensa a cabeca estd o
ex-director-geral, Orlan-
do Comé, mais dois dos
seus antigos colaborado-
res mais préoximos, cujos
nomes ndo foi possivel
apurar, sabendo-se ape-
nas tratar-se do seu ex-
vice-director adjunto e o
financeiro.

Gaza em falta: Dividas
ao INSS atingem
trés milhoes

AS dividas com o Institu-
to Nacional de Seguranca
Social em Gaza atingem
os trés milhdes de Meti-

TEMPO
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OBITUARIO: Helen Suzman (1917 -2009) - 91 anos

O presidente sul-africano,
Kgalema Motlanthe, decre-
tou um dia de luto nacional
pela morte da deputada He-
len Suzman, durante muitos
anos a Unica deputada bran-
ca no parlamento sul-africa-
no a levantar a voz contra o
apartheid. Domingo foi dia
de luto nacional, dia em que
serealizou o funeral de Helen
Suzman, tendo as bandeiras
sido colocadas a meia-haste.
Num discurso emocionado,
o presidente lembrou que
“Helen Suzman conquistou
o seu lugar na Historia poli-
tica da Africa do Sul através
da sua corajosa e persistente
luta contra o desumano sis-
tema do apartheid”, salien-
tando que a ex-deputada e
lider do Partido Progressis-
ta (oposi¢do) foi “uma das
poucas vozes da razio no
parlamento” nos tempos em
que a repressao atingiu o seu
auge na Africa do Sul. “Nos
tempos em que o governo
do apartheid tentou calar
por completo todas as vozes
que se erguiam contra as de-
sumanidades infligidas con-
tra milhoes de sul-africanos,

foi Helen Suzman quem se
destacou como uma das vo-
zes persistentes da razdo nos
dias mais negros da Histdria
do nosso pais.” De todos os
sectores do espectro politico
sucederam-se as homena-
gens e tributos a Helen Suz-
man desde que foi anuncia-
da, na tarde do primeiro dia
do ano, a sua morte aos 91
anos de idade.

Suzman, nascida a 17 de No-
vembro de 1917, era filha de
um casal de judeus lituanos
que emigrou para a Africa
do Sul para escapar as per-
seguicoes de que eram alvo
na sua terra. Estudou eco-
nomia e estatisticas na Uni-
versidade de Witwatersrand
e acabaria por abandonar a
sua carreira académica para
fundar o Partido Progressis-
ta, em 1959, que viria a ser
durante muitos anos (entre
1961 e 1974) a Unica voz a
opor-se ao sistema de dis-
criminacio racial conhecido
por “apartheid” no entido
parlamento branco da Afri-
ca do Sul. Frederik de Klerk,
o dltimo presidente branco
da Africa do Sul e promotor

da transi¢do politica para a
democracia representativa
a partir de finais de 1989,
prestou também homena-
gem a Suzman, consideran-
do-a uma das inspiradoras
da notavel Constitui¢do sul-
africana, aprovada em 1996.
“Ela falou sempre sem medo
e trabalhou activamente em
prol da justica na qual tdo
fervorosamente acreditou.
Viveu para ver a concreti-
zagdo de muitos dos seus
ideais, designadamente a
aprovacao da Constituigdo
interina, em 1993, e da nos-
sa actual Constitui¢do, em
19967, salientou De Klerk.
A ex-deputada recebeu os
maiores elogios de politi-
cos de vanguarda, como os
presidentes do ANC, Jacob
Zuma, do Congresso do
Povo, Mosioua Lekota, da
Frente Democratica Unida
(UDM), Bantu Holmisa, da
Alianca Democrética (su-
cessora do Partido Progres-
sista), Helen Zile, e do arce-
bispo anglicano e Nobel da
Paz Desmond Tutu, entre
muitos outros. Para Tutu,
foi também gragas ao traba-

cais resultantes da falta
de canalizacao das con-
tribuicbes por parte de
544 empresas. O facto
estd a preocupar as au-
toridades do sector que
na tentativa de recupe-
rar o valor ja rubricaram
um total de 16 acordos
com os devedores.

Segundo informacdes fa-
cultadas pelo delegado
do INSS em Gaza, Paulo
Cossa, 0 montante estd
estimado, actualmente,
em dois milhdes e oi-
tocentos mil Meticais e
refere-se ao ano passa-

do. @

MAXIMA DA VERDADE

A FALSIDADE E SUSCEPTIVEL DE
UMA INFINIDADE DE COMBINA-
COES: MAS A VERDADE SO TEM
UMA MANEIRA DE SER
(ROUSSEAU , JEAN JACQUES)

lho e interveng¢do de Suzman
na sociedade que a Africa
do Sul conseguiu efectuar
uma transicdo pacifica para
a democracia. “A sua morte
deixou um enorme vazio na
nossa nac¢io... Ela contri-
buiu para que o povo negro
entendesse que nem todos
os brancos eram iguais. Eu
satdo-a. O seu nome deve-
ria ser escrito em letras de
ouro”, referiu Tutu. @
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A defesa de Israel

Pensei escrever este texto
varias vezes nos ultimos,
digamos, anos. Acabei por
ir deixando passar, e neste
segundo dia de 2009 haveria
certamente razdes, digamos,
domésticas, para deixar
passar, sobretudo quando
a chuva subitamente para e
Lisboa ¢é a mais bela cidade
suspensa vista do meu s6-
tdo.

Mas talvez tenha sido da
enésima vez que li ou ouvi
perguntar nos dltimos dias
- e se cafssem rockets em
Lisboa?

Ou talvez seja de andar a ler
um escritor - Le Clézio - que
se dedicou a aprender com
grandes perdedores da His-
toria escrita pelo Ocidente,
dos aztecas as tribos do de-
serto.

Nao posso dizer que seja
cristd, muculmana nem ju-
dia. Fui educada como ca-
télica e julgo ter retido que
Cristo foi um homem que
deu a vida pelos sem-poder.
Aprendi nos livros, e depois
em Africa, no Médio Orien-
te e na India, que o lugar
onde nasci - Lisboa - é par-
ticularmente mestico, e isso
faz-me sentir menos confi-
nada. Por um triz ndo nasci
em Cabo Verde, e aparente-
mente nio tenho sangue ne-
gro, mas gosto de acreditar
que algum gene meu possa
ser sefardita, berbere, arabe
ou indiano.

Aprendi com os jornalistas
que me fazem acreditar no
jornalismo que ser reporter
¢ ir ver e ouvir sobretudo
0 que ninguém estd a ver e
ouvir.

Aprendi vividamente em
Israel - com amigos, na im-
prensa, nos livros de escrito-
res como David Grossman
ou Amos Oz - que a lucidez
¢ uma obrigacio dos fortes,
particularmente  daqueles
que ja foram fracos. Quando
um judeu se decide a ser exi-
gente, ndo ha ninguém que
o consiga ultrapassar em au-
tocritica, o que ¢ um orgu-
lho nacional em Israel, em-
bora politicamente indcuo,
na maior parte das vezes.

E ¢é por tudo isto que fazer
da defesa de Israel a origem
e a moral de uma semana de
bombardeamentos da Faixa
de Gaza me parece do domi-
nio da obscenidade. E uma
obscenidade que fazemos
nossa - nos, os cristaos, os
compassivos, que bebemos
o sangue de Cristo e tanta
culpa carregamos, da In-

quisi¢éo, do Holocausto, de
sermos cumplices por pen-
samentos, palavras, actos e
omissoes.

Eu carrego as minhas culpas
individuais, que sdo muitas,
entre as quais havera muitos
cristdos e agnosticos, alguns
judeus, muculmanos, hin-
dus, ateus e até algum budis-
ta, mas ndo quero ser encur-
ralada pela culpa alheia.
Chegou-se a um ponto - to-
talitario, intimidatdrio - do
discurso contemporaneo em
que qualquer pessoa pode
ser insultada como anti-
semita por criticar Israel. O
pds-11 de Setembro, no qual
foi eleito o actual Presiden-
te iraniano, favoreceu toda
uma tolerincia para com
esses insultos. Pois quem é
quer ser confundido com
aquele Ahmadinejad que
ameaga limpar o Estado de
Israel?

Nao sou sionista nem anti-
sionista. Nao sei se um Es-
tado judaico seria o melhor
para os judeus, mas hoje
Israel existe, pujante, fas-
cinante, e eu aceito-o nas
fronteiras  internacional-
mente reconhecidas. Vivi
em Israel, tenho amigos ju-
deus dentro e fora de Israel e
nio admito que alguém me
chame anti-semita.

Outra estratégia de esvazia-
mento das criticas a Israel
¢é acusar quem as faz de ser
pré-palestiniano. E o que
O’Neill chamaria o modo
funciondrio de ser. S6 os
funciondrios acham que
quem ndo concorda com
eles é do partido rival.

Eu tenho um problema com
partidos, como sempre tive
com clubes, grupos e colec-
tividades. E o problema da
liberdade individual, ou se
quiserem da indisciplina.
Nio me hio-de ver a mar-
char pela Palestina nem por
Israel, encostada a um dos
lados. O que eu queria neste
novo ano era combinar com
o meu amigo de Gaza que
ele vinha c4 como combino
com a minha amiga de Jeru-
salém Ocidental que vou la.
Queria, em suma, que am-
bos dormissem sem pensar
que o céu lhes vai cair em
cima da cabega - mas é in-
finitamente mais provével
que isso aconteca ao meu
amigo de Gaza.

Tal como os lideres israe-
litas, os lideres palestinia-
nos estio fartos de cometer
erros, para ja ndo falar dos
arabes desde 1948. Eu tam-

bém lamento que a escalada
da segunda Intifada - de pe-
dras para bombistas suicidas
- tenha destruido o chama-
do “campo da paz” em Isra-
el. Lamento a corrupgio da
Fatah, que se autodestruiu.
Lamento os rockets do Ha-
mas, que se voltam contra
os palestinianos. Lamento
tudo isto, como lamenta
quem estd de fora, mas eu
vi la dentro como o Hamas
se tornou forte. Vi o Hamas
ganhar as elei¢des em 2006,
vi o Hamas tomar Gaza em
2007, e vi ontem 0 meu ami-
go de Gaza, que nunca foi do
Hamas, escrever no chat que
finalmente percebeu como
¢ que uma pessoa se torna
bombista suicida.

O problema néo é sé ndo ha-
ver um futuro, é ndo haver
um presente. A cada dia que
passa, 0 meu amigo de Gaza
continua sem trabalho e sem
poder levar a familia para
outro pais. As filhas crescem
todos os dias e esta vai ser a
infancia delas. Tém 40 qui-
lémetros de comprimento
por seis de largura para se
mexerem, com mas casas,
mas escolas, maus hospitais,
ma comida, ma agua. E vem
a depressdo, a doenga, a vio-
léncia.

Toda a gente sabe que a vio-
léncia gera violéncia. Toda
a gente sabe que nao hd so-
lugdo militar. Toda a gen-
te sabe - estd em todos os
documentos internacionais
assinados por Portugal - que
Gaza, Cisjordania e Jerusa-
lém Oriental sio territérios
nas maos de Israel. Toda a
gente sabe que hd milhdes
de refugiados palestinia-
nos ha mais tempo do que
eu estou viva e ninguém os
quer. E ¢ por isso que justi-
ficar o bombardeamento de
Gaza com a defesa de Israel
é tdo obsceno - simplesmen-
te porque toda a gente sabe
que os palestinianos sdo os
perdedores desta Historia.
Sim, Israel tem o direito de
se defender como qualquer
pais do mundo - quando
for como qualquer pais do
mundo. Nio, ndo imagino
rockets em Lisboa - mas se
fosse no tempo da guerra
colonial talvez imaginasse.
Quem 14 vive sabe. Se isto
ndo muda é porque quem
pode nio quer, e quem pode
sdo os fortes.

*Jornalista, colaboradora do
jornal “Publico” e autora de
‘Oriente Préximo, da Relégio

d’'Agua, 2007.

Queremos a su
?
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O ano de 2008 marcou
a minha vida na parte
boa, que foi de ter ficado na
vida militar para defender o
meu pais e o meu povo.

Cabegao.

Alé jornal @verdade

jornal do povo. E la-
mentavel o que acontece no
circulo do bairro Luis Cabral:
porque razao eu pago impos-
to autértico e a minha mu-
Iher querendo guia de mar-
cha também paga?...

Olimpio Macucule.

O jornal verdade ¢é
muito bom porque
posso ler sem pagar nada.
Gostaria de saber porqué ge-
neral Muzka trocou a Africa
do Sul por Maputo.

Paulo Chambe.

A verdade é a espe-
ranca de um povo par-
co em recursos financeiros
mas avido por informagao.
Bem hajam pilares da verda-

de! Kleyd Mondlane

Sim, senhor VAZ sim,

na sexta-feira quero ver
SAPATADAS PARTE 3, leitor
d@verdade desde Agosto. Es-
tou rendido as suas edicdes. A
toda equipa BOM ANO.

RETROBJECTIVA

Temos tido alguma di-
ficuldade em aceder
ao vosso jornal. No inicio era
mais facil na rua, na escola
mas agora esta um pouco di-

fici. Chude Mondlane.

Por favor,os secretério

dos bairros deviam ser
eleitos pela populagao da
zona, em marracuene, bairro
Massinga o secretdrio esta
no cargo ha mais de 25 anos.
S6 vende terrenos e esta aci-

ma dos 80 anos. Jeque.

Um jornal como este

ndo pode servir para
lavar carros, usar no “dum-
banengue”, nem servir para
coisas alheias, mas sim , me-
rece ser conservado como
uma verdadeira fonte histé-

rica. Lazaro Mangue.

Comecei a pouco a ler
este magnifico jornal e
fiquei encantada, parabéns a
toda a equipa. Gostaria de
contribuir na distribuicao do

jornal. Isabel Matlaba.
Maputo

Ola equipa do jornal @
Verdade, gostaria de
ver a cidade limpa, saudo a
todos os MOCAMBICANOS.

Lucrécia Boavida.
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A todos trabalhadores,

colaboradores, patro-
cinadores, leitores e namo-
rados do @verdade desejo
boas entradas. Votos de paz,
saude, amor, felicidade, e
bencdo divina a todos.
A minha preocupacado é que
o @verdade faz em que to-
dos sejam feliz excepto o
lado cristao. Estaremos mui-
to feliz se podemos ter pelo
menos uma coluna tratando
0s assuntos cristaos tais
como ensinos biblicos e bem
mais outras verdades morais
biblicas. A minha 22 prospos-
ta é ter pelo menos uma co-
luna também dando noticias
em breve em linguas inglésa
e francésa pra facilitar tam-
bém os estrangeiros vivendo
em Maputo e Mogambique
terem acesso a verdade.
Acredito que isto dard ao @
verdade um nome que ne-
nhum jornal local pode ter.

Obrigado. Rev. Alfa Sa-
muel Gabriel Moambi

Nosso jornal, ajude-
nos a descobrir @ Ver-
dade por tras dos roubos de

contadores de agua.
Bernardo, Malhangale-
ne.

Foto: retirada do livro “Jorge Jardim Agente
Secreto” da autoria de José Freifre Antunes

Domingos Arouca com Hastings Kamuzu
Banda, autoproclamado presidente vitalicio
do Malawi. 1962.
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Gravada nas vésperas das eleicdes gerais de 1999, a entrevista que
agora publicamos esteve mais de nove anos guardada na gaveta.

Inicialmente agendada para ser publicada no semanario portugués
“O Independente”, por falta de espaco, acabou por nunca ver a luz
do dia. Resolvemos agora, em jeito de homenagem, pu-
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blica-la, postumamente, na integra.

“Nunca sonhei com a

presidencia da Republica”

Domingos Arouca demitiu-se da presidéncia da
Fumo (Frente Unida de Mocambique). Tudo porque
0 seu partido aderiu a coligacdao oposicionista Re-
namo/Uniao Eleitoral (UE). Quando faltam escassos

“Cuidado, porque o socialismo nunca deu de
comera ninguem ", Domingos Arouca, Novembro de 1974

dias para as segundas eleicées gerais da historia do
pais, Arouca, num discurso mordaz e incisivo, nao poupou criticas aos seus antigos cole-
gas de partido bem como a Frelimo e a Renamo.

Texto: Jodo Vaz de Almada
Quais as razdes que concor-
rem para a sua demissdo da
lideranga da Fumo?
Domingos Arouca (DA) - A
principal razdo prende-se
com a minha discordancia
em relacdo a adesao do par-
tido a coligagio Renamo/
UE. Apostei numa politica
de sustentabilidade a mé-
dio prazo, ndo temos neces-
sidade de aderir apressada-
mente a uma coliga¢ao para
chegar mais depressa ao
Parlamento. Sempre pre-
conizei para a Fumo uma
politica assente num traba-
lho sério de dinamizacio e
angariagdo de militantes.
Em suma, um trabalho de
fundo e nao processos de
recolha de dividendos poli-
ticos rapidos.

E isso que os seus colegas de
partido que alinharam com
a Renamo/UE pretendem?
(DA) - Evidentemente.
Eles, alias, foram sinceros
e disseram-no nas reunides
que tivemos. Tenho teste-
munbhas disso.

Acha que vio ser instrumen-
talizados pela Renamo?

(DA) - Nao tenho a menor
duvida. Veja que a Rena-
mo oferece dois lugares no
Parlamento a cada partido

que faz parte da coligagao.
O que é que dois deputa-
dos podem fazer num total
de 250? E 6bvio que serdo
completamente subalterni-
zados.

O senhor sempre defendeu
uma equidistancia da Fumo
em relagdo aos dois maiores
partidos. Considera-os ain-
da pouco democraticos?
(DA) -Nao ébemisso. Con-
sidero que ambos tém uma
perigosa génese militar, e
isso nao é saudavel para o
pais. Sao ainda extraordi-
nariamente antagonicos.
Por conseguinte, entendi
que nos deviamos situar
no meio, deviamos ser um
partido de cariz civil, que
nada tivesse a ver nem com
um nem com outro. Penso
que ¢é isso, de facto, que o
povo quer e espera. E nessa
via que deviamos trabalhar
sem pressa de chegar ao
Parlamento.

Entéo, se é esse o desejo do
povo, porque é que esses
partidos, em seu entender
militarizados, recolheram
mais de 90% dos votos?

(DA) - Porque nao existia
nem existe uma terceira
via. Nao ha alternativa. E
nas eleicdes de 1994 o povo
ainda estava sob o trauma
da guerra civil. Mas hoje,
esta questdo ja nao se colo-
ca. Ja ninguém vota em tal

partido com receio de uma
guerra. Essa terceira via
amanha conseguiria uma
vitoria eleitoral e o povo fi-
cava tranquilo ao perceber
que com esta partido nido
haveria problemas milita-
res.

Tem também defendido que
nas elei¢oes de 1994 houve
fraudes graves.

(DA) - Sim, isso é um dado
adquirido.

Mas foram ao ponto de alte-
rar profundamente os resul-
tados?

(DA) - Sim, até pela escassa
diferenca de votos regis-
tada entre os dois maiores
partidos. Ainda ha poucos
dias pescadores da Zam-
bézia “pescaram” urnas
cheias de votos.

Pensa que estas eleicoes se-
rao mais transparentes?
(DA) - Acho que sim, por-
que a oposi¢io adquiriu
muito mais experiéncia.
Esta mais atenta as irregu-
laridades. Mas continuo a
defender que se devia exi-
gir uma contagem manual,
porque os computadores
podem ser facilmente vi-
ciados.

Ainda é militante da Fumo?
(DA) - Sou e continuarei a
ser.

Entdo ndo pretende fundar
um novo partido?

(DA) - Nao, este ja me deu
muito trabalho.

Diz-se que o senhor s6 nao
aderiu & Renamo/UE por-
que Afonso Dlakhama nio
desistiu da candidatura pre-
sidencial em detrimento de
si.

(DA) - Nao, isso é comple-
tamente falso. Nunca fa-
lei com o Dlakhama sobre
isso. Desde o primeiro dia
que disse aos membros do
meu partido que nao que-
ria ser presidente da Re-
publica nem ministro ou
deputado.

Também o acusam de ha
muito tempo andar frustra-
do pelo facto de néo ter sido
ainda presidente da Repu-
blica...

(DA) - Nao estou nem nun-
ca estive interessado no
cargo. Também disseram
que eu teria gostado de ser
presidente de Mocambique
em 1975. Ora, nessa altura,
nem estava em Mog¢ambi-
que, estava em Portugal.
Até lhe digo mais: Joaquim
Chissano, na altura primei-
ro-ministro, veio dizer-me
que o Presidente Samora
gostava que eu fizesse parte
do Governo de transigao.
Informei-o de que me sen-
tia muito honrado com o

convite mas o que gostava
mesmo de exercer era ad-
vocacia.

Estava previsto que a Alian-
¢a paraa Democracia (APD)
(coligagdo integrando a
Fumo, Monamo e PCN)
concorresse a estas eleigdes.
Acha que poderia obter um
bom resultado?

(DA) - Claro que desta vez
nao iria ganhar. Mas fazia
a sua campanha civiliza-
damente, aproveitando ao
maximo o tempo de ante-
na, dava a conhecer o seu
programa, transmitia a sua
mensagem politica, abrin-
do caminho para uma pos-
sivel vitoria nas proximas
elei¢oes.

Sente-se desiludido?

(DA) - Nao. Sinto que os
interesses pessoais sobre-
puseram-se aos interesses
politicos que aconselhavam
tranquilidade para que fos-
semos ao poder daqui a
cinco anos.

O lider da Renamo defende
que ele é o responsével pelo
seu regresso a Mogambique,
em 1992.

(DA) - O Presidente
Dlakhama esta convenci-
do de que trouxe a demo-
cracia ao pais. Tal como o
Presidente Chissano esta
convencido de que trouxe a
Independéncia.

Talvez por terem andado a
lutar no mato...

(DA) - Mas em Cabo-Ver-
de e Sao Tomé nao houve
guerra e esses paises torna-
ram-se independentes na
mesma altura! A conjun-
tura internacional é que foi
determinante, nomeada-
mente as grandes pressoes
da Assembleia-Geral da
ONU, para que o pais fosse
independente. Dlakhama
também nao trouxe a de-
mocracia. Foram as pres-
soes do Banco Mundial,
do FMI e da Comunidade
Internacional que exigiram
que os regimes de partido
tnico se democratizassem.
Tanto num caso como
noutro, foi mais a pressiao
internacional do que as
guerrilhas a imporem uma
e outra solugio. Se calhar,
se nao fosse isso, ainda hoje
a Frelimo estaria no mato a
lutar pela Independéncia.

Quem pensa que ird vencer
estas elei¢oes?

(DA) - Ainda é prematuro
efectuar qualquer vatici-
nio. Ganhara aquele que
se apresentar mais bem
organizado. E igualmente
importante uma boa cam-
panha eleitoral.

[E]Nacional |}

Sofala captura menos camarao

A provincia de Sofala capturou em 2008, 2.732,5 toneladas de
camarado, o que representa 10,48 por cento de decréscimo,
comparativamente as alcancadas no ano anterior.

i H Texto: Anténio Maringue

“O decréscimo deveu-se a va-
rios factores externos e inter-
nos’, referiu Nélia Domingos,
directora provincial de pescas
que apontou a subida de pregos
de combustiveis como a prin-
cipal causa para a redugdo do
preco do camardo, mas tam-
bém disse que a obsoléncia das
embarcagdes e os problemas fi-
nanceiros reduziram o numero
de empresas envolvidas na cap-
tura daquele produto.

Em 2008 havia uma previsao
de 71 empresas industriais e se-
mi-industriais poderem fazer a
captura de camardo, mas algu-
mas preferiram néo se envolver
na faina, devido a varias razdes.

Y

-

- e ,"-r_if

Aliés, 15 delas declararam que
no ano passado ndo estavam
em condigdes de se fazerem
ao mar, de acordo com a nossa
entrevistada.

Exportacio

Porém, a provincia de Sofala
conseguiu exportar 3.486 tone-
ladas de camaréo, para os mer-
cados europeu e africano. Para
o caso da Europa, destaque vai
para Portugal seguido da Espa-
nha, entre outros.

“As exportagdes renderam 31
milhées de dolares”, explicou
Nélia, acrescentando que as
quantidades do camardo ex-
portado apresentam-se acima
do que foi capturado em Sofala,
porque algumas empresas que
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A COLECTA DE RECEITAS DO ESTADO VOLTOU, EM 2008, A SUPERAR A META, ao fixar-se nos 39
bilides de Meticais, contra os 38.8 bilides planificados. Dados divulgados na Ultima terca-feira, em Maputo, pela Autoridade
Tributdria de Mocambique (AT) denotam uma melhoria significativa da contribuicdo dos impostos internos, com um peso de
cerca de 65,5 porcento.

tém com porto base o de Que-
limane, na Zambézia, preferi-
ram fazé-lo a partir da cidade
da Beira, dai que as autoridades
de Pescas locais tenham feito o
registo.

Também pode ser que algumas
quantidades de camario cap-
turado em 2007 tenham sido
exportadas s6 0 ano transacto,
de acordo ainda com a direc-
tora provincial das Pescas de
Sofala.

Periodo de veda

Vigora desde 7 de Setembro de
2008 até 18 de Fevereiro deste
ano, o periodo de veda da pes-
ca industrial e semi-industrial
congeladora, no banco de So-
fala, que abrange igualmente

as provincias da Zambézia e
Nampula.

Para além da captura de cama-
rdo, também neste periodo estd
interdita nestas zonas a pesca
por arrasto de peixe, gamba e
de outros crusticeos de pro-
fundidade.

As medidas sdo aplicaveis as
embarcagbes de pesca indus-
trial e semi-industrial a mo-
tor, e também a embarcagdes
de pesca artesanal de arrasto a
motor e arrasto para bordo.
Nélia Domingos referiu ainda
que ha um outro periodo de
veda de captura, que comegou
no dia 1 de Janeiro e termina
em 31 de Margo deste ano.

O terceiro periodo de veda
vigora desde 1 deste Janeiro,
com a duragio de um més,
abrangendo os que praticam a
pesca artesanal de arrasto para
a praia.

“Destes grupos, os pescado-
res artesanais sao os que mais
transgridem o periodo de veda,
porque o seu controlo é dificil”,
exclarece Nélia, explicando que
os industriais e semi-indus-
triais dificilmente violam as
medidas, porque recolhem as
embarcagdes até ao Porto.

“Os pescadores artesanais nao
cumprem, fogem muitas das
vezes, mas nds também aper-
tamos o cerco, para que cum-
pram as medidas tomadas nes-
se sentido” disse a terminar a
directora provincial das Pescas
de Sofala.

EM CONSEQUENCIA DA SUBIDA DE NIiVEL DO RIO

Paralisacao do bateldo dificulta assisténcia a popula¢ao no Buzi

| Texto: Antdnio Maringué

A paralisagio do bateldo,
desde o dia 23 de Dezembro
ultimo, devido a subida de
nivel do rio Buzi, na zona de
Guara-Guara, estd a criar sé-
rios embaracos as autorida-
des governamentais distri-
tais no que toca a prestagio
de assisténcia multiforme a
populagdo que vive na mar-
gem direita, que abrange as
regides de Bandua, Ampara,
Estaquinha, Nova-Sofala,
Chissinguana, “Quilémetro
377, entre outras, no sul da
provincia de Sofala.

A informacéo foi-nos pres-
tada pelo administrador do
Buzi, Sérgio Moiane, que ex-
plicou que o bateldo deixou
de navegar desde o passado
dia 23 de Dezembro ultimo,
numa medida que visa sal-

vaguargar as vidas humanas,
dado o facto de o nivel do
rio estar a subir e com fortes
correntes.

Para as pessoas chegarem de
carro as regides menciona-
das, a partir da vila, do lado
de Guara-Guara, obrigam-se
a usar a via do cruzamento
de Inchope, na Estrada Na-
cional nimero um (EN1),
entrando pela rodovia de
Estaquinha, que se afigura
bastante longa.

De acordo com Sérgio
Moiane, para evitar isso, 0s
técnicos e outros membros
do Governo fazem atraves-
sar de chatas as motoriza-
das para a outra margem do
rio Buzi, mas isso também
constitui dificuldade, dado
que as chuvas ndo param de
cair, alagando o terreno.

“A ligagdo na zona de Gua-
ra-Guara é muito importan-

te, porque permite que assis-
tamos as nossas popula¢des
sem dificuldades, mas a par-
tir da altura em que o bate-
ldo se tornou inoperacional,
enfrentamos grande proble-
ma para darmos apoio”, ex-
plicou o nosso entrevistado,
dizendo que “enquanto o
nivel ndo baixar, ndo temos
outra saida, sendo darmos a
volta por Inchope, na EN1”.
Moiane disse que no distrito
do Buzi tem estado a cho-
ver torrencialmente. Alids,
a queda pluviométrica tem
estado a influenciar a subia
de nivel do rio Buzi, com
o agravante de estar igual-
mente a receber aguas dos
afluentes, no caso do rio Re-
vue.

O administrador do Buzi
tranquilizou-se ao afirmar
que “é verdade que nio con-
seguimos atravessar, devido

as chuvas, mas estas mesmas
chuvas sdo importantes para
o desenvolvimento vegeta-
tivo das culturas, razdo pela
qual os camponeses estdo
satisfeitos”.

Activados os comités

Dado o facto da continua su-
bida de nivel do rio Buzi, as
autoridades governamentais
do Buzi viram-se sujeitas a
activar os comités de gestdo
de riscos de calamidades, os
quais ja estdo a sensibilizar
as pessoas que vivem nas zo-
nas ribeirinhas, de modo a
procurar locais seguros, ndo
propensos as cheias.
“Estamos a fazer isso, por-
que ndo queremos registar
obitos, devido a uma situa-
¢d0 que podemos controlar
sem problemas”, garantiu o
administrador do Buzi.

Inquérito sobre
orcamento decorre
sem sobressaltos

em Sofala

Na provincia de Sofala 279
agregados familiares, 180 dos
quais das zonas urbanas e ou-
tros 99 rurais, acabam de ser
abordados, através de um in-
quérito nacional por amostra-
gem sobre o orcamento fami-
liarque arrancou em Setembro
passado, com o objectivo de
obtencao de informacao Vvi-
sando a monitoria do plano de
accao para a reducao da inci-
déncia da pobreza.

| Texto: Anténio Maringue

Trata-se do Inquérito sobre
Or¢amento Familiar (IOF),
que na provincia de Sofala
contemplara 852 agregados
familiares residentes em 80
bairros e povoados seleccio-
nados para o efeito, segundo
o delegado provincial do
INE, Bete Cordeiro.

A fonte explicou que os
agregados familiares inqui-
ridos sdo de 26 povoados ja
abrangidos. Das 852 fami-
lias, 528 sdo da zona rural
e as restantes 324 da regido
urbana. “O inquérito estd a
decorrer sem sobressaltos,
pois os nossos inquiridores
tém tido apoio, tanto das
autoridades governamentais
distritais, como dos regula-
dos nas regides onde acam-
pam”, refere Bete Cordeiro,
assegurando que até ao tér-
mino do trabalho em Agosto
proximo, o nimero previsto
de familias por inquirir sera
abrangido.

Segundo Bete, 0 IOF tem por
objectivo buscar, através dos
inquiridores, dados sobre
os rendimentos, despesas,
consumos, auto-consumo e
outras caracteristicas habi-
tacionais, bens duradoiros
que cada agregado familiar
possui, para além de outras
informagdes relativas ao
acesso aos servicos publicos.
“Os dados permitirdo ter a
base para aferir os novos in-
dicadores da pobreza preva-
lecente da provincia, assim
como do pais em geral”, dis-
se 0 nosso entrevistado, lem-

brando que um IOF idéntico
ocorreu em 2003.

Outra intengédo do inquérito
¢ a de obten¢éo de indicado-
res concretos em relagdo aos
grandes objectivos do milé-
nio, nomeadamente a erra-
dicag¢do da pobreza, da fome,
o alcance da escolarizagdo
primdria universal, redu-
¢do da mortalidade infantil,
promogdo da igualdade do
género, melhoramento da
saude materna e a garantia
da sustentabilidade do meio
ambiente, entre outros.

Em Mogambique, a taxa de
pobreza situa-se em 54.1
porcento. Sofala, na regido
centro, ¢ a provincia menos
pobre no pais, com 36.1 por
cento da incidéncia da po-
breza, enquanto que Inham-
bane (sul) aparece como a
provincia mais pobre, com
uma taxa calculada em 80
por cento, de acordo com os
dados do segundo inquérito
do género, citados por Bete
Cordeiro.

O IOF consiste também na
recolha de informagdes so-
bre o acesso das familias aos
servicos basicos, nomeada-
mente ensino, saude, agua,
energia eléctrica, bem como
o funcionamento de merca-
dos nas comunidades.

Para o trabalho na provincia
de Sofala, com uma popu-
lagdo de 1.3544 habitantes,
foram formados trés inqui-
ridores, um controlador
e um supervisor, segundo
Cordeiro, que revelou que o
primeiro inquérito, idénti-
co, foilevado a cabo entre os
anos 1996 e 1997.
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Dois jornalistas estrangeiros, um redactor britanico e um fotégrafo espanhol, feitos reféns no dia
26 de Novembro na auto-proclamada provincia auténoma de Puntland (norte da Somalia), foram

libertados no dia 4 de Janeiro, adiantou uma fonte policial em Puntland. Ambos foram levados por
desconhecidos armados, enquanto faziam um trabalho de investigacao sobre a pirataria no golfo
de Aden para um periddico inglés.

Um s6 psiquiatra para traumas
de 14 anos de atrocidades

O médico Benjamin Harris é o Unico psiquiatra a exercer
a profissdo na Libéria, pais traumatizado por 14 anos de
guerra civil (1989-2003). Harris tem-se batido fortemente
por uma politica de saude mental séria sem a qual o futuro
do pais sera, segundo ele, “muito sombrio”.

Texto: Agéncia AFP

“Temos uma populagido de
3,5 milhdes de habitantes
dos quais 50% necessitam
de ser acompanhados em
termos mentais, devido aos
traumas directamente rela-
cionados com a guerra civil,
de acordo com um estudo
recente”, resume o médico
Harris, numa entrevista a
agéncia AFP no seu gabinete
em Monrdvia. Mais adiante
lamenta as inumeras dificul-
dades:

“Néo temos um unico enfer-
meiro psiquidtrico formado,
dispomos somente de um
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pequeno hospital psiquia-
trico com 50 camas gerido
por uma organiza¢io nio-
governamental nos arredo-
res de Monrévia. Sinto-me
muitas vezes so face a imen-
sidao de problemas”, refere
este especialista de 60 anos
que abandonou o seu pais
durante a guerra para tra-
balhar no estrangeiro para
a  Organizac¢io Mundial
de Saude (OMS). Mas, ao
contrario dos seus colegas,
Harris escolheu instalar-se
na Libéria onde, segundo
ele, “é muito duro trabalhar
nesta drea sobretudo porque
ndo posso trocar impressoes
com colegas. Se o governo

ndo tomar a saide mental
como uma prioridade, o fu-
turo serd muito sombrio”,
assegura este médico que
trabalha, com as autorida-
des, na elaboragdo de uma
estratégia nacional para esta
area. Esta prevé nomeada-
mente o recrutamento no
estrangeiro de pessoal for-
mado em psiquiatria e uma
educacéo focada nos proble-
mas de saide mental.
Efectivamente, um dos pro-
blemas reside nas crencas da
populagdo. Esta considera
muitas vezes as perturbagdes
mentais como manifestacoes
de “maus espiritos”. Harris
lamenta que “as questdes
ligadas a satide mental nio
tenham sido tomadas em
consideragdo nos programas
de desmobilizagdo, o que re-
presentou uma verdadeira
ocasido perdida”. “A ONU
estava sobretudo interessada
na entrega das armas.”
Apés 14 anos da pior violén-
cia que se possa imaginar,
nomeadamente para as 21
mil criancas envolvidas no
conflito liberiano, “a maioria

da populagdo cresceu num
ambiente cadtico marcado
por violagdes colectivas sis-
tematicas e pelos chamados
‘actos de inicia¢do’ que con-
sistiam em matar um proxi-
mo”, sublinha o psiquiatra.
Entre as manifestages mais
comuns de sofrimento men-
tal, figura um termo especi-
fico que na Libéria é conhe-
cida por “fontanela aberta”
ou “buraco no cranio”, uma
doenga depressiva causada
por uma extrema ansiedade
e com tal nivel de somatiza-
¢do que o paciente sente que
0 seu cranio esta aberto ou
pegou fogo. Mas numerosas
pessoas sofrem também de
formas de depressdo agudas
onde se destacou a sindrome
de “stress” pos-traumadtico,
reaccdo emocional grave e
persistente a um traumatis-
mo importante que leva a
pensamentos suicidas.

E corrente muitos jovens
ndo se conseguirem adaptar

a um comportamento nor-
mal e “o alto nivel de vio-
1éncia que ainda hoje vemos
no pais deve ser atribuido a
guerra”, defende o psiquia-
tra. “Os liberianos desen-
volveram durante o conflito
uma forma de anula¢do. As
guerras funcionam muitas
vezes como mecanismo de
prevengio do suicidio.”
Contudo, cinco anos apos
o fim do conflito, a popula-
¢do encontra-se mergulha-
da numa “sociedade muito
competitiva com um indice
de frustragdo muito elevado,
relacionado sobretudo com
o desemprego que se esten-
de a 85% da populagio e a
extrema pobreza que atinge
80% dos liberianos.”

A auséncia de uma consis-
tente politica de saude men-
tal, explica o doutor Harris,
“leva a que muitos comecem
a quebrar aumentando o
numero de suicidios.”

EBOLA CAUSA PANICO
NA FRONTEIRA ENTRE A
ANGOLA E A RDC

Agola » O Governo
angolano suspendeu na
quarta-feira o movimento
migratério na fronteira Nor-
deste de Angola, devido a
uma epidemia de Ebola que
assola a provincia do Kassai
Ocidental, na Republica De-
mocratica do Congo (RDC),
desde o dia 27 de Novembro
de 2008. Em conferéncia
de imprensa, o ministro da
Saude, José Van-Dunem,
disse que para que a doen-
¢a ndo se alastre, devido ao
movimento fronteirico e de
garimpo, as autoridades ti-
nham decidido suspender o
comércio na zona frontei-
rica da provincia da Lunda
Norte.

Para além disso, o Governo
decidiu igualmente dissemi-
nar a informacio de como se
previne a doenca e reforgar
a vigilancia epidemiol6gi-
ca, “para que a resposta seja
dada precocemente.”

Depois as medidas de pre-
vengao estender-se-d0 a pro-
vincias do Moxico, Malanje,
Uije e Lunda Sul, devido a
proximidade com as zonas
infestadas da RDC.

Este é, desde 1976, o quarto
surto desta epidemia a afec-
tar o antigo Zaire.

Excepc¢ao

africana

O Gana acaba de eleger, sem violéncia e pela segunda vez em oito
anos, um lider da oposicdo para a chefia do Estado. John Atta-Mills,
de 64 anos, préximo do antigo presidente Jerry Rawlings, bateu, a
28 de Dezembro, somente por 40 mil votos, Nana Akufo-Addo, lider
do partido de John Kufuor, o presidente em exercicio.

Texto: Redacgdo/com EFE
Num continente onde o
partido no poder, organi-
zador das eleicdes, dispde
geralmente de uma consi-
derével vantagem, a maior
parte das vezes decisiva, esta
nova alternancia consegui-
da suscitou imediatamente
elogios. O Secretario-Geral
da ONU, Ban Ki-moon,
referiu-se ao processo como
“um exemplo admiravel”.
Kgalema Motlanthe, o pre-
sidente sul-africano, pre-
feriu falar em “esperanca”
para todo o continente. O
Gana, antiga colonia bri-
tinica independente desde
1957, esté situado na Africa
Ocidental, entre a Costa do

Marfim, incapaz de organi-
zar uma elei¢do presidencial
hd trés anos, e o Togo, onde
o escrutinio de 2005 provo-
cou varias centenas de mor-
tos. Nana Akufo-Addo, que
obteve 49,77% dos votos se-
gundo os resultados oficiais
publicados no sabado 3 de
Janeiro, aceitou a derrota
e felicitou o adversario. O
Gana “é hoje um pais divi-
dido” constatou, todavia, o
candidato derrotado, anun-
ciando que iria para a Justica
depois de detectadas “certas
irregularidades”. Por seu
lado, John Atta-Mills, elei-
to com 50,23% dos votos,
afirmou que serd “presiden-
te de todos os ganeses” ndo
fazendo qualquer tipo de

discriminacdo. O atraso na
publicagdo dos resultados
fez crescer a tensdo em Acra,
a capital. Kofi Annan, anti-
go secretario-geral da ONU
e ganés de nascimento, che-
gou ao pais no dia 1 de Ja-
neiro, para discretamente
apaziguar os animos. Eleito
por quatro anos, John Atta-
Mills é professor especialis-
ta em Direito dando aulas
na universidade do Gana,
o que lhe valeu a popular
alcunha de “prof”. Discre-
to, modesto e possuidor de
alguns dotes oratdrios, este
docente universitario, com
doutoramento efectuado em
Londres, aparece sobretudo
como o0 homem de Jerry Ra-
wlings, do qual foi vice-pre-

sidente entre 1997 e 2000.
Rawlings, um ex-oficial do
exército que chegou ao po-
der num golpe de Estado em
1981, depois eleito demo-
craticamente, desempenhou
um papel de primeiro plano
na campanha eleitoral de
Mills. O seu partido, o Con-
gresso Democratico Nacio-
nal (NDC, sigla em Inglés)
diz defender os excluidos do
crescimento econdmico (6%
ao ano mas muito desigual).
Ele acusa o New Patriotic
Party (NPP), no poder ha
oito anos de complacéncia
cada vez maior com o trafico
de droga no qual o Gana se
tornou uma placa giratéria.
Recorde-se que Atta-Mills ja
havia por duas vezes (2000 e
2004) concorrido as eleicdes
presidenciais, mas de ambas
havia saido derrotado muito
devido a sua amizade com
Rawlings, simbolo de um
passado autoritario. Mas,
desta vez, nem o “padrinho”
nem os rumores sobre o seu
fraco estado de satde lhe re-
tiraram a vitoria.
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Ex-chefe de gabinete de Clinton

Panetta nomeado
director da CIA

I‘ H Texto: Redacgao

O presidente eleito dos Es-
tados Unidos da América
(EUA), Barack Obama, no-
meou Leon Panetta, chefe
de gabinete da Casa Branca
durante a presidéncia de Bill
Clinton, director da CIA, em
substitui¢do do general Mi-
chael Hayden. Leon Edward
Panetta, de 70 anos, foi, en-
tre 1976 e 1992, congressista
pela Califérnia ao servigo do
Partido Democratico. Pa-
netta é professor de politicas
publicas na Universidade de
Santa Clara, na Califérnia,
e dirige uma fundagio que
promove a investigagdo na
drea das ciéncias politicas.
Em Washington, Panetta
conta com uma reputacio
de administrador compe-
tente, mas com reconhecida
inexperiéncia no sector dos
servigos de espionagem. Se
o Senado confirmar a sua

nomeagido, Panetta dirigira
a agéncia responsavel pela
busca aos lideres da rede ter-
rorista Al Qaéda. Dada a sua
trajectdria, a nomeagdo nio
deixa de ser bizarra, uma
vez que a CIA ¢é conhecida
pela sua escassa predispo-
sicdo na aceita¢do de chefes
que fizeram carreira fora da
organizac¢do. A escolha mos-
tra a dificuldade que Obama
teve em encontrar um di-
rector com experiéncia no
campo da espionagem, sem
quaisquer vinculos com os
polémicos programas anti-
terroristas da Administra-
¢do de George W. Bush.
Colaboradores do presi-
dente eleito asseguram que
Obama pretendeu designar
para o cargo alguém com
muita experiéncia. John O.
Brennan, a primeira hipéte-
se, caiu por terra devido as
criticas recebidas pelo seu
papel no desenvolvimento
do programa de detencdes e

interrogatorios da CIA apds
0 11 de Setembro. Membros
da equipa de transi¢io de
Obama também expressa-
ram duvidas sobre outros
candidatos, incluindo alguns
congressistas com experién-
cia nos servicos de espiona-
gem, como Jane Harman,
congressista democrata pele
Califérnia. Harman deixou
de ser hipotese devido ao
seu apoio, sem rodeios, a al-
gumas politicas do Governo
de Bush.

Apds anunciar a escolha de
Panetta, a equipa de Obama
destacou a sua credibilidade
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tanto entre os democratas

como entre os republicanos,
a sua ampla experiéncia em
politica externa e o seu tra-
balho no Grupo de Estudo
sobre o Iraque, o comité que
examinou a guerra naquele
pais drabe tendo efectuado
igualmente recomendagdes
as Nagdes Unidas.

Obama - que assumirda o
cargo a 20 de Janeiro - desig-
nou ainda Dennis Blair para
a direc¢do do Departamen-
to de Inteligéncia Nacional,
institui¢do que agrupa uma
quinzena de organismos de
investigacao .

Australia

Camberra recusa acolher presos de Guantanamo

I‘ H Texto: Redac¢ao

A Austrélia, aliado tradicional
dos Estados Unidos, recusou
receber um grupo de antigos
detidos da prisdo americana de
Guantanamo. O pais foi contra-

tado, como muitos outros, pela
administragdo Bush no inicio
de Dezembro para acolher um
numero indeterminado de ex-
prisioneiros. Cerca de 250 estdo
ainda detidos na base de Guan-
tanamo, em Cuba. “Examind-
mos os pedidos caso a caso,

mas eles preenchem os nossos
rigorosos critérios de imigragéo
e de seguranga nacional, tendo
sido rejeitados”, declarou a vi-
ce-primeiro-ministra australia-
no, Julia Gillard, no sabado.

O Governo trabalhista fez saber
publicamente que Washington
lhe havia pedido para acolher
um grupo de detidos no inicio
de 2008. Durante alguns dias,
os australianos acreditaram
que Camberra iria aceitar este
novo pedido, vivamente criti-
cado pela oposigdo. A decisio
australiana, qualificada pelos
comentadores como “uma revi-
ravolta”, pode parecer surpre-
endente por parte de um pais
muito proximo dos EUA. O
Governo anterior, chefiado du-
rante 12 anos pelo conservador
John Howard, havia com efei-
to defendido a “guerra contra
o terrorismo” e o pais chegou
a enviar tropas para o Iraque,
onde, alids, ainda conserva 980
homens. “O Governo de Ho-
ward apoiou o estabelecimento
da prisio de Guantanamo. Por
conseguinte, pode dizer-se que
é uma responsabilidade moral
dos australianos ajudar a fe-

char a base”, argumentou Hugh
White, professor de estudos es-
tratégicos na universidade na-
cional australiana.

Recorde-se que a Australia
conta ja com dois ex-detidos
de Guantanamo, sendo ambos
cidaddos australianos. Um de-
les, David Hicks, condenado
pelo seu apoio logistico a uma
empresa terrorista em 2007, re-
gressou em 2008 para cumprir
a sua pena, depois de meses de
protestos ptblicos. O segundo,
Mamdouh Habib, de origem
egipcia, foi libertado em 2005,
considerado inocente, apos trés
anos de prisdo.

Esta recusa em acolher os ex-
prisioneiros de Guantanamo,
poderd esfriar as relagdes com
os EUA, parceiro essencial para
Camberra. “Esta decisio po-
dera afectar os lagos com Wa-
shington. Mas talvez Camberra
prefira esperar pela chegada da
administragdo Obama para di-
zer sim e fazer um gesto na sua
direc¢do”, estima White. Entre-
tanto, o Governo ja fez saber
que caso haja novos pedidos
eles serdo analisados caso por
caso.
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José Maria Aznar

“VITORIA DE OBAMA
E UM EXOTISMO
HISTORICO”’

O ex-primeiro-ministro espanhol, José Maria Aznar, conside-
ra a vitéria de Barack Obama nas elei¢Ges presidenciais norte-
americanas como “um exotismo historico” e prevé para o seu
mandato um “desastre econdmico”, a0 mesmo tempo que afir-
ma que George W. Bush é um “grande estadista” que estd viver
uma “grande ingratiddo” na hora da despedida. “Churchill ja
havia dito: ‘Os grandes povos sdo sempre mal agradecidos’. Ele
[Bush] est a viver esse momento. Aznar produziu estas afir-
mages numa extensa entrevista a revista “Vanity Fair”. Nela
o ex-lider espanhol fala da sua vida actual como professor uni-
versitario, conferencista e conselheiro do grupo Murdoch.

A entrevista, efectuada pouco depois da vitoria de Obama,
refere-se a ela como “a prova de que o sonho americano ainda
existe, por muito que alguns se empenhem em afirmar que a
crise acabou com ele. Obama é uma pessoa de raca negra que
alcangou a presidéncia dos EUA, o que é uma mudanga extra-
ordindria para a sociedade americana.” Questionado noutro
desenvolvimento sobre o que representa a sua vitoria classifi-
cou-a como “um exotismo historico e um previsivel desastre
economico.” Mais adiante, Aznar opina sobre o peso de Sarah
Palin na derrota de candidato republicano, John McCain, ne-
gando-lhe qualquer responsabilidade. Sobre Palin acrescenta:
“E uma mulher que pode ter um grande futuro politico porque
possui solidas convicgbes. Talvez lhe tenha faltado experiéncia,
mas a todos os lideres passam por isso numa primeira fase.”
Sobre Bush disse que “serd recordado na Historia como um
grande estadista.”

Na entrevista o ex-chefe do executivo espanhol exalta também
a figura do seu homoélogo britanico Tony Blair alguém “ca-
rismatico de dificil substitui¢do. Bronw estd a fazer um bom
trabalho, mas em lado algum estd escrito que uma vitéria eco-
noémica ressuscite uma carreira politica”, sublinha Aznar. No
que concerne a guerra no Iraque o ex-lider do Partido Popular
(PP) refere que nunca se arrependeu de ter enviado tropas para
aquele pais. “Arrepender-me-ia se ndo o tivesse feito. E facil
arranjar desculpas. E dificil cumprir com o dever. Fiz o que o
sentido da responsabilidade me pedia.”

Em relagdo a politica caseira Aznar s comenta assuntos rela-
cionados com o seu PP, do qual é presidente honorario. “As re-
novagdes nos partidos fazem-se integrando, nio excluindo. Foi
isso que fizemos no meu tempo e saimo-nos bem.” Questiona-
do sobre se o actual presidente ‘popular’, Mariano Rajoy, pode-
ra chegar ao Governo, Aznar responde que tem “esperanca que
sim”, para depois esclarecer que convic¢io e esperanga
nao sio a mesma coi- sa. “Espero que seja.”/
Europa/Press
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David Adjaye

SENSUALIDADE E BOM SENSO

O Estado portugués convidou o arquitecto britdnico de origem
tanzaniana David Adjaye para desenhar o Africa.cont, o
centro cultural africano com o qual Sdcrates quer con-
solidar a ideia de que Lisboa é uma ponte entre Por-
tugal e Africa. Saido da nova geracdo de arquitectos
britanicos, Adjaye é, ao mesmo tempo, um estudio-
so da arquitectura que se faz em Africa

Texto: R.Carvalho*/ Piiblico
| www.verdade.co.mz

Foram as casas e os interiores,
realizados no final da década de
90, que revelaram o arquitecto
David Adjaye. Clientes singula-
res e disponiveis, provenientes
do meio artistico londrino, da
televisio e do cinema, propi-
ciaram arquitecturas com certa
dimenséo de radicalidade, mas
também e paradoxalmente car-
regadas de “bom senso” e prag-
matismo. Nessas obras encon-
traram-se a reducdo expressiva
com uma absoluta informali-
dade e sensualidade na escolha
da organizagio dos espacos e
dos materiais. A tudo isto deve
juntar-se o impressionante
‘boom’ econdmico (e por isso
um ‘boom’ criativo e optimista)
que atravessou Londres nos tl-
timos dez anos e que permitiu
a0s jovens arquitectos iniciar o
seu trabalho com pequenas en-
comendas privadas.

O panorama arquitectonico
britdnico ndo fora conhecido
desde os anos 80 pelas melhores
razdes. Um principe Carlos com

muitas ideias sobre arquitectura
(e um certo fascinio pelo pasti-
che historicista), arquitectos
de geracdes mais maduras fas-
cinados pela tecnologia como
meio e fim da prépria arqui-
tectura (facto hoje conhecido
por “high-tech”) e uma cultura
assumidamente conservadora
ndo facilitaram a investigagdo e
o trabalho as geracdes mais jo-
vens. Por isso provocaram uma
reac¢do que procurou fora des-
se panorama dominante as suas
referéncias. Estas passavam por
uma ideia de “resisténcia” cul-
tural, um interesse renovado
por programas publicos de ha-
bitagdo e principalmente uma
aten¢do ao que ocorria na cha-
mada “cultura de rua” (que ndo
é necessariamente cultura pop
mainstream).

Af estava David Adjaye, nasci-
do na Tanzinia, e que estd em
simultineo nos antipodas da
arquitectura pos-modernista e
do high-tech. Trabalhou com
David Chipperfield e Eduardo
Souto de Moura, arquitectos
cuja obra assenta no rigor con-
ceptual e numa sintese radical
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dos elementos que compdem a
construgdo e que protagoniza-
ram uma alternativa concreta
na arquitectura do final da dé-
cada de 80.

Casa polémica A casa Elektra,
uma antiga fabrica de sapatos
em Whitechapel, Londres, com
a sua parede cega para a rua, re-
vestida a contraplacado negro,
e um interior branco e cheio de
luz, marcou o inicio do percur-
so de Adjaye. Ndo sem alguma
polémica. Quando esta casa foi
capa da publicagio do Royal
Institute of British Architects
os protestos alimentaram a
correspondéncia da revista du-
rante meses. O Reino Unido,
apesar do optimismo economi-
0, mostrava-se ainda céptico a
uma arquitectura fora das suas
convengdes duvidosas. Hoje,
com obras publicas e privadas
em curso na Europa, Estados
Unidos e China, o arquitecto
David Adjaye desdobrou em
trés o seu escritorio: Londres,
Berlim e Nova lorque.

Mas o percurso de David Ad-
jaye ndo se caracteriza apenas
pelo interesse por um certo

tipo de arquitectura alternati-
va aquela dominante no Reino
Unido, ja que outros escritdrios,
que mantém um perfil discreto,
como as duplas Sergison Bates
ou Caruso St John, descendem
também desse caminho de “re-
sisténcia” que remonta até ao
panorama pds-Segunda Guerra
Mundial.

Adjaye estabeleceu desde o ini-
cio uma relagdo muito préxima
com o universo da arte contem-
porénea (com artistas cujo tra-
balho ¢é hoje globalmente reco-
nhecido, como Jake Chapman,
Chris Ofili e Olafur Eliasson).
Dai resultaram obras como The
Upper Room para a pintura de
Ofili ou o Pavilhdo em Veneza
para a peca Your Black Horizon
de Eliasson. Estas colaboragdes
revelam-se depois nas obras de
Adjaye no rigor com que do-
mina o balango entre efémero
e perene, o trabalho sobre o
ambiente interior e o trabalho
expressivo sobre a estrutura.
Outra particularidade do seu
percurso é ter assumido o papel
de divulgador de arquitectura
e ter apresentado o programa

Dreamspaces para a BBC, o que
o0 tornou uma figura conheci-
da para além do mundo disci-
plinar. Em 2005 apresentou o
programa de televisio Building
Africa: Architecture of a Conti-
nent, numa aproximagao a sua
cultura de origem, e tem hoje
em curso uma investigacdo
sobre as condi¢des de vida nas
capitais africanas que resultard
num livro e numa exposi¢do
em 2009. Neste sentido a en-
comenda do Estado portugués
para um museu de arte con-
temporanea africana em Lisboa
acaba por ser consequente com
0 seu percurso e interesses.
Daobra construida ressaltam os
edificios publicos que concluiu
recentemente: 0 Museu de Arte
Contemporénea de Denver nos
Estados Unidos ou o Centro
de Artes Visuais Rivington em
Londres. Sdo obras muito di-
ferentes nos seus pressupostos
e respostas e mostram um ar-
quitecto que ndo estd & procura
de expressdo ou método que o
identifique. Para Adjaye cada
projecto parece construir-se
isoladamente tirando partido
de cada situagdo e contexto.
Mercados de rua Os seus tra-
balhos mais surpreendentes
até hoje (para além das casas
em Londres) parecem ser as
Idea Stores em Chrisp Street e
em Whitechapel. Sdo centros
civicos que cruzam servigos
de biblioteca e mediateca com
comércio, em contextos cul-
turalmente hibridos e menos
favorecidos de Londres. Os
projectos socorrem-se do am-
biente dos mercados de rua
que sdo depois transpostos para
uma arquitectura de espagos
informais, mas que néo abdica
de uma sofistica¢do construtiva
e um ambiente intensamente
urbano. Para a cidade ficam os
prismas de vidros coloridos a
azul e verde que lembram os
tecidos as riscas das bancas dos
comerciantes asiaticos de Whi-
techapel.

*Arquitecto e critico de arqui-
tectura

VAGA DE FRIO NA
EUROPA JA FEZ
PELO MENOS 2|
VITIMAS MORTAIS

A mais recente vitima da vaga
de frio que varre a Europa foi
um homem na casa dos 30
anos que morreu na madruga-
da de 4¢ feira, na Bélgica, onde
as temperaturas desceram aos
20°C negativos. Foi a primeira
vitima mortal registada naque-
le pais este Inverno. Em toda a
Europa ja morreram pelo me-
nos 21 pessoas em consequen-
cia das baixas temperaturas.

O homem foi encontrado mor-
to hoje de manha por um grupo
de criangas e respectiva profes-
sora dentro de uma pequena
gruta, num jardim publico do
centro de Lovaina, a cerca de 20
quilémetros a leste de Bruxelas.
De acordo com as primeiras
informagGes, ndo se tratava de
um sem-abrigo, grupo particu-
larmente afectado pelas baixas
temperaturas.

A Polénia ¢é, até agora, o pais
em que se registaram mais vi-
timas mortais devido ao frio.
Desde a passada sexta-feira ja
morreram 17 pessoas, sete das
quais durante o dia de ontem.
Porém, se contabilizarmos as
mortes por hipotermia desde
o dia 1 de Novembro de 2008,
elas ascendem ja a 76, maiori-
tariamente sem-abrigo. A tem-
peratura mais baixa registada
no pais nos tltimos dias ron-
dou os -25°C. Na Roménia, os
termémetros desceram até uns
impressionantes -31°C no cen-
tro do pais. Dois homens mor-
reram, no domingo, e muitas
outras pessoas tiveram que re-
ceber tratamento hospitalar por
causa de queimaduras de frio.
Na Alemanha contabiliza-se
ainda a morte de uma idosa,
de 77 anos, depois de ter fugi-
do de uma casa de repouso. Foi
encontrada ji sem vida, num
jardim. Por toda a Europa Cen-
tral, as temperaturas oscilam
entre os -5°C e os -10°C, de
Praga a Viena, e de Belgrado a
Bratislava.

A Suica anunciou igualmente,
ontem, ter batido o seu recorde
de frio este Inverno, ao registar
26,6 graus negativos, no domin-
go, numa pequena localidade
do sudeste do pais, Samedan.
No Reino Unido, onde as tem-
peraturas desceram até aos 11
graus negativos, os servicos de
$0corro ndo conseguem aten-
der tantos pedidos de ajuda:
mais de 40 mil em 36 horas. As
escolas do centro do pais estdo
igualmente fechadas devido aos
cortes no aquecimento.
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Finalmente ferias mais baratas em

Mocambique

O preco de compra de propriedades de
férias e mesmo os precos praticados por
alguns empreendimentos turisticos, sao
incomportaveis para muitos dos cidadaos
mocambicanos, resultando muito atractiva
a hipdtese do direito de usar por um deter-
minado periodo de ano uma residéncia de
férias, com divisao de custos entre os usua-
rios, utilizacao comum das infra-estruturas
circundantes e até a possibilidade de tro-
ca de férias com outros empreendimentos
turisticos com caracteristicas e qualidade

similares.

e e ——— O direito de habitagio peri-
6dica tem sido um produto
turistico do maior interes-
se internacional e regional,
com elevada rentabilidade na utiliza¢do de empreendimentos
turisticos e imobilidrios, bem como com um elevado estimu-
lo as suas construgdes. Pelas suas caracteristicas, tem permi-
tido a democratizagdo econdmica do turismo, uma vez que
torna acessivel, no plano internacional e nacional, a cidaddos
que ndo podem fazer face aos elevados custos de alojamento
turistico ou de construc¢do e compra de casa de habitagdo em
locais turisticos para férias.

Caracteristico de zonas turisticas um pouco por toda a par-
te do mundo, o direito de habitacdo periddica, ou também
designado por time sharing, multi-propriedade, direito real
de habitacdo periddica, propriedade fraccionada, entre ou-
tros, é um instrumento juridico adequado a dinamizagdo do
mercado de unidades de alojamento para férias por curtos
periodos de tempo, que se pode definir como um direito de
utilizacdo a tempo parcial de qualquer alojamento para férias
no futuro, em que se exige um pagamento em dinheiro, ini-
cial ou subsequente, e/ou outras somas a serem pagas numa
base anual ou a “medida da utilizagdo”.

Assim, foram contempladas na legislagdo varias modalida-
des do direito de habitagdo periddica:

a) O direito real de habitag¢ao periédica (DRHP): permite
ao seu titular usar por um ou mais periodos de tempo em
cada ano, determinados ou indeterminados, para fins habi-
tacionais, unidades de alojamento integradas em empreen-
dimentos turisticos ou imobilidrios com uma classificagdo
minima de 3 estrelas segundo o regulamento de restaura¢do
e bebidas e mediante pagamento de um valor. Ao adquiren-
te é-lhe facultada a utilizagdo de todas as dreas comuns e o
usufruto dos servigos prestados pelo empreendimento tu-
ristico, como seja piscina, restaurantes, reas de lazer, etc. A
aquisi¢do de Direito Real de Habitag¢éo Periddica é efectua-
da através da assinatura de um contrato de compra e venda
sendo o direito real constituido por escritura publica dando
o direito a cada frac¢do a emissdo de um certificado de re-
gisto predial, podendo servir portanto, como garantia sobre
uma hipoteca, o que por si s6, j& é uma novidade (e muito
positiva) considerando a lei de terras em Mogambique. So-
bre cada imdvel afecto ao regime juridico de habitacdo pe-
riddica podem-se constituir no minimo 51 direitos reais de
durac¢io equivalente a dura¢io do DUAT (Direito de Uso
e Aproveitamento de Terra) do empreendimento turistico
onde estd implantado. A 522 semana tem de ser mantida
para manuten¢do do imdvel pela empresa administradora
do condominio. O periodo minimo de tempo de utilizagdo
alocado a cada direito é de 7 por ano.

b) O direito de habitagio turistica: consiste no uso por
um ou mais periodos de tempo em cada ano, normalmen-
te determinados, para fins habitacionais, de uma unidade
de alojamento integrada num empreendimento turistico,
mediante o pagamento de um valor. Estes direitos incluem

Assim, torna-se possivel o acesso a férias do cidaddo comum
de classe média que nio tem dinheiro para poder pagar uma
casa de veraneio, sendo que tem um bem que pode utilizar
com titulo de propriedade (no caso de Direito Real de habi-
tagdo Periddica) anualmente e também tem a hipdtese de po-
der reaver o seu dinheiro a médio prazo, uma vez que pode
dar de volta a empresa administradora para rentabilizar o
seu investimento.

Objectivamente, a falta de regulamentacdo especifica nio
tem permitido o licenciamento dos multiplos pedidos de in-
vestidores para o exercicio dessa actividade turistica.

Esta necessidade de regulamentacio especifica resulta tam-
bém, da Politica do Turismo e da Estratégia da sua Imple-
mentacio, aprovada pela Resolu¢ido n.° 14/2003, de 30 de
Abril, que aconselha a adopgdo de estratégias para a pros-
secucdo dos objectivos gerais nela definidos, para cuja con-
secugdo contribuird para o exercicio do direito de habitagdo
periddica.

Real¢a-se uma eficaz regulamentagio deste produto turistico
que alcanga ndo sé objectivos de planificagdo como de con-
trolo de qualidade e de promogao turistica ao nivel interno e
internacional, mas essencialmente, o objectivo de desenvol-

direitos obrigacionais constituidos no ambito de contratos
referentes a cartdes e clubes de férias, cartdes turisticos ou
outros de natureza semelhante.

c) O direito real de habitagdo fraccionada: consiste na
aquisi¢do de um direito real sobre uma quota de um deter-
minado imodvel integrada num empreendimento turistico
ou imobilidrio com uma classificagdo minima de 4 estre-
las segundo o regulamento de restauragdo e bebidas, em
conjunto com os bens méveis que nele se encontrem, bem
como as instalagdes e servigos conexos com as dreas de uso
comum aos empreendimentos, com sujei¢cdo a um determi-
nado calendario estabelecido no contrato e no regulamento
de utilizagdo e servicos. Sobre cada imével afecto ao regime
juridico de habitacédo fraccionada s6 se poderdo constituir
12 direitos reais com um periodo de utiliza¢ao de 30 dias
por ano. O DRHF pode constituir-se mediante escritura
publica de constitui¢io de compropriedade em regime so-
cietdrio de aquisi¢do de participagdo social em sociedade
cujo patrimoénio integre o empreendimento turistico ou
imobilidrio que esteja devidamente licenciado para o efeito.
No caso da constituicdo dos direitos ser por regime socie-
tario, este assenta na constitui¢do por escritura publica de
uma sociedade comercial por quotas ou anénima.

d) O Turismo Residencial - E um turismo baseado num
investimento de caracter imobilidrio ou turistico que visa
proporcionar, em zonas de interesse turistico, alojamento
para fins residenciais/habitacionais por periodos de tempo
determinado ou permanente. O turismo residencial cons-
titui-se mediante escritura publica de compra e venda ou
em regime societdrio. A localizacio e a instalagdo de empre-
endimentos imobilidrios integrados nesta modalidade ca-
recem da aprovagdo por parte do 6rgio de tutela do sector

vimento social que se traduz ndo sé na criagio de mais em-
prego e riqueza para os mogambicanos, mas ainda no maior
acesso dos cidadios nacionais a aquisi¢do de uma segunda
residéncia de férias a custos mais baixos, permitindo uma
maior democratizagdo no acesso a implementagio e pratica
de actividades turisticas.

Apos consultas efectuadas a diversos ministérios e institui-
¢Oes e ainda ao sector privado, e tendo em conta a anélise
comparativa com sistemas juridicos proximos do mogambi-
cano, especialmente os da regido austral, o Regulamento vem
estabelecer trés regimes juridicos: direito real de habita¢do
periddica, direitos de habitacéo turistica e direito de proprie-
dade compartilhada. Por outro lado, e dada a grande procura
de 4reas consideradas de interesse turistico para a constru-
¢do de habitagdo de férias, o legislador consagrou uma outra
figura, o turismo residencial.

Para além das regras que regulam o acesso ao exercicio desta
actividade turistica, o regulamento prevé normas de protec-
¢do dos adquirentes e de controlo de qualidade com o fim
de promover projectos com sustentabilidade a longo prazo,
bem como regras de licenciamento e de fiscalizagdo da acti-
vidade.

do turismo. Assim, muitos dos presentes proprietarios de
iméveis edificados em dreas de interesse turistico terdo de
regularizar o registo dos mesmos dentro desta nova legisla-
¢do para garantir a legalidade desta modalidade.

Ja foi criada uma comissdo de Direito de Habitagdo Perio-
dica constituida por membros da Direc¢do Nacional de Tu-
rismo, Direc¢do Nacional de Terras, Ministério das Obras
Publicas e sector privado de forma nédo sé a divulgar esta
legislacdo nas provincias de mais enfoque no turismo, bem
como posteriormente verificar a sua aplica¢do pelos muitos
complexos que ja praticam estas modalidades sem estarem
devidamente registados.

Esta legislagio vem também preencher uma lacuna exis-
tente no nosso sistema financeiro, pois, a partir de agora,
os pagamentos das diversas modalidades séo feitas através
de provas concretas, obrigando, assim, a que o dinheiro de
muitas destes iméveis seja registado no pais e, alids, toda a
negociagiao destes seja feita em Mogambique e ndo no es-
trangeiro como tem acontecido ate agora.

Outra novidade na legislacdo é referente a comercializagdo
das diversas formas de Habita¢ao Periddica e Turismo Resi-
dencial. Esta s6 pode ser efectuada pelo proprietario direc-
tamente ou entéo, caso o proprietario deseje passar a venda
a um terceiro, este tera de ser devidamente autorizado pelo
Ministério de Turismo, sendo este um processo um tanto
ou quanto complicado para garantir a idoneidade das ven-
das e proteger o consumidor.

A certeza é a de que esta nova legislacdo ird servir de ca-
tapulta para transformagdes no turismo nacional a médio
prazo dando oportunidade a que mais mogambicanos pos-
sam ter um destino condigno a pregos bastante acessiveis.
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Faixa de Gaza
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EXERCITO ISRAELITA E AS MILICIAS DO HAMAS RETOMAM COMBATES

Quarta-feira as hostilidades estiveram suspensas entre as 13h00 e as 16h00 locais, permitindo a populacao sair de casa para
procurar alimentos e visitar familiares, enquanto as organizacées humanitérias aproveitaram para fazer entrar no territério
mais camides com ajuda de emergéncia.

ombates retomados
apos trégua de tres horas

Texto: Redaccao/APF e Reuters
O presidente francés, Ni-
colas Sarkozy, felicitou, na
quarta-feira, “a aceitagdo
por Israel e pela Autorida-
de Palestiniana do plano
franco-egipcio” que tem em
vista a cessagdo das hostili-
dades em Gaza. Todavia o
Estado hebraico e o Hamas
responderam imediatamen-
te que a trégua ainda estd
em discussdo. “As conversa-
¢des continuam”, declarou
o porta-voz do primeiro-
ministro israelita Ehud Ol-
mert, em Jerusalém. O pla-
no franco-egipcio “estd a ser
discutido”, confirmou, por
seu lado, um responsével
do Hamas em Gaza. Entre-
tanto, os bombardeamentos
voltaram a Gaza pelo 12° dia
consecutivo.

Efectivamente, os disparos
estiveram  interrompidos
na quarta-feira, pela pri-
meira vez desde o inicio do
conflito, durante trés horas,
entre as 13H e as 16H (lo-
cais), a fim de facilitar o au-
xilio humanitario. Algumas
horas mais tarde, o Hamas
anunciou que os roquetes
cessariam também durante
esse periodo. Desde Damas-
co, na Siria, Moussa Abou
Marzouk, um porta-voz
do Hamas, lembrou entre-
tanto que “os movimentos
de resisténcia palestiniana,
face a agressdo israelita, irdo
continuar.” O gabinete do
primeiro-ministro  israeli-
ta, Ehud Olmert, anunciou
igualmente que Israel abrira
um corredor “a fim de so-
correr a crise humanitaria
na faixa de Gaza.”

Esta medida preconizada
pelas chefias militares isra-
elitas surgiu trés dias depois
do inicio da ofensiva terres-
tre que conseguiu isolar as
principais cidades do terri-
torio. Este corredor destina-
se a permitir a passagem de
pessoas, alimentos e medi-
camentos. O Conselho de
Seguranc¢a da ONU atendeu,
na terca-feira, aos apelos
constantes, nomeadamente
dos paises arabes, para agir
com vista a obten¢do de um
cessar-fogo em Gaza. O pre-
sidente da Autoridade Pales-
tiniana, Mahmoud Abbas,
pediu ao Conselho para que
este apelasse ao “fim imedia-
to e completo da agressdo
israelita” na Faixa de Gaza,
de modo a levantar o cerco
sufocante imposto pelo Es-
tado judaico.

A Proposta egipcia

A secretaria de Estado nor-
te-americana, Condoleezza
Rice, expressou, esta quarta-
feira, o apoio da Casa Bran-
ca ao plano de mediagdo
elaborado, horas antes, pelo
presidente egipcio Hosni
Mubarak com vista a um
cessar-fogo entre Israel e o
Hamas em Gaza. Também

Em que consiste?

os 15 membros do Conselho
de Seguranca da ONU véem
com bons olhos a iniciativa
egipcia. Mahmoud Abbas,
o presidente da Autoridade
Palestiniana e o secretdrio-
geral da ONU Ban Ki-moon
elogiaram igualmente o pla-
no de Mubarak. Ja a embai-
xadora de Israel nas Nagoes

Unidas, Gabriela Shalev,
afirmou que acolhe “muito
seriamente” a iniciativa do
Cairo mas nio quis adiantar
se Telavive ird submeter-se a
ele. “Estou certa que o pla-
no sera seriamente tido em
conta. Israel ird analisa-lo e
s6 depois decidird sobre a
sua aceitagdo.”

O Cairo propde um cessar-fogo imediato seguido de um inicio de conversagdes com vista
a obten¢do de um acordo que poderd abranger inclusive o fim do bloqueio a Gaza. Todavia
o plano néo faz qualquer mengio ao deslocamento de uma forga internacional que impeca
o Hamas de se rearmar, como exige Israel de forma a garantir que ndo hajam mais ataques
com foguetes contra o seu territorio. Mubarak também néo explicou qual o papel exacto que
o movimento islamista que governa Gaza ira desempenhar nas conversagdes que propde. A
proposta contém os seguintes pontos:

1 - Israel e as facgoes pales-
tinianas devem acordar de
imediato um cessar-fogo
por tempo limitado, que
permita abrir com seguran-
¢a um corredor humanita-
rio com vista a chegada de
auxilio humanitario a Gaza,
dando tempo ao Egipto para
continuar com o0s seus es-
forgos com vista a lograr um
cessar-fogo duradouro.

2 - O Egipto convocara is-
raelitas e palestinianos para
um encontro urgente. Nele
deveria chegar-se a uma
acordo que garantisse que
a actual escalada de violén-
cia ndo voltaria a repetir-
se. Esse acordo deveria de-
sembocar na protec¢io das
fronteiras na reabertura das
mesmas e na suspensio do
bloqueio.

3 - As autoridades do Cai-
ro convidam igualmente a
Autoridade Palestiniana e as
restantes fac¢des palestinia-
nas a, conjuntamente com o
Egipto, unir esforgos na bus-
ca de um acordo com vista a
reconciliagdo nacional.

AVIACAO ISRAELITA LANCA PANFLETOS
Foram lancados panfletos sobre Rafah no sul da Faixa de Gaza, aconselhando a populacao a abandonar os bairros mais
préximos da fronteira com o Egipto por estarem iminentes bombardeamentos contra os tlneis usados para o contrabando

de bens e o trafico de armas.

| Texto: Agéncia EFE

A ofensiva israelita em Gaza
ja custou a vida a mais de
uma centena de criangas,
confirmou a ONG ‘Save The
Children’ baseada em fontes
hospitalares dazona. A ONG
mostrou a sua “indignagdo”
pela perda de vida inocen-
tes, principalmente depois
dos recentes ataques a dois

Chavez expulsa
embaixador israelita

A Venezuela expulsou o em-
baixador de Israel em Cara-
cas, Shlomo Cohen, segun-
do informou o ministério
dos Negdcios Estrangeiros
venezuelano. A decisdo re-
presenta uma condenagio
“as flagrantes violagdes do
Direito Internacional per-
petradas pelo Estado de Is-
rael”, explica o texto. Nele, o
Governo da Venezuela ma-
nifesta “a sua solidariedade
para com o herdico Povo
palestiniano” e acrescenta
que, para além da expulsdo
do embaixador, também foi
decidido expulsar “parte do
pessoal da embaixada de Is-
rael em Caracas, reafirman-
do a sua vocagdo de paz e a
sua exigéncia pelo respeito
pelo Direito Internacional.”
A nota ndo precisa, contudo,
o niimero exacto de pessoas
a serem expulsas nem indica
qualquer prazo para o aban-
dono.

Hugo Chavez, concluiu
ainda o comunicado, “faz
um apelo fraterno ao povo
judeu da didspora para que
se oponha a estas politicas
criminosas do Estado de Is-

refugios das Nagdes Unidas
para familias em Gaza, que
se viram obrigadas a aban-
donar as suas casas devido
aos bombardeamentos, as-
segurou Annie Foster, que
lidera a ‘Save The Children’
na regiao.

De acordo com aquela or-
ganizagdo, trata-se de uma
“estimativa por baixo” uma
vez que ndo inclui ainda os

rael que recordam as piores
paginas do século XX.”
Recorde-se que, horas antes,
o presidente da Venezuela
havia manifestado, durante
um acto publico num hos-
pital, que o seu homoélogo
israelita “devia ser levado
ao Tribunal Penal Interna-
cional pelos crimes cometi-
dos.”

A resposta do Estado hebrai-
co nao se fez esperar. Pouco
tempo depois do antuncio
da expulsio do seu embai-

menores mortos nos bom-
bardeamentos do dltimo
domingo contra duas esco-
las da ONU, em que perece-
ram 43 pessoas. O director
de operagdes internacionais
desta ONG, Ken Caldwell,
assinalou que “as criangas
continuam a ser as gran-
des vitimas inocentes deste
horrendo conflito. O bom-
bardeamento de refugios
¢ indigno. Este domingo o
numero de criangas mortas
atingiu a centena e o ataque
contra as escolas fez subir
seguramente este nimero.”
Segundo Caldwell “as crian-
¢as encontram-se numa si-
tuacdo de tremendo ‘stress’,
muitas vezes ndo sao capa-
zes de dormir, com algu-
mas delas em tal estado de
choque que nem tém forgas
para chorar”. Entretanto,
a organizacdo humanitaria
alertou também para a gra-
vidade da escassez de artigos
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xador em Caracas, 0 MNE
israelita emitiu um comu-
nicado no qual acusa o pais
latino-americano de possuir
estreitos lagos com o Hamas
e 0 Irdo. “A Venezuela deve
escolher de que lado estd
nesta guerra. Deve decidir-
se entre os que lutam con-
tra o terrorismo e os que o
apoiam. Nao constitui sur-
presa que a Venezuela tenha
declarado ao mundo de que
lado se posiciona”, conclui a
nota.

de primeira necessidade que
faz subir em flecha as doen-
¢as e a malnutri¢do, princi-
palmente nos menores. “A
crise humanitdria em Gaza
piora hora a hora. Milhares
de vidas de criancas correm
grande perigo. Os lideres
mundiais devem pressionar
urgentemente para a imple-
mentagdo de um cessar-fogo
e um imediato acesso da aju-
da humanitaria.”

“As criangas constituem
mais de metade de quase
1,5 milhdo de habitantes de
Gaza e sdo os que mais so-
frem com o conflito. Sdo as
primeiras a sofrer de ‘stress’
psicologico, as que mais pre-
cisam de atencéo sanitaria e
as que estdo mais em risco
de sofrer ferimentos. O seu
sofrimento prolongado tem
de terminar”, declarou, Si-
grid Kaag, directora regio-
nal da Unicef para o Médio
Oriente e Norte de Africa.
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CRONOLOGIA DA OPERACAO
‘CHUMBO ENDURECIDO’

* 19 de Dezembro de 2008: Militantes palestinianos lancam
trés foguetes pouco depois do fim oficial da trégua entre o
Hamas e Israel em Gaza.

¢ 24 de Dezembro de 2008: Grupos armados palestinianos
lancam uma centena de foguetes e projécteis atingindo o
sul de Israel.

¢ 25 de Dezembro de 2008: Israel ameagca com uma opera-
cdo militar de grande escala em Gaza se os grupos palesti-
nianos prosseguirem com os ataques.

¢ 27 de Dezembro de 2008: Por volta das 11,30 da manha,
avides de combate e helicépteros israelitas bombardeiam
mais de 50 objectivos do Hamas em Gaza. Inicia-se assim
a operacao ‘Chumbo Endurecido’, a mais sangrenta desde
1967. S6 no primeiro dia causou 200 baixas entre os pales-
tinianos. Em resposta, militantes do Hamas langam mais fo-
guetes contra Israel, um dos quais atinge mortalmente uma
mulher em Netivot.

* 28 de Dezembro de 2008: Israel bombardeia a Universi-
dade Islamica, importante simbolo do movimento islamico,
assim como tuneis que péem em comunicacdo Gaza com o
Egipto. Activistas do Hamas respondem com o langamento
de misseis.

¢ 29 de Dezembro de 2008: A Forca Aérea israelita reacen-
de de madrugada os seus ataques, alcancando o Ministério
do Interior do Hamas e outros edificios vinculados ao movi-
mento islamico. Milicias do Hamas prosseguem com o lan-
camento de foguetes causando a morte de trés israelitas.
A Autoridade Palestiniana suspende as negociacdes de paz
com o Estado hebraico.

* 30 de Dezembro de 2008: Israel continua com os bombar-
deamentos a edificios do Governo e outros objectivos rela-
cionados com o Hamas.

¢ 31 de Dezembro de 2008: Israel destréi os escritérios do
chefe do Governo do Hamas, Ismail Haniya, e rejeita formal-
mente uma proposta francesa para uma abertura, por 48
horas, de um corredor humanitdrio em Gaza. A proposta é
igualmente rejeitada pelos islamistas.

* 01 de Janeiro de 2009: Um bombardeamento sobre o
campo de refugiados de Yabalia mata Nizar Rayan, um dos
principais lideres do Hamas. A ministra dos negécios estran-
geiros israelita, Tzipi Livni, reine-se em Paris com Nicolas
Sarkozy comunicando-lhe que os bombardeamos prossegui-
rdo até que cessem os ataques do Hamas.

* 02 de Janeiro de 2009: Enquanto prosseguem os bombar-
deamentos, Israel permite a evacuacao de estrangeiros pelo
corredor de Erez.

* 03 de Janeiro de 2009: Ap6s bombardeamentos sucessivos
que vitimaram um destacado dirigente do Hamas e depois
de utilizar pela primeira vez fogo de artilharia, carros de
combate israelitas apoiados por fogo de helicépteros iniciam
a incursao terrestre em Gaza.

* 04 de Janeiro de 2009: O Exército israelita divide Gaza em
duas partes ao penetrar com as suas unidades desde o pos-
to fronteirico de Karni até ao mar no segundo dia da invasao
terrestre. A tactica de dividir o territério - de 40 quilémetros
de comprimento por 15 de largura e onde vivem um milhao
e meio de pessoas - tem como finalidade cortar as vias de
comunicagao e de aprovisionamento do Hamas e dos seus
aliados armados.

* 05 de Janeiro de 2009: Militantes do Hamas continuam
a lancar foguetes sobre o territério israelita. Dois ataques
israelitas contra uma escola gerida pela ONU onde se en-
contravam centenas de refugiados fazem 43 mortos entre
a populacao civil. O ataque é prontamente condenado pela
comunidade internacional. Num incidente de ‘fogo amigo’
morrem trés soldados israelitas. O Hamas renova as ame-
agas.

e 06 de Janeiro 2009: O primeiro-ministro de lIsrael, Ehud
Olmert, anuncia finalmente a permissao da abertura de um
corredor humanitario visando o transporte de alimentos,
medicamentos e feridos. O Egipto apresenta um plano para
terminar com os combates.
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Em média, um adulto PRECISA DE
SETE A OITO HORAS, mas as ne-
cessidades de sono variam. O im-
portante é que descanse o suficiente |
para nao sentir sono durante o dia.

1 questoes sobre insonia

O que é? Tem tratamento? Como posso melhorar a qualidade do sono?
Por que razdo as mulheres sdo mais atingidas por este problema que
0s homens? Conheca a resposta a estas e outras questées.

1 - O QUE E A INSONIA?

Chama-se insonia a sensa¢do de sono de ma qualidade ou de
duragdo insuficiente. Ou seja, 0 organismo ndo descansa o
necessario e ira sentir as consequéncias disso. A insonia con-
siste na dificuldade em adormecer, em manter-se a dormir,
acordar frequentemente, despertar demasiado cedo ou ter
um sono que nio seja considerado suficiente para permitir
uma recuperacio adequada do organismo.

2 - QUAIS SAO AS CONSEQUENCIAS DA
INSONIA?

A insénia causa alteragdes no organismo que se reflectem
no comportamento do corpo durante o dia. Quem sofre de
insonia passa os dias com sensagdo de sonoléncia, fadiga, di-
ficuldade em concentrar-se, falta de energia e irritabilidade.
Estes factores acabam por prejudicar o desempenho profis-
sional e atrapalham o relacionamento com os outros.

EIII-\'?UAIS SAO AS CAUSAS DESTE PROBLE-

Em certos casos, na origem da insonia estido problemas pes-
soais como um divorcio ou uma divida. Em casos de depres-
sdo e ansiedade também ¢é frequente o aparecimento de inso6-
nias. Mas ha um outro tipo de problemas que pode estar na
origem de insdnias: problemas médicos (ingestdo de medi-
camentos que interferem com o sono ou problemas respira-
tdrios, por exemplo), comportamentais (o uso de drogas ou
o trabalho por turnos que impede um ritmo de sono normal,
por exemplo) ou ambientais (habitar numa zona barulhenta,
por exemplo).

Varizes

4(-)"9UE TRATAMENTO DEVE SER APLICA-
DO?

Tente resolver o problema alterando alguns héabitos que in-
terferem com a qualidade do sono. Cumprir uma rotina a
hora de deitar, eliminar café e qualquer excitante antes de ir
dormir, etc. Se isto néo for suficiente, pode recorrer-se a me-
dicag¢éo. Consulte o seu médico se a dificuldade em dormir
persistir ou se sentir que tem um sono de ma qualidade.

E"-AEXISTEM DIFERENTES TIPOS DE INSO-

Sim. A insénia aguda, que tem uma duragio inferior a um
més, e a insénia cronica, em que existe dificuldade em dor-
mir pelo menos trés noites por semana durante mais de um
meés. A insdnia ocasional (de curta duragdo) atinge cerca de
30 por cento da populagdo adulta e normalmente acompa-
nha uma crise na vida do individuo. Quando a situagdo é
ultrapassada, o problema costuma desaparecer.

O inimigo numero um das pernas

Porque é que umas mulheres tém e outras ndo? Como se pode evitar
que surjam? E quando ja se instalaram, que tratamentos existem,
capazes de resolver o problema?

= 4

“Sinto-me horrivel. Tenho as pernas inchadas, cheias de

derrames avermelhados e arroxeados e sinto uma incomoda

sensa¢do de peso nos tornozelos. Nao sei o que hei-de fa-
»

zer...

Estes sdo alguns dos primeiros sintomas que podem levar ao
aparecimento de varizes, mas vocé pode travar a progressio
desse mal-estar. Existem varias solu¢des, muitas delas faceis
de por em pratica.

As mulheres sdo as grandes vitimas das varizes. Os homens

representam apenas um ter¢o dos doentes. O sexo femini-
no também estd mais susceptivel ao aparecimento de vari-
zes devido a fortes factores de risco como a gravidez, a me-
nopausa, alguns tratamentos hormonais e a depilagio com
cera quente. Numa grande percentagem dos casos, as veias
e vasos arroxeados e vermelhos surgem antes dos 30 anos.
Normalmente, as varizes aparecem mais tarde.

Os derrames ndo sdo uma patologia, atingem apenas as veias
superficiais e estdo relacionados, sobretudo, com o desenvol-
vimento do sistema hormonal feminino.

As varizes sdo veias dilatadas, que surgem com maior inci-
déncia nos membros inferiores e constituem uma doenga de
insuficiéncia venosa, de caracter evolutivo e crénico.

A sensagdo de peso e cansaco nas pernas, principalmente
ao final do dia. Os edemas nos tornozelos e pés e as ciibras
nocturnas sdo os principais avisos para um problema que se
podera tornar mais ou menos doloroso e grave. Além disto,
as varizes também podem ser uma consequéncia de outras
doencas ou podem estar relacionadas com a degenerescéncia

CUMPRA UM HORARIO REGULAR para
se deitar e para acordar. EVITE INGE-
RIR SUBSTANCIAS excitantes (alcool,
cafeina ou nicotina). EVITE REFEICOES
PESADAS que podem perturbar o sono.

6 - COMO SE PODE MELHORAR A QUALIDA-
DE DO SONO?

Cumpra um hordrio regular para se deitar e para acordar.
Evite ingerir substancias excitantes (alcool, cafeina ou nico-
tina). Evite refeicoes pesadas que podem perturbar o sono.

7 - QUE TIPO DE MEDICAMENTOS PODEM
SER USADOS PARA COMBATER A INSONIA?

Os medicamentos para regular o sono sdo designados hipno-
ticos e estdo sujeitos a prescricdo médica. Devem ser usados
por periodos curtos (duas a quatro semanas) ou com irre-
gularidade, para evitar a dependéncia. Nos casos em que a
insonia esta associada a problemas psiquiatricos, pode recor-
rer-se a ansioliticos ou antidepressivos. Estes medicamentos
podem causar alguns efeitos secunddrios como sonoléncia
durante o dia e diminui¢éo da concentragéo e dos reflexos.

A

dos tecidos verificada com o avangar da idade.

Como se forma uma variz? A explicagdo é simples: as veias
existentes nas pernas transportam o sangue dos pés em di-
rec¢do ao coragdo. Para que o sangue vengca a for¢a da gra-
vidade, o sistema venoso possui valvulas que o ajudam a
realizar o percurso. Contudo, a dilatacdo das veias e 0 mau
funcionamento das vélvulas dificulta o curso normal do san-
gue das pernas para o cora¢do. Deste modo, a pressdo den-
tro dos vasos sanguineos aumenta. Isto, associado a diversos
factores de risco, provoca o refluxo do sangue em sentido
contrério. E af que surgem as varizes.

Quando ndo sdo tratadas precocemente, podem originar
alteragdes da pele, como, por exemplo o aparecimento de
manchas acastanhadas ou tlceras. Podem, ainda, provocar
complica¢des mais graves como embolias pulmonares, trom-
boflebites - o sangue diminui de velocidade e pode originar
coagulacdo e consequentemente uma trombose venosa - e
varicorragia, ou seja, a rotura das varizes que pode resultar
numa hemorragia.

[©)Ambiente

Expedi¢ao revela novas espécies em
“paraiso perdido” de Mocambique

i | Texto: 23.12.2008 Publico
| Fotos: google.com

Uma expedigdo internacio-
nal de 28 cientistas desco-
briu este Outono a floresta
Monte Mabu, no norte de
Mogambique, que tem pa-
recengas com um “paraiso

¥ JOHN
CUSACK

perdido”. Nos seus sete mil
hectares, encontrados com
a ajuda do Google Earth,
os cientistas identificaram,
para jd, trés novas espécies
de borboletas e uma de co-

bra.

Em apenas trés semanas, a
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O ANO DE 2008, ACABADO DE FINDAR, FOI O DECIMO MAIS QUENTE DESDE
MEADOS DO SECULO XIX, quando comecaram a ser feitos os registos, e em diferentes partes
do mundo houve fendmenos meteorolégicos extremos, o que confirma a tendéncia de aquecimento
global do planeta.

expedicdo liderada por uma
equipa dos Jardins Botani-
cos Reais de Kew, no Reino
Unido, os cientistas encon-
traram centenas de espécies
diferentes de plantas, novas
populacdes de aves raras,
borboletas, macacos e uma
nova espécie de cobra gigan-
te. Com os espécimes que
recolheram e levaram para
casa, os cientistas esperam
descobrir novas espécies de
plantas.

A floresta na regido monta-
nhosa do norte do pais era,
até entdo, desconhecida para
a comunidade cientifica de-
vido aos dificeis acessos e a
anos de guerra civil (1975 -
1992).

Em 2005, Julian Bayliss,

cientista britanico dos Jar-
dins Boténicos, estava a pro-
cura de um possivel projecto
de conservagdo no Google
Earth, na Internet, quando
descobriu aquele “bocado de
verde” e decidiu ir conhecé-
lo. Depois de algumas pri-
meiras visitas, a expedi¢do
de 28 cientistas - do Reino
Unido, Mogambique, Mala-
wi, Tanzénia e Suica - partiu
em Outubro com 70 carre-
gadores para a floresta.

Segundo conta o “The Ob-
server”, a estrada levou a
expedicdo até uma antiga
quinta de produgéo de cha,
abandonada. Para 14, era a
floresta. Foi ai que monta-
ram acampamento durante
quatro semanas e encontra-
ram uma riqueza bioldgica
insuspeita, como as centenas
de plantas tropicais.

O lider da expedigéo, o boté-
nico Jonathan Timberlake,
considerou ao “Telegraph”
que descobrir novas espécies
ndo é importante s6 para a
ciéncia mas ajuda a salientar
a necessidade dos esforgos
de conservagdo nas regides
do mundo mais ameacgadas
pela desflorestacio e pelo
rapido desenvolvimento.

Estima-se que os cientistas
descrevam, todos os anos,
cerca de duas mil novas es-
pécies.

iy
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A iguana que Darwin nao viu

i H Fonte: ElImundo

Darwin ndo as viu quan-
do por 14 andou em 1835.
As iguanas cor-de-rosa que
habitam o vulcdo Lobo ao
norte da ilha Isabela, no ar-
quipélago dos Galapagos,
ndo foram por isso objecto
de estudo do célebre bid-
logo, autor da Teoria da
Evolugdo das Espécies. Ndo
porque nio gostasse de os
examinar mas simplesmen-
te porque durante as cinco
semanas que permaneceu
no remoto arquipélago nao
chegou a visitar o vulcdo,
uma vez que este estava de-
masiado afastado da zona
onde o ‘Beagle’, o seu navio,
se encontrava fundeado. O
vulcdo Lobo encontra-se de
tal modo afastado que esta
espécie de iguana terrestre
tdo endémica e surpreen-

dente como as outras que
vivem nos Galapagos pas-
sou despercebida a Ciéncia
até 1986. Foram os guardas
florestais do Parque Nacio-
nal que as descobriram. De
entdo para ca a comunidade
cientifica, apos aturadas dis-
cussoes, chegou a conclusio
de que se trata de uma espé-
cie distinta das outras duas
ja conhecidas: ‘Conolophus
subcritatus’ e ‘Conolophus
pallidus’.

A investigacdo, publicada
no ultimo niimero da revista
‘Proceedings National Aca-
demy of Sciences’ (PANS),
requereu andlises genéticas
complexas, tendo-se consta-
tado que as origens da igua-
na cor-de-rosa remontam
ha cinco milhdes de anos,
diferenciando-se das outras
diferentes linhagens de igua-
nas dos Galdpagos quando o

arquipélago ainda estava em
formagéo.

As iguanas, como a maior
parte da flora e da fauna
destas ilhas do Oceano Pa-
cifico situadas na linha do
Equador a mil quilémetros
da costa sul-americana, sdo
espécies endémicas com
uma morfologia e ecologia
unicas e diferenciadas, ge-
radas depois de milhoes de
anos de isolamento no meio
do oceano.

Foi este “habitat” que fez
com que Charles Darwin
apelidasse os Galdpagos de
eureka dos cientistas. Nas
cinco semanas que per-
maneceu no arquipélago
apercebeu-se das mudangas
morfologicas em espécies
aparentadas, vivendo em
ilhas distintas separadas por
escassas dezenas de quilo-

metros.

Essas diferencas de fauna e
flora entre as ilhas detectou-
as fundamentalmente nos
tentilhdes — espécies de par-

dais — onde os de uma ilha  teoria diversas vezes, ten-
tinham o bico mais curvili- do inclusivamente revisto
neo e maior do que os das  vdrias vezes as suas edigdes
outras, simplesmente por-  ao longo de quatro décadas.

que se haviam especializa-
do num tipo de presa para
o qual necessitavam de um
bico mais forte.

Darwin reescreveu a sua

Se tivesse visto as iguanas
cor-de-rosa teria segura-
mente sustentado melhor a
sua tese. Mas foi necessario
esperar-se 180 anos para se
obterem mais provas.
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O BRITANICO ANDY MURRAY ENTROU EM 2009 DA MELHOR MANEIRA,
derrotando o espanhol Rafael Nadal, lider do ranking ATP, na final do Torneio de exibicdo de Abu
Dhabi, nos Emirados Arabes. Murray bateu o grande dominador do Gltimo ano pelos parciais
de 6-4, 5-7 e 6-3, recebendo um prémio de 250 mil ddlares (cerca de 180 mil euros). Dois dias
depois de ter batido o suico Roger Federer na meia-final, Murray confirmou o bom momento de
forma frente a Nadal, colocando-se entre os favoritos a vitéria no primeiro Grand Slam da tem-
porada, o Open da Australia, j& neste més de Janeiro.

[C]Desporto
Formacao, mitos e

[C]Desporto

utopias

Matateu, Coluna ou Dominguez. Nas suas ori-
gens, nao existem academias, relvados e bo-

Liga Inglesa

Préxima Jornada

Amor a camisola

O amor deTotti a
AS Roma

Hull City - Arsenal a-‘
. . . i \ . . f
tas fantasticas. Existem bairros de lata, terra son . womes AQOra que o amor a camisola deixou de ser T
. i _ i \ . . s Ve
revolta e pés descalcos. Como explicar este oL e moda, fomos & procura de jogadores fiéis. Ha Senhor 10 mil
7 bola!” ou “ Joga a um-dois  usual é jogarem com coletes foi 0o mesmo pensamento Tottenham - Portsmouths I 4 7 P
fen omeno? toques!”, ndo fizem sentido ﬂuoresc]engtes para se distin-  que muitos dirigiram a um :,lv:rf nzz:i;d ) 5\::‘:? p oucos, mas bons' Maldln I €0 II der’ ontos
num processo de formagdo  guirem bem as equipas. S0  a garoto no inicio dos anos Chelsea - Stoke City Texto: Redaccéo
T origens de Maradona, Ro-  trabalhar. Procurando, po- que se quer, no inicio, pu-  de cores tio berrantes, que,  ‘70. Pois bem, o problema ¢ — in Texto: H.Sousa/”Piiblico” a Giggs, passando por Ratle  que até assinou em Feve-
H.m_ mario, Pelé ou Eusébio, no  rém, reproduzindo o “habi- ramente selvagem e experi-  a certo ponto, o passe é feito  que ele nem cresceu muito e Liverpool ~ 20 13 6 1 45 Gerrard, ha cada vez menos  reiro passado um contrato Pau Gasol, extremo/posto dos
hipnético contexto africano.  tat” de origem, cruzando-o  mental. O corpo deve come-  para o vulto, quase sem tirar  ficou, até, um pouco gordo. I\Cahﬂiletae ! ig ﬁ g g gg exemplos de futebolistas que  vitalicio com o Real Ma- Lakers, 28 anos, tornou-se o
Falar em formagdo causa com acompanhamento do ¢ar a desenvolver a relagdio  os olhos de chio. Tirem os O alucinante é que, mesmo AstonVilla 20 11 5 4 3g Em crianca, Paolo Maldini  passam toda a carreiracoma  drid, tal como Iker Casillas. segundo europeu a atingir a
sempre boa impressio num  Se pensarmos na origem  crescimento fisico natural. com a bola de forma natural.  coletes, portanto e joguem assim, tornou-se o melhor é\rl-‘é‘?_?;: gg 190 g g gg tinha um poster do seu clu- mesma camisola. E se alguns ~ Também Maldini “nem por marca dos dez mil pontos na
debate futebolistico. Estd  dos melhores jogadores do S6 depois entra, anos mais  todos deigual. Comonarua. jogador do mundo. Mara- Wigan 19 8 4 7 28 Dbe favorito no quarto. Ndo  ndo perderam dinheiro e ti- uma vez” pensou deixar o NBA no menor periodo de
a falar-se do futuro. Para a mundo, nela ndo existem Fala-se do futebol de rua tarde, a componente técni- Verdo como serdo obrigados  dona, claro. El;jllr:a(r:ri\ty ig é g ; 2(7; pensem que era o vermelho  tulos, outros abdicaram de  Milan, pelo qual renovou tempo. O basquetebolista ca-
incentivar, fala-se de boas grandes academias, campos como universidade de cra-  ca, a nogdo do jogo no sen-  alevantar a cabega — princi- W.Ham 20 7 4 9 25 e preto do “seu” Milan, que  uma trajecto mais bem-suce-  contrato em 2005, abdican- talio, que entrou na competi-
condicdes de trabalho, no-  relvados e botas fantasticas.  ques. O que afinal os centros  tido colectivo mais lato do  pio bésico para se jogar bem  Estas simples histérias di- Egt'g‘::outh 38 é g 191 ig era também a equipa do pai,  dido em troca deste amor. do de 30 por cento do sala- ¢io em 2001 com a camisola
vas academias, campos rel-  Existem bairros de lata, bal-  de forma¢io ou escolinhas termo e suas componentes futebol - e fazer-se o passe  zem muito dos mitos e uto- ManCity 20 6 4 10 22  Cesare Maldini. Ndo. O pos- rio. “Tenho aqui tudo o que dos Atlanta Hawks, est4 atrds
vados, belos equipamentos, dios de terra revolta e pés devem procurar é isso mes-  tacticas. correctamente. pias que os debates sobre a gjr‘:vdiarfat'r‘fd gg g Z 180 gg ter era da Juventus, clube do  Abdicar de parte do sa- quero. O Milan é a minha do alemio Dirk Nowitzki,
etc. Condi¢bes ideais para  descalcos. Como explicar mo. Reproduzir em labo- formagdo tocam constan- Tottenham 20 5 5 10 20  seu idglo, Giampiero Boni- lario familia”, justificou o defesa, dos Dallas Mavericks, que
despontarem novos grandes  este fenémeno? ratério o futebol de rua — Nas coisas mais simples. Procura-se o que é medi- temente. Nenhum talento g"t'gﬁlféity gg g g }8 gg perti. E que o amor de Mal- que chegou a interessar ao demorou menos um ano a
craques. Sera? Uma das coi- que quase desapareceu das Por exemplo, na rua, onde vel. A questdo fisica. Altu- nasce num laboratério. O Blackbun 20 5 3 12 18  dini pelo Milan comecou de  Mesmo no caso destes joga- ~ Manchester United e & Ju- Totti é, talvez, o melhor superar a fasquia.
sas que mais me fascinam é  Esta reflexdo pode levar a  nossas cidades- e cruza-lo, cresceram os tais grandes ra e peso. Esquece-se o que treinador/formador serve Browmich 2033 12 18\ ;ma maneira tdo acidental  dores fiéis, houve momentos  ventus. E porisso que “oho-  exemplo desse sacrificio.
pensar que o melhorjogador  colocar a questdo se afinal, depois, com melhores con- craques, jogavam todos de ndo é. Jogar bem futebol. primeiro para guiar, sé de- . como o de Ratl pelo Real em que estiveram quase a mem que todos os italianos  Nascido em Roma, sempre O feito foi alcancado na vi-
do mundo em 2014, estard, um grande jogador ¢ pro-  digdes de lapidar o talento, igual, com a roupa de casa Durante jogos de juvenis, é  pois para ensinar. No fundo, Liga Espanhola Madrid. Se o entio adoles-  partir. Aconteceu com Ger-  queriam ser e que todas as  foi adepto da equipa giallo-  0ria frente aos Utah Jazz,
neste momento, descalgo, a  duto de fabrico laboratorial ~ a nivel fisico (nutri¢do, co- ouatésem camisola. Paraver  costume ouvir-se nas banca- o craque adulto dos relvados S — cente espanhol s6 foi para rard em 2004, quando Mou- italianas queriam ter”, como  rossi, pela qual comegou a 10 Staples Center de Los
correr sobre terra e a passar  ou de geragdo espontidnea? ordenagdo corporal, etc). quem era da nossa equipa, das: “Olha aquele miudo, se  deve ser o prolongamento Deportivo x Sevilla_ o Real porque o Atlético de  rinho quase o levou para 0 o definiu Amy Lawrence no  jogar aos 13 anos, nas ca- Angeles. A 13 segundos do
fome num qualquer bairro  Dirdo que é uma mesclados  Tudo, porém, sem beliscar  eraprecisolevantaracabega, crescer e ganhar forca, serd  do mitdo talentoso dos bal- Athlético x Athletic Madrid acabou com as ca- Chelsea. “Ndo estou con-  Guardian, olha paratrisevé madas jovens. Trés anos de- fim, Pau Gasol fixou o mar-
de Buenos Aires, favela do  dois. E verdade, mas, na ori-  os instintos naturais. para ver a quem estivamos um grande jogador”. Na  dios. E, Mocambique, nio é En%tl:grcq x RMegria  madas de formacio em que  tente com o rumo do clu- uma carreira de sonho. “Se  pois, estreou-se pela equipa  cador em 113'190> com dois
Rio de Janeiro ou num pafs  gem estd o talento. Depois, a passar a bola. Nas acade-  Argentina, onde a mesma excep¢do, mas o que estard a Racmg ™ X e jogava, Maldini chegou ao  be nos Gltimos dois anos e, ~quando era mitido me tives-  principal, indo j& na 17.2 Pontos conseguidos desc.le a
de Africa. Basta pensar nas  estardo as condi¢des para o  Frases como “ndo levanta a  mias e escolas modernas, 0 teoria também existe, este falhar? Egg;tri;‘,gl x yallodolid - Milan porque o pai apenas  pela primeira vez na minha  sem pedido para escrever a  época. Até hoje, apenas linha pessoal. Contas ffltas’
Osasuna x Barcelona  |he deu a escolher entre os  carreira, pensei seriamente  histéria mais bela que pu- venceu o campeonato uma 21 pontos, 11 recuperacdes e

-

Classificacdo

Liga Portuguesa

Préxima Jornada

dois grandes clubes da ci-

outros resistiram a loucura
das transferéncias da era pds-
Bosman, sendo hoje icones
dos respectivos clubes. De
Totti e Del Piero, de Scholes

na possibilidade de aban-

tentou leva-lo para o Inter,
outra vez sem sucesso.

Esta foi uma questio que
nunca se colocou com Raul,

desse imaginar, teria escrito

ting (1975 a 1987). Actual-
mente, o guarda-redes benfi-
quista Moreira ¢ o que mais
se aproxima destes registos,
estando na nona temporada
na equipa principal do clube
da Luz.

Os recordistas no amor a ca-
misola, porém, estdo em clu-
bes mais pequenos. Pedro,
de 34 anos, é guarda-redes
do Pacos de Ferreira hd 16
temporadas. Toda a vida jo-
gou no clube da terra em que

vez (2000/01).

E Sensi escolheu ficar com
Totti, despedindo o técnico
argentino.

Impulsivo e, por vezes, in-
disciplinado, Totti chegou a
ameacar abandonar o clube
se nao houvesse investi-
mento, mas acabou sempre
por ficar. Apesar do assédio
do Real Madrid, renovou
contrato em 2005, assumin-
do na prética que terminara
a carreira no clube. “Ficarei
na Roma para sempre, ain-

seis assisténcias numa noite
brilhante.

Barcelona 17 14 2 1 44  dade em que viviam. O pe-  donar o Liverpool”, admitiu o0 que me tem acontecido.”
Valéncia 17 10 3 4 33 Paolo vi G d ho de 2 . .

2 ‘s FS{.e\l(llllal?jrid %; 19o g g g% queno Paolo virou as costas errar. , em Jun 9 e 2004. ’ A pz?|xa?o de ToFt| pela Rom.a D k 2009. O d
Atlético 17 9 3 5 30 ao Intere, aos dez anos, co-  Mas Rick Parry, director do  J4 houve tempos em que os  retribui também a admi- akKar . es-
Deportivo 172 2 2 33 mecou a jogar pelo clube do  clube, revelou a confissio de  trés “grandes” do futebol racdo que o clube tem por conhecido ap()s a

' Mélaga =~ 17 7 2 & 25  qualainda ndo saiu. Gerrard. “Ele disse-me: ‘Ndo ~ portugués tinham jogadores  ele. Em 1996, quando Car- :
o Eggfgg 173 33 2 posso sair. Estou cd desde os  para toda a vida. Nené ali- los Bianchi era o treinador, ~dimne€aca terrorista
. 2?mning %; g (5> 170 gé Agora com 40 anos, Maldi-  oito anos e sempre quis ser nhou 18 épocas no Benfica esteve quase a sair para o R—
. ‘ 3 PP . 3 ‘ = . o to:

A|m2r}§ 17 5 4 8 19 ni cumpre a 25.2 época pelo capitdo’ de equipa.”. O mé-  (entre 1968/69 e 85/86),Jodo  Ajax ou a Sampddria, mas
Bl nca 12 2 3 1 18 Milan, sendo o exemplo dio inglés voltaria a ser ten-  Pinto esteve 16 temporadas o presidente Franco Sensi .
tueva = 174 4 3 16 maximo dos jogadores que tado pelo Chelsea de Mouri-  no FC Porto (entre 81/82 e  impediu-o. Bianchi encos- No ano Passad.O’ o L1§boa-
Espanyol 17 3 5 9 14  passam toda a vida no mes- nho, no Verdo seguinte,eno  96/97) e Manuel Fernandes tou o presidente & parede. Dakar ficou irremediavel-
Osasuna__ 17 2 7 & 13 5 ; ; o tini mente afectado pela ameaca
Recreativo 12 1 4 7 7 mo clube. Como ele, alguns  defeso deste ano o portugués  jogou 12 épocas pelo Spor-  Foi o tipico “ou eu ou ele”. p §

terrorista em Africa e a ASO,
depois do cancelamento da
edicdo, adoptou medidas
profiléticas, alterando o ce-
nario da prova: do percurso
Europa-Africa passou-se para
a América do Sul (Argentina
e Chile). Num ano marcado
pela crise econdmica global,
alguns dos mais carismati-
cos pilotos internacionais
(Stéphane Peterhansel, Hi-
roshi Masuoka, Luc Alphand,
Nani Roma, Cyril Despres,
Marc Coma, Giniel de Villiers,

F.C. Porto Trofense s /
Benfica _ Sp. Braga nasceu e nunca mudou, ape-  da que desca para a C2 [IV Carlos Sainz, entre outros) 14
1Y 43% vol 250ml P.Ferreira Nacional sar das subidas e descidas de  Divisao]. N&o arrisco vestir ~ €stardo para enfrentar os de-
Rio A _ Belenenses. - q o A -
. OE MCCALBIIUE, 04 33 TEL 3147 1042 Naual— il divisdo do clube pacense. outra camisola”, é uma das  $afios dos Andes e do deser
s“LII” L!““J LU!IJI Leixdes _ V. Setubal frases atribuidas a Totti. to de Atacama com o triunfo
a7 [ Sporting - Maritimo Qutro grande exemplo de como meta.
- < Guimaraes - Amadora . . P z q
' fidelidade ¢ Niquinha. Bra-  Ha jogadores, no entanto,  Apés a quarta etapa Carlos
S sileiro, nascido em Minas que n&o precisam de pala-  Suinz (Volkswagen) confirma
FC Porto 13 8 3 2 27 Gerais, chegou ao Rio Ave vrasparadarprovasdeamor  seu dominio continuando
genﬁtFa g ; g ; gg em 1997/98 e ja vai na 122 deste tipo. Bastam-lhes 05 como lider da geral. O espa-
ortin .
D es 13 T7 a5 Tae temporada pelo clube de actos. Alessandro Del Piero  phol bateu por escassos seis
op.Brada 13 .6 2 2 95 Vila do Conde. Pedro Roma & um desses exemplos. Até  segundos o qatari Nasser Al-
aritimo 7 . I . 7
Nacional 136 3 24 21 (Académica) até poderia es- comegou no Padova, mas Attiyah (BMW), reforcando
Guimardes 13 4 5 4 17 : . L y .
Guimardes |13 [4 |5 4 BRI tar na hstaj mas a meio da & hoje o |dollo da Juventus, Jigejramente a sua vantagem
Académica 13 3 5 5 14 carreira saiu para o Braga em que esta desde 1993 e 5 lideranca (3:46). O francés
Naval 13 3 4 6 13 : . . .
P Forera (1313317 Tz antes de Yoltar a Cou,nbra. na qual se manteve mesmo [ yc Alphand, primeiro piloto
A TENTAG ﬁO ORIGIN AL Trofense 13 3 2 8 11 Bruno China (oitava época quando o clube desceu de (4, Mitsubishi, classificou-se
V.Setubal 13 3 2 8 11 . . j R ) >
Rio Ave 13 2 4 7 10 no L.elxoes) taml'aem’ ’esta no divisao em 2006. em terceiro, a 2:24 minutos de
Belenen. 13 2 4 7 10 caminho dos mais fiéis. Sainz.
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ALEXANDRE CHAUQUE
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ENTREVISTA A UM ARTISTA
PLASTICO QUE PINTA COM OS PES

- Imagino o drama de viveres sem as maos...

- Drama porqué?

- Porque tudo é feito pelas maos.

- Tudo também pode ser feito pelos pés.

- O amor também?

- Sim, 0 amor também.

- Sei que te amputaram as maos depois de terem descoberto uma do-
enca que evoluia em direcgdo ao consumo dos bragos. Tinhas cinco
meses apenas, apds a tua me te ter dado a luz. De que doenga estavas
acometido?

- Pergunta aos médicos que me amputaram.

- Que cruel ¢ a vida!

- Avida ndo é cruel, ela é bela. Cruel és tu, que vens com essas espatulas
de ago, para sangrar as minhas feridas.

- Tens aqui um quadro espectacular, cheio de luz e graca, alegre. Como
¢ que uma pessoa como tu, sofredora, consegue fazer coisas tao lin-
das?

- Nos também temos a capacidade de cantar, com cangdes lindas, to-
das as nossas dores. Podemos ir, mesmo sem as mios, ao encontro da
aurora. Sonhar e amar.

- Tens olhado muitas vezes para a extremidade dos teus bragos sem as
maos?

- Quando acordo nem me lembro das minhas mios. Nunca as senti.
Nio sei 0 que sdo as maos. S6 oigo falar delas de pessoas como tu. Pes-
soas que fazem tudo para rasgar com as unhas o meu coragdo. Mas ¢ ai
onde se confirma a vossa pequenez.

-E espantoso e arrepiante ver-te segurar os teus quadros com os bracos
sem as maos e pinta-los com os pés. Como é que consegues isso?

- Olha, nem Deus sabe como ¢é que consigo tudo isto e, se Deus nao
sabe, como é que eu vou saber?

- Revoltas-te contra Deus, por estares nesta situagio?

- Tu havias de te revoltar, se estivesses na minha situagao?

- Nio sei, porque eu tenho as minhas maos e elas funcionam em pleno.
Se calhar podia maldizer o Senhor, se calhar ndo. Nao posso responder
a essa pergunta porque tenho as minhas maos inteiras e agradeco isso
a Deus.

- Es um desgragado. Nio sabes o que dizes. Ndo entendes os sinais.
Fazes perguntas imerecidas. Devias ser, junto aos ramos que nao pro-
duzem, cortado, queimado, deitado fora e esquecido.

- Dizem que foste rejeitado por uma rapariga a quem prometeste casa-
mento, porque nio tens as mios. E verdade?

- E se for verdade!?

- Como ¢é que te sentes quando pensas nisso?

- Depois de me ter rejeitado nunca mais pensei nisso. Ela tem todo o di-
reito de me aceitar ou rejeitar. Todos nds temos o direito a escolha. Mas
também achas que é facil aturar um fardo como eu? Qual é a mulher
que pode aceitar um mutilado, que precisard constantemente das maos
para comer, beber, satisfazer necessidades bioldgicas e amar? Qual é
essa mulher? Qual?

- Desculpa, ndo te quis magoar.

- Quem me magoa ndo és tu, Alexandre.

- Quem €72

- S40 as méos que ndo tenho.

- Mas tu acabas de me dizer que ndo pensas nas maos quando acordas!
- Por vezes penso nelas, penso nelas, sim.

- Qual é o teu maior desejo neste momento?

- O meu maior desejo neste momento é ter as maos para abragar a
minha mulher, afagi-la os seios, passed-las nas coxas até a parte mais
macia do seu corpo. Levar ao colo os meus filhos, tated-los com os de-
dos. Carregar os meus quadros. Brindar contigo, Alexandre, um acon-
tecimento qualquer, com um copo de champanhe na mao. Encher as
minhas maos desta areia que piso todos os dias com os meus pés feitas
maos. Fazer tudo com as maos, meu querido. Esse é 0 meu maior de-
sejo.

- Mas as maos, jamais as terds, meu irmdo!

- Evidentemente!
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LEILAO DE DESENHOS E AGUARELAS
DE CHAGALL NUNCA ANTES VISTOS

EM PUBLICO

VINGANCA DO COELHO

A VALORIZACAO DA

ORALIDADE

Uma coleccdo privada e nun-
ca antes vista de desenhos e
aguarelas com que o artista
francés Marc Chagall ilustrou
varios livros sera posta a ven-
da a 29 de Janeiro na leiloeira
Bloomsbury de Londres.

Os ecos do ukwera (circuncisao) perseguem o individuo ao longo da
vida. O proximo ukwera seria dai a uma década e 0s que, sendo pe-
queninos nao participaram naquela, fa-lo-iam com os que ainda nao
tinham nascido e seriam os matulbées desse ukwera, com as conse-
quéncias nefastas disso. Estariam conscientes quando caissem nas
maos do curandeiro-médico e fossem sujeitos a uma dolorosa opera-
¢do, a sangue-frio.

Texto: Por Alexandre Chatique
| www.verdade.co.mz

Presa Perigosa faz parte da co-
lectanea de contos inseridos no
livro - a ser langado ainda este
més - Da Astucia a Vinganga
do Coelho. E uma obra resul-
tante de um concurso promo-
vido pela PAWA (Confedera-
¢d0 Africana de Escritores Para
Africa Austral), em 2007. Sdo
textos que, embora ndo tenham
sido os premiados, aquando da
primeira edi¢do, tém o seu va-
lor.

Arnaldo Massangaia ja havia
sido galardoado em 2007 com
o Prémio 25 de Maio PAWA/
EDM, o que lhe valeu, para
além do valor pecunidrio, a edi-
¢a0 de um livro que tem como
titulo O Regulado de Canda-
Canda. Este escritor apresenta-
nos agora Presa Perigosa, que é
uma viagem de recolha de con-
tos transmitidos de boca em
boca, para geragdes e geragdes.
Ele remete-nos ao tempo em
que as fabulas nos ofereciam
uma relagdo de paz e conflito
entre o homem, o animal e a
natureza. Neste conto Massan-
gaia move-se e move-nos pelos
caminhos da realidade, que tem
a0 mesmo tempo a imaginagao
do autor.

Neste caso, precaugdes deviam
ser tomadas, pois, se a compa-

nheira da presa estivesse e se
visse cercada pelo fogo, repre-
sentava um grande perigo. Cer-
cada pelo fogo, a mamba pde-se
em riste, apoiando-se na ponta
da cauda, ensaiando a fuga e
tentando localizar o inimigo,
apds o que se langa num au-
téntico voo, que quase sempre
termina com ela enrolada no
pescogo do intruso, com perca
imediata de vida deste.

Esta ¢ uma passagem do conto
de Arnaldo Massangaia, cujo
mote é a circuncisao.

Sarados todos os mancebos,
preparava-se o regresso a casa,
onde as mées organizavam a re-
cep¢do do seus filhos de quem
se tinham separado havia cerca
de um més; compravam rou-
pas novas e mandavam para o
acampamento, enquanto pa-
nelas de uputsu (bebida feita a
base de farinha de milho) carne
e xima eram preparados. Era
uma festa de verdade e prendas
eram preparadas para se ofere-
cerem aos homens ja prontos.

MORCEGOS

Era uma vez, ha muito tem-
po, vivia na aldeia do cume da
montanha um velho que se di-
zia ter poderes para se transfor-
mar num grande morcego. De
onde veio e como vivia nio se
sabia nada, era um mistério que
o tempo havia levado.

As vezes era possivel, em pleno
dia, ver-se o velho num ponto,
que era seu observatorio prefe-
rido, ficar imével por horas se-
guidas, podia-se jurar que desa-
parecia deste ponto num abrir e
fechar de olhos sem deixar ras-
to da sua trajectdria. Pela noite
adentro era possivel discernir
uma grande fogueira e uma
sombra fantasmagorica a que se
seguia um bando de morcegos
que esvoagavam colina abaixo
para se saciar com sangue de
animais dos lavradores nas ca-
sas dos arredores. Era este facto
que cimentava o mistério do
velho da montanha, que vivia
numa gruta, apelidada de en-
trada para o inferno.

Estamos em presenca de uma
lenda que nos sugere a magia
africana, em que um ser hu-
mano se pode transformar em
animal, ou para atacar outros
animais, ou ainda para ator-
mentar outros Homens. E um
trabalho de Anténio Orlando,
jovem nascido em 1971 e que,
partindo do conto oral, conta
historias. E esta historia termi-
na de forma intrigante: o chefe
cumpriu a promessa e até hoje,
naquela regido, transborda
uma lama preta, que fertiliza
os campos adjacentes a zona
montanhosa, e os habitantes da
regido tém a certeza de ser esta
lama excrementos de morcego,

REALIZADOR MEXICANO ANUNCIA FILME
SOBRE ‘‘CANTINFLAS”

O cineasta mexicano Alejandro
Gomez Monteverde vai dirigir
um filme sobre o célebre ac-
tor mexicano Mario Moreno,
“Cantinflas”, informou a revis-
ta Variety

Monteverde e José Portillo se-
rdo os responsaveis pelo guido
do filme, que terd como produ-
tores Ben Silverman, co-presi-

dente da cadeia NBC, o produ-
tor de televisdo Jay Weisleder e
o proprio realizador.

Apesar de ser muito popular
pelos filmes que fez nas décadas
de *40 e '50, “Cantinflas” nunca
chegou a ser muito conhecido
do publico anglo-saxonico, para
quem fez filmes como “A volta
ao mundo em 80 dias”(1956),

mas tem uma estrela no Passeio
da Fama de Hollywood.

O actor Mario Moreno Reys
nasceu em 1911 e morreu em
1993, sendo muitas vezes refe-
rido como “o Charlie Chaplin
mexicano”.

A sua carreira no cinema come-
gou nos anos ‘30 e prolongou-
se até ao inicio dos anos "80.

enviados pelo velho da gruta
para fertilizar os campos todos
0s anos e, em troca, deixar os
morcegos no seu habitat natu-
ral.

O FARDO DOS MORTOS

Como varios mitos, que nos tl-
timos anos se vdo perdendo na
dialéctica dos povos, mamana
Ntavasse via-se abragada pela
esterilidade, doenca que a vai
cozendo das gangas ao intimo
da sua alma.

E desta forma que Luis Casi-
miro Massango, nascido em
Junho de 1983, nos introduz
para o outro lado da existéncia,
onde os mortos se comunicam
com os vivos. A ciéncia nunca
vai explicar isso, nunca vai pro-
var, mas é um mundo que nos
habita e regula inclusivamente
os passos daqueles que nisso
créem.

Desde sempre sabe-se que, pelo
tempo perdido, até os mortos
choram. Ntavasse chorava, nio
como morta que se sentia, mas
sim como mulher que ja estava
em altura de ter um filho. E ndo
conseguia.

E isso: Da Asttcia & Vinganca
do Coelho é uma proposta sa-
lutar, que deve ser incentivada
para que mais e mais historias
da nossa oralidade sejam co-
nhecidas e preservadas para as
geracdes vindouras.

09 - Janeiro - 2009 e wWW.verdade.co.mz

PORQUE O NACIONAL?

PORQUE E O MELHOR FRANGO!

E mais fresquinho, € mais gostoso e mais saudavel.

( Escolha o frango da sua terra

23
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Super Hummer

Com um motor Kompressor 5,3 litros V8 a debitar a impressionante
poténcia de 423 cavalos, o preparador alemédo Geiger apresentou o
hummer H3 V8. Com isto, e alguns outros atributos, esta versao espe-
cial sera capaz de fazer dos 0 a 100 km/h em 7 segundos, para uma

velocidade maxima de 238km/h.

e
2

Quarenta e trés anos depois de o primeiro Corolla ter saido da unidade japonesa de Takaoka, chega a décima geracao do-mitico modelo
da Toyota, que regressa a forma de um familiar de trés volumes, deixando para trds a carrocaria hatchback, agora-pertenca.do Auris.

realcado também pelo de-
senho das Opticas traseiras,
incluidas na tampa da mala.
A qualidade de construgido
¢ solida, ndo se detectando
qualquer ruido parasita.

No interior o destaque vai
para as semelhangas com o
Auris, tendo os responsaveis
da marca japonesa reconhe-
cido a partilha de solugdes
com esse modelo, em casos
como, por exemplo, o dos
comandos do ar condicio-
nado; o do sistema 4udio; o
dos puxadores e comandos
dos vidros nas portas; e, in-
felizmente, o da profusio de
plasticos, ainda que com um
toque suave, na maioria dos
casos algo duros. Também
iguais as do Auris sdo as mo-

| Texto: Redaccédo

Estreando uma plataforma
inteiramente nova, o Corolla
estd maior, e oferece 4540
mm de comprimento (mais
130 mm que na geragao an-
terior); 1760 mm de largura
(mais 50 mm); 1470 mm de
altura; e uma distancia entre
eixos de 2600 mm. A sepa-
rar os bancos dianteiros e o
traseiro estdo 900 mm, boa
noticia para quem viaja atras
e um bom compromisso de
espago, tendo em conta que
a mala oferece uns genero-
sos 450 litros.

Os fardis rasgados, em con-
junto com a tomada de ar
dianteira, ddo a este mode-
lo um aspecto imponente,

EQUIPAMENTO EXTENSO

A posi¢ao de condugdo a bordo do Corolla é confortavel,
mercé das varias regulagdes do banco e do volante, cuja es-
pessura e pega sdo agradaveis. Os comandos estdo facilmente
acessiveis, e o painel de instrumentos com iluminag¢do Opti-
tron é de série em toda a gama, o mesmo acontecendo com
os retrovisores eléctricos aquecidos e da cor da carrogaria.
Vidros eléctricos, volante multifungdes em pele, radio com
leitor de CD e mp3 e fecho central com comando também
sdo propostos de série. A estes elementos, o nivel Sol acres-
centa jantes de liga de 16”; sensores de luz e de chuva; es-
pelho retrovisor interior electrocromatico; ar condicionado
automatico (manual no nivel Luna); e ainda, apenas para as
motorizagdes 2.0 D-4D e 1.6 VVT-i, cruise-control e siste-
mas Smart Entry e Smart Start.

torizagbes a disposi¢do no
Corolla: duas a gasolina (1.4
VVT-ide 97 cve 1.6 VVT-i
de 124 cv, ambas associadas
a caixas de velocidades ma-
nuais de cinco relagdes) e
duas Diesel (1.4 D-4D de 90
cve 2.0 D-4D de 126 cv). O
bloco 1.4 D-4D pode receber
uma caixa manual de cinco
relagdes ou uma caixa auto-
madtica MultiMode (apenas
no nivel Sol), que permite
um funcionamento sequen-
cial através de patilhas co-
locadas no volante, mesmo
quando o modo automatico
estd seleccionado. Por seu
turno, a versio mais potente
da gama, o 2.0 D-4D, rece-
be uma caixa manual de seis
relagdes.

Ter um capacete fantdsti-
co é quase suficiente para
fazer um honesto motoci-

clista contente assim como
a sua brilhante maquina de
duas rodas.

A KTM oferece o luxuoso
capacete R2R, recentemen-
te desenhado, vindo direc-
tamente da sua colec¢do de
PowerWear.

O sistema de fecho de se-

guranca significa que a
viseira pode rapidamente
e facilmente ser trocada,
caso haja uma mudanga
subita nas condi¢des cli-
matéricas. O forro, feito de
material  hipoalergénico,
pode ser removido na tota-
lidade, para lavagem.

Existe um deflector nasal
entre a viseira e a ventila-
¢do do queixo, que pode

SEGURANCA PREMIADA

No capitulo da seguranca, a atribuigdo, pela primeira vez
num trés volumes do Segmento C, de cinco estrelas na cate-
goria de protec¢do de ocupantes pelo EuroNCAP é um bom
argumento do novo Corolla, como o é o equipamento de se-
guranca oferecido de série, onde pontuam itens como ABS
com EBD+BAS;

- controlo de estabilidade e de tracgdo (apenas no nivel Sol);
- nove airbags presentes no habitédculo (incluindo um para os
joelhos do condutor);

- chéssis com pontos programados de deformacéo;
- pedais e coluna de direc¢do anti-intrusio;

- cintos com pré--tensores e limitadores de esforco.

ser seguramente ajustavel rio.

usando o sistema de fecho O capacete R2R é produzi-
tried-and-true duplo D. do em Itélia com qualidade
Trés entradas no bocal, na  mdxima, pelo bem conhe-
parte frontal e na parte de  cido produtor de capacetes
tras da cabeca fornece um  Suomy.

arrefecimento eficazerdpi- O R2R também se adapta
da ventilagdo. em termos de conforto e
Cada entrada pode ser in-  seguranca em viagens lon-
dividualmente aberta ou  gas, esta protec¢do para a
fechada de forma a satisfa-  cabeca pesa apenas 1350
zer as exigéncias do usua-  grs.
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Lancamento do novo album

09 - Janeiro - 2009

agendado para este ano

O seu nome completo é Neyma
Judlia Alfredo, mas, no mundo
da musica mo¢cambicana, é
simplesmente conhecida pelo
seu primeiro nome, Neyma.
Em 1995 participou num
concurso de descoberta de
novos talentos, denominado
“Fantasia”, tendo ficado em
segundo lugar. Foi ai que lhe
entrou a paixao pelo canto.

Texto: Arnaldo Langa
Com o apoio e assessoria
de musicos como Guilher-
me Silva (seu primeiro pro-
dutor) e Adérito Gomate,
conseguiu lancar o primeiro
disco de originais intitulado
“Brigas”.  Presentemente,
tem cinco albuns editados
e considera-se uma cantora
profissional.
A artista revelou que este-
ve fora dos palcos nos pri-
meiros meses de 2008, por
conta do nascimento do seu
segundo fillho.
Regressou recentemente e ja
estd a fazer os ultimos arran-
jos do seu novo disco a ser
langado em 2009.
Inicialmente, o lan¢amen-
to do referido dlbum estava
previsto para acontecer no
dia 28 de Novembro tltimo,
em Maputo, num concerto
integrado no Verdo Ama-
relo. Tal ndo aconteceu de-
vido a problemas organiza-
cionais. Na criagdo do CD,
Neyma contou com a parti-
cipagdo de nomes como Ma-

rius, Dodo, Sheila, Dinho e o
“rapper” Azagaia, que com-
pos o tema “Pedir a lua”. O
disco comportard mais de
10 faixas. Ao fazer um “flash
back” no seu percurso, a
cantora considera como
grandes marcos para a sua
carreira os dicos “Brigas” e
“Arromba”. O primeiro por
ter assinalado o inicio da sua
vida artistica e o segundo por
ter apresentado uma Neyma
mais madura e pelo sucesso
que teve nas vendas.

“Tenho uma maneira de
trabalhar muito peculiar,
apareco durante um deter-
minado periodo e, quando
entendo, ausento-me dos

estilo caracteristico, baseado
na marrabenta. Segundo ela,
essa inclinagdo deve-se ao
facto de ter crescido a ouvir
e a cantar can¢des de Fany
Mpfumo e de outros mu-
sicos de re-
feréncia in-
dispensavel no
pais.  “Sempre
gostei de inter-
pretar as cangdes
de Fany Mpfumo”.

Quem é a Neyma?

E natural de Maputo, tem
30 anos de idade e é mie de
duas criangas, a Yumna e
o Shad. Néo é casada, mas
considera-se uma boa dona
de casa e uma mulher orga-
nizada. Embora a sua profis-
sdo lhe roube muito tempo,
adora ficar em casa com os
filhos. E uma mae vezes sem
conta ausente, mas sempre
que pode dedica a maior
parte, se ndo todo o tempo,
aos filhos.

Gostamuito daarte e revelou
que teve sempre umaincli-
nacéo pela drea artistica, ndo
s6 pela musica, mas tudo o
que envolve essa componen-
te. Em 1999 langou “Brigas”,

“ Quando entendo, ausento-me dos pal-

cos. Mas, vivo de musica, tudo o que tenho

adquiri com os meus “cachets”, disse. ”

palcos. Mas, vivo de musi-
ca, tudo o que tenho adquiri
com os meus “cachets”, dis-
se.

Neyma identifica-se com um

seu dlbum de estreia, “Bai-
la” em 2000, “Renascer” em
2002, “Arromba” em 2004 e
“Idiomas” em 2006.

Na arena musical ela ja me-

receu algumas distingdes
como: Prémio de Cangio
mais Popular no Top Fe-
minino 2002 com o tema
“Nuna wa mina”; em 2005
volta a ganhar na mesma

categoria mas ja com a can-
¢do “Lirhandzo”; em 2007
arrecada o Prémio de Me-
lhor Cangédo no Afro Music
Chanel.

Em 2006 a Vidisco atribuiu-

lhe um disco de platina com
o album “Arromba”, que
atingiu vendas superiores a
40 mil c6pias.@

FELIX MOYA A 90 PORCENTO

Esta muito melhor. Depois de ter sido baleado no térax, em Setembro do ano passado, por um grupo de ban-

LIZHA E ZIQO EXPORTAM
MUSICA MOCAMBICANA
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' jON BON JOV' participard de uma angariagdo de fundos para a ex-candidata presidencial, que visa
b’ pagar a divida contraida durante sua campanha eleitoral. O show que terd lugar em Manhattan, no préximo

dia 15 Do presente més tem sido anunciado como “a noite final em apoio a Hillary Clinton para aliviar a
divida pela Presidéncia”. O preco dos ingressos varia entre 75 e 1.000 dolares. .

[C)Musica

Akon disse estar convencido de que Michael Jackson néo é mais capaz de realizar uma turné mundial e que desen-
volveu uma espécie de fobia em relacdo ao assédio da imprensa. Em entrevista ao site “Wenn”, o cantor do sucesso
“Lonely”, que conheceu Jackson hd uns meses atras, quando trabalharam juntos no remix de um dos sucessos do
ex-Rei do Pop, acredita que os boatos de que Michael ira realizar uma turné mundial este ano ndo constituem
realidade.

“Todos os artistas sofrem com esse problema. E por isso que desaparecem e h4 pessoas que nio merecem chegar aos
tops. E isso que leva os outros a ficarem aborrecidos”, revelou.

Para Akon, Michael é o maior artista de todos os tempos, mas nio pode concentrar-se na sua carreira. Por isso, vai
deixar de fazer as turnés. Porém, o rapper acredita que um bom disco podera devolver-lhe a confianga.

AKON DIZ QUE
MICHAEL

FiLHA DE BENAZIR BHUTTO
COMPOE MUSICA

BRITNEY SPEARS
VENCE TRES PREMIOS DA MTV

Apos receber homenagens
por ocasido do primeiro
aniversario de sua morte,
a 27 de Dezembro, a ex-
primeira-ministra do Pa-
quistdo Benazir Bhutto,
assassinada em 2007,
conta agora com
um rap compos-
to pela filha de
18 anos, Bakhta-
war.

A musica, inti-
tulada “I Would
Take the Pain Away” (Eu tiraria a dor) com cinco minutos de du-
ragdo, pode ser encontrada em sites como o Youtube e estd sendo
divulgada pela televiso estatal do Paquistao “PTV”.

Bakhtawar, a mais velha das duas filhas de Bhutto, que também teve
um filho, Bilawal, lembra a mée com ritmos de hip hop, enquanto
no video aparecem fotos e seqiiéncias com momentos da vida da
falecida lider do Partido Popular do Paquistdo (PPP), como seu tl-
timo comicio na localidade de Rawalpindi, em 27 de Dezembro de
2007, durante o qual foi assassinada. “Querida mae, tenho algumas
coisas a dizer. Coisas que nunca tive a oportunidade de dizer. Mas,
se pudesse te ter, eu tiraria a dor”, canta Bakhtawar.

A jovem, que conheceu o rapper P. Diddy pouco antes da morte
de Benazir Bhutto, foi encorajada pela mie em diversas ocasides a
iniciar carreira no mundo da msica.

A cantora norte-americana Britney Spe-
ars conquistou trés prémios na 25* edi¢do
do MTV Video Music Awards, vencendo
nas categorias de “Melhor Video do Ano”,
“Melhor Video Pop” e “Melhor Video Fe-
minino”. Os trés prémios foram consegui-
dos com a cangdo “Piece of Me”. Britney

nao actuou na cerimonia, depois de ter sido
muito criticada no ano passado, quando in-
terpretou a cangdo “Gimme More” e apare-
ceu com peso a mais e sem desenvoltura. J

MADONNA VENDEU MAIS EM 2008

O “Melhor Video Masculino” foi considerado o
da cangéo “With You”, de Chris Brown, enquan-
to os Linking Park ganharam o prémio de “Me-
lhor Video de Rock” com “Shadow of the Day” e
Lil Wayne recebeu o prémio de “Melhor Video
de Hip-hop” com “Lollipop”.
A lista de troféus incluiu ainda o prémio para
0 “Melhor Video de Danca”, atribuido aos The
Pussycat Dolls com “When I Grow Up”. A banda
Tokio Hotel foi considerada como a Revelacdo
do Ano. A dltima edigdo
dos MTV Video Music
Awards significou um
regresso da cerimonia
anual a Los Angeles, ja
que desde 1998 que ndo se con-

A rainha do pop, Madonna, mos-
trou que esta em excelente forma
e chegou ao final do ano com
mais um recorde. De acordo
com a imprensa britinica,
a digressio “Sticky And
Sweet” rendeu mais de
202 milhées de euros
em bilheteira. S6 nos
Estados  Unidos,
Madonna arreca-
dou 75 milhdes de
euros, destronan-
do Celine Dion e
os Bon Jovi para

o segundo e ter-

didos com o intuito de Ihe roubarem o carro. Roubaram-no. As jovens estrelas da musica mogambicana, membros da cretizava nesta cidade.

Félix voltava para casa com a esposa, numa noite tranquila e, ao pretender meter a sua viatura na ga-
ragem, ¢ interpelado por dois individuos armados, que lhe retiraram da sua viatura, prostrando-o
no chdo, para seguidamente balearem-no no peito. Levaram o carro deixando para tras o jovem
que, gragas a coragem da esposa e ajuda dos vizinhos e de Deus, foi levado ao Hospital Central de
Maputo (HCM) e daqui para uma clinica na Africa do Sul. “Agradeco a equipa médica que me
assistiu no HCM e na RAS e aos meus vizinhos e ainda ao senhor Domingos Tivane e a senhora
Berta Macamo. Gragas a Deus estou salvo”. Este més aguarda-se o lancamento do seu disco pela

editora Diamantes Produg¢des. Chama-se Dzumeledzi, produzido por Xidiminguane Jr. e
misturado na Africa do Sul.
Félix Moya ganhou em 1997 o Prémio Revelacio do Ngoma da Radio Mogambique,
com o tema Unga Nyi Hule. Em 2003 conquista o prémio “Melhor Can¢do” com Livan-
goni, titulo que d4 nome ao primeiro disco seu, produzido por Zé Pires.

Bang Entretenimento, Lizha James e Anastacio Langa, mais
conhecido por Ziqo, seu nome artistico, estio de malas
aviadas para o grande continente americano, onde vio ac-
tuar em palcos Brasileiros e norte-americanos.

Estes artistas levam na sua bagagem muita “Pandza e
Dzukuta”, que constituem o principal repertdrio nos quatro
espectdculos a serem realizados ainda este més em Miami e
Rio de Janeiro. O jovem compositor e produtor musical,
Ziqo, depois da digressdo pretende permanecer em Miami,
onde pretende concretizar o sonho de formar-se em enge-
nharia de som, numa tentativa de trazer qualidade para a
musica feita em Mogambique.

ceiro lugar, res-
pectivamente.

A cantora de “Ma-
terial Girl” ultrapas-
sou assim o recorde de 260 mi-
Ihoes de ddlares (cerca de 187
milhdes de euros) que obteve
na anterior digressio, “Con-
fessions Tour”, em 2006, que a
classificou como a intérprete
feminina com mais éxito
a0 vivo.
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DVD'S - ENTENDA OS SEUS FORMATOS

Se vocé finalmente decidiu equipar o seu computador com um
gravador de DVD, saiba que a proxima tarefa é entender a sopa
de letrinhas que representam os formatos de midias gravaveis
disponiveis nas lojas - muito similar aos dos CDs. Um simples
sinal de “+” ou de “-” pode significar que o gravador ou o apa-
relho de DVD que vocé tem nao é compativel com os discos
comprados.

DVD-R e DVD+R: sdao praticamente o mesmo tipo de midia.

Tanto o DVD-R como o DVD+R podem ser gravados somente uma vez, e tém capacidade
para armazenar 4,7 Gb. A diferenca é que o DVD+R é lido mais rapidamente. A vantagem
é imperceptivel na hora de assistir um filme, por exemplo, mas aparece na hora de gravar
ou copiar discos de dados inteiros.

O que pode complicar a vida do usuério é que um DVD-R sé pode ser gravado com um gra-
vador DVD-R. E um DVD+R, apenas com um gravador.DVD+R. Entdo, se o seu modelo é
mais velho, é necessario conferir com qual midia ele é compativel antes de ir as compras.
Os gravadores lancados mais recentemente sdao compativeis com DVD-R e DVD+R. Ou
seja, sao DVD+R

= I = I
DVD-RW e DVD+RW: sao os DVD s que podem ser gravados mais de uma vez.

Isso nao significa que o usuario pode ir adicionando arquivos aos poucos. Depois que a
midia é gravada, ela deve ser formatada antes de receber a nova leva de dados. Ou seja,
as informacoes anteriores serao perdidas. Os aparelhos de DVD mais antigos podem nao
reconhecer este tipo de midia.

A diferenca entre DVD-RW e DVD+RW é a mesma, ou seja, uma maior rapidez do segun-
do formato na gravacdo e na transferéncia de grandes volumes de dados - claro que a
velocidade do gravador/reprodutor de DVD também influencia. Entao, leve em conta so-
mente a compatibilidade dos seus aparelhos. Os mais modernos reconhecem o “padrao”
DVDx=RW.

DVD-RAM: é bastante similar ao DVD-RW, principalmente no que se refere a pos-
sibilidade de ser gravado mais de uma vez.

Uma das diferencas é justamente o nimero de vezes: aproximadamente 100 mil, contra
cerca de mil do DVD-RW. O DVD-RAM também esté disponivel em quatro capacidades: 2,6
GB, 4,7 GB, 5,2 GB e 9,4 GB.

Destinado a um segmento mais profissional, esta midia nao € compativel com unidades de
DVD-ROM e com aparelhos de DVD. Ou seja, vocé pode utilizd-lo somente com gravadores
e reprodutores préprios para o DVD-RAM. Como se nao bastasse, um dos tipos vem prote-
gido numa espécie de caixa, e ndo pode ser removido.

DVD+RDL

Para complicar ainda mais a sopa de letrinhas, o formato DVD+RDL deve ganhar popula-
ridade nos préximos anos - ou meses. O motivo é justamente a sua capacidade: 9,4 GB a
17 GB. Isso porque os dados sao gravados em dupla camada (Dual Layer). Gravadores e
reprodutores de DVD+RDL sao caros e dificeis de serem encontrados, mas isso deve mudar
com o tempo.

no Japao, existem agora caixées com um cédigo de barras que permite

arquivar, e ler com o telemdvel, dados biograficos sobre o falecido.

Para interagirem connosco,
0s robds tém de ser capazes
de compreender toda a pa-
leta das emoc¢cbes humanas.
Isso passa por uma interpre-
tacdo correcta da nossa mi-
mica e dos nossos gestos.

| Adaptado: Jornal ElPais

O robd da préxima geracdo
ndo sera destinado a exérci-
tos suicidas nem a missdes
espaciais. Servird para fazer
companhia aos coragoes so-
litdrios, para se ocupar de
pessoas idosas, para brincar
com as criangas e para dar
uma ajuda em casa. Tudo
isto requer um nivel avanga-
do de computagio, capaz de
ler e interpretar as emogdes
humanas e de permitir que o
robd va aprendendo a con-
viver com as singularidades
do seu dono. E o desafio
do projecto europeu Feelix
Growing, dirigido por Lola
Caflamero,  investigadora
espanhola da Universida-
de de Hertfordshire (Reino
Unido).

E certo que os robds mais
célebres trabalham, actual-
mente, na manipulagio de
substancias toxicas e explo-
sivos. A verdade, porém, é
que ndo foram inventados
para desempenhar tarefas
perigosas, mas para presta-
rem servigos aborrecidos. O
primeiro de todos eles, cria-
do por Tesibio de Alexandria
(cerca de 130 a.C.), servia
para dar a volta a uma clep-
sidra. E a maioria dos auté-
matos continua a trabalhar
nas cadeias de montagem da
industria automovel.

No topo da pirdmide es-
tdo os robds cirdrgicos,

que transplantam rins com
maior eficacia do que os seus
colegas de carne e 0sso, e 0s
robos cientistas, que plani-
ficam experiéncias tdo bem
como os investigadores hu-
manos, ou talvéz melhor. Se
ainda ndo assumiram tarefas
domésticas, tal nio se deve a
um descuido industrial, mas
a um grave problema cienti-
fico.

E que os computadores ja
igualam os grandes mestres
de xadrez, mas ainda nin-
guém conseguiu programar
num robd os gestos que os
humanos fazem sem esfor-
¢o consciente, como apro-
veitar um trope¢do num
tapete para ocupar o Gnico
lugar livre num sofa. E tra-
balhar em casa passa por
uma série de reac¢des ainda
mais complexas.«Para que
0s robOs possam viver com
pessoas, tém de crescer com
eles e aprender a interpretar
as suas emogOes», afirma
Canamero. «Isso implica
diversas estratégias sobre as
quais estamos a trabalhar
em paralelo, como equipar
0s rob0s com o equivalente
aum sistema de prazer e dor
que lhes permita categori-
zar os estimulos, dar-lhes
os meios para aprenderem
comportamentos  sociais,
como a distincia que devem
manter em relacio a cada
pessoa, e interpretar as emo-
¢des humanas.»

Mulher

l 30.00
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Ano Novo vida nova!

| Texto: Redaccao
Fotos: istockphoto

OPTIMISMO RENOVADO

A cada inicio de ano, co-
me¢a um novo ciclo, que
representa uma oportunida-
de para mudar os aspectos
com que ndo estd contente
e tornar as coisas boas ainda
melhores. Entdo, o primeiro
passo é fazer uma lista do
que gostaria de mudar.

Escreva num papel uma
espécie de retrospectiva
com tudo de bom e mau
que aconteceu no ano que
terminanou. Pense no que
pode fazer diferente para
que a sua lista fique mais
positiva no fim do novo ano.
Coloque em pratica desde ja
as novas atitudes que achar
necessarias.

X i Receber boas vibragdes

Pouco antes da meia-noite,
durante o més de Janeiro,
acenda todas as luzes da
sua casa, abra as portas e as
janelas. Esse ritual de ilumi-
nagao trard energias positi-
vas para si e para o seu lar.

Atraia as boas energias desta época para
dar uma virada na sua vida

entanto, se focalizar as suas
metas em objectivos mais
concretos, terd mais opor-
tunidades para alcangd-las.
Se quiser melhorar as suas
finangas, mudar de emprego
pode ser o caminho. Tente
o seguinte: se acredita que
o0 seu salario estd desfasado,
tenha uma conversa com o
seu chefe. Concentre os seus
argumentos nos pontos for-
tes do seu trabalho.

Fazer um curso de aper-
feicoamento vai-lhe trazer
bons argumentos para se
candidatar a promogio al-
mejada.

Uma forma de obter renda
extra ¢ investir no que gos-
ta de fazer nas horas vagas.
Outra opg¢do ¢é trabalhar
com venda de cosméticos -
comece como consultora de
uma marca conhecida. Isso
ajuda a ganhar clientes.

DENTRO DO POSSIVEL

Evite fazer planos dificeis,
do tipo ganhar no Totobola.
Nada lhe impede que jogue
e, com a for¢a do pensamen-
to, consiga atrair a sorte. No

X Atrair dinheiro

Para que o dinheiro nao lhe
falte durante o ano, no més
de Janeiro em qualquer dia
da terceira semana, quan-
do o relégio marcar meia-
noite, suba numa cadeira,
segurando na mao direita
a nota de maior valor que
tiver na sua carteira, depois
guarde a nota e use-a como
e quando quiser.

FELIZ COM O SEU VISUAL

Se quer comegar uma dieta
ou a frequentar academia,
que tal tomar uma atitude? E
uma boa maneira de entrar
no ritmo. Assim, ndo come-
¢a 0 ano cheia de culpa por-
que abusou nas festas de Na-
tal ou na bebedeira de Ano
Novo. A ideia é agir com
moderagao e por o corpo em
movimento. Assim, nio fica
adiando os seus planos para
depois do carnaval.

DE BEM COM O CORAGAO

Amar ¢ tudo de bom. Mas,
quando esse sentimento traz
sofrimento em vez de felici-
dade, é sinal de que algo esta
errado. Se, por qualquer mo-
tivo, o seu relacionamento
estd a causar-lhe muita tris-
teza, aproveite o principio
do ano para fazer um balan-
¢o sobre a sua vida amorosa
com o seu parceiro.

Pergunte-se se, realmente,
quer continuar com essa
pessoa ao seu lado. Se a res-
posta for sim, tenha uma
boa conversa com a pessoa e
procurem encontrar, juntos,
uma forma de tornar essa
unido feliz. Mas, se perce-
ber que ja ndo ha hipdtese,
crie coragem para terminar
e reencontre a alegria de
estar bem consigo mesma.
Viva uma fase de liberdade
e independéncia. Um rom-
pimento pode ndo ser ficil,
mas é o primeiro passo para
que, muito em breve, esteja
ao lado de alguém que real-
mente a ama.

MAIS AMIGOS

Ao fazer um balango de fi-
nal de ano, se perceber que
a sua vida anda meio parada
e sem graca nenhuma, de-
vido a falta de companhia
para sair, mude totalmente
essa realidade. Pode ser que
esteja sendo exigente com os
outros. Para cultivar amiza-
des, é preciso saber ceder.
Por exemplo, um dia, acom-
panhe o pessoal a um lugar
de que ndo goste tanto. Em

compensacao, terd a compa-
nhia deles para o concerto
daquele artista que adora. E,
assim, a cada dia, os lagos de
amizade véo-se fortalecen-
do e sabera que pode contar
sempre com os amigos. Que
tal experimentar agir assim
de agora em diante?

X fAtrair amizades

A meia-noite do dia 31 de
Janeiro, molhe todas as
plantas da casa com um re-
gador, pedindo para que o
seu protector lhe traga sor-
te, sucesso e amizades.

SOZINHA JAMAIS

Se vai terminar o ano sem
ninguém ao lado para com-
partilhar uma paixao verda-
deira, nada de fazer dramas.
Viva as festas e os momentos
com a familia, os amigos e,
entre os seus desejos de fim
de ano, coloque o de encon-
trar alguém especial. A forca
do pensamento é capaz de
fazer milagres!

X¥§Sorte em dobro

Durante o primeiro més de
ano, quando for cumpri-
mentar as pessoas, comece
sempre por alguém do sexo
oposto. Assim, uma mulher
deve cumprimentar primei-
ro um homem e vice-versa.
Isso atrai sorte para todos
os sectores da vida, espe-
cialmente para os relacio-
namentos amorosos.
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Mulheres morrem todos o0s anos
por fazerem abortos ilegais.
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Conferéncia de
imprensa de Bush

Sinal Fechado onato Inglés em futebol:

ILL TOGETHER, STILL LO

“Madagdscar 2” - Anima-
cdo: O leao Alex (Stiller), a
zebra Marty (Rock), a gira-
fa Melman (Schwimmer) e
a hipopétamo Gloria (Jada)
voltam a viver uma grande
aventura fora do Jardim zo-
olégico de Nova York, como
visto no sucesso “Madagas-
car”. Com Ben Stiller, Ber-

nie Mac, David Schwimmer,
Sacha Baron Cohen, Chris
Rock, Jada Pinkett Smith.
Cinema Xenon a partir do

-..H i -arw s
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dia 9 de Janeiro as 15h,
18h e 21h.

Shrek I1l, Anima¢do/Comé-
dia: Shrek e Fiona agora

sao rei e rainha do reino de
“Tao, Tao Distante”, porque
o Rei Harold agora é um
sapo. Como o casal quer
voltar a viver no pantano,
Harold propde que eles en-
contrem o novo herdeiro da
coroa para tomar conta do
reino no lugar deles. Shrek,
Burro e Gato-de-Botas vao
para o lado mais distante
do reino onde o jovem Ar-
tie, sobrinho da Rainha Li-
lian, esta prestes a comple-
tar seus estudos. Artie é o
jovem Rei Arthur, e os trés
tém que convencer esse jo-
vem extremamente rebelde
a voltar e assumir o trono.
Enquanto isso, Fiona fica
sozinha no reino de “Tao,
Tao Distante” e o Principe
Encantado tenta aplicar
um golpe de estado. Para
impedi-lo, ela forma um
movimento de resisténcia
junto com todas as prince-
sas. Cinema Xenon dias 10
e 11 as 10h.

Duvane é o papel interpretado
por Inacio Ernesto em “Mu-
Iheres a beira dum ataque de
nervos”, ele constitui o elo de
ligagdo entre os moradores do
prédio, é tao fofoqueiro que
vive acrescentado sempre um
ponto em tudo que ouve colo-
cando os moradores do prédio
num constante chogue. No seu
ponto de vista em relagdao a
trama ele acha que tem uma
mensagem construtiva na qual
0s espectadores se espelham,
e acredita que muitos casais
nao se entendem pela falta do
didlogo. Assista a Companhia
de Teatro Gungu, todas as Sex-
tas, Sabados e Domingos as 18
horas, no Teatro Matchedje.

Sabado 16h45, Campe-
onato Inglés em futebol:
Arsenal v Bolton - SuperS-
port 3

Sabado 19h30, Campeo-
nato Sul Africano em fute-
bol: Orlando Pirates v Su-
perSport Utd - SuperSport 3

Sabado 20h55, Campeo-
nato Espanhol em futebol:
Deportivo v Sevilla - Su-
perSport Maximo

Sabado 22h55, Campeo-
nato Espanhol em futebol:
Valencia v Villarreal - Su-
perSport Maximo

Sabado 22h45, Campeo-
nato Portugués em futebol:
Sporting v Maritimo - Su-
perSport Maximo

Domingo 15h, Campeona-
to Sul Africano em futebol:
Sundowns v Kaizer Chiefs -
SuperSport 4

Domingo 15h15, Campe-

Wigan v Tottenham - Su-
perSport 3

Domingo 17h30, Campe-
onato Espanhol em futebol:
Mallorca v Real Madrid - Su-
perSport Maximo

Domingo 20h30, Campeo-
nato Portugués em futebol:
Benfica v SP Braga - Su-
perSport Maximo

Domingo 21h55, Campe-
onato Espanhol em futebol:
Osasuna v Barcelona -
SuperSport Maximo

Domingo 22h30, Campeo-
nato Portugués em futebol:
FC Porto v Trofense - Su-
perSport Maximo

O teu site de anuncios classificados !!

RE valics fermeas ae compial

| evender, mas nenhuma tao eficez
. como verdade.com

Anuncia por SMS

8415152 ou 821115

Sopa de letras

Descubrg nesta sopa de letras as palavras escritas na horizontal, vertical ou diagonal.
ATENCAO: Esta sopa de letra contém algumas armadilhas.
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Mée AvO Rei
Envie um SMS com e s
WWW.VErY o formato CLASS-ANUNCIO - b R
> Archibald Pai Filha
4 (Max 160 caracteres). Custo 2MT Martn Céo Joana

Aventura
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