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A MCEL TRAZ
A MOCAMBIQUE
O BLACKBERRY ...

modelos disponiveis
SMARTPHONE mmete s
0 que mais
lhe atrai.
..-
mcel *2:BlackBerry.
BLACKBERRY® 8800
Para além de tudo o que esta habituado a ter num celular (chamadas de voz, SMS), A PROVA DE QUEE
oferecemos-lhe também a solugdo lider mundial de comunicagéo sem fios, para estar sempre POSSIVEL TER TUDO O
ligado aos negocios, aos amigos e a entretenimento sem limites. QUE DESEJA

O smartphone BlackBerry® da mcel é intuitivo e muito facil de usar para aceder a internet.
@ BlackBerry®

Visite uma loja mcel e voe a alta
velocidade com mais ofertas turbinadas
netmovel turbo, a Banda Larga que mexe consigo

@ 3G
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A SUA VIDA

BlackBerry® Curved 8300 smartphone BlackBerry® 8800 smartphone

O LIMITE ...ONDE VOCE QUISER

Chegou a Mogambique a solucao BlackBerry® da mcel.
Para quem sabe o que quer e para onde vai.

mcel

| Jce” *2zBlackBerry.
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Junta

O verdadeiro
pulsar do vai-
vém natalicio

@ Tema de Fundo
Jornal Gratuito < Edigdo N°018 + Ano 1 ¢ Director: Erik Charas

Natal

Duas realidades
do mesmo acontecimento

Epoca de excessos

Saiba como
contornar as
calorias

Visitamos duas familias da capital para saber o que iriam ter a mesa da consoada. A familia carenciada
vai a fazer a festa com 500 meticias. A abastada vai gastar, s6 em entradas, oito mil.

(@ Tema de Fundo Cabazes de Natal

Dez presentes hi-tech Albardar o
Papa apela ao burro a vonta-
espirito de Belém -

de do dono

-

(@ Internacional 220 (@ Tema de Fundo

@ Tecnologia
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O SUAVE MILAGRE

Ora entre Enganin e Cesareia, hum casebre desgarrado, sumido na prega de um cerro, vivia a esse tempo uma
vilva, mais desgracada mulher que todas as mulheres de Israel. O seu filhinho Unico, todo aleijado, passara do
magro peito em que ele o criara para os farrapos da enxerga apodrecida, onde jazera, sete anos passados, mir-
rando e gemendo. Também a ela a doenca a engelhara dentro dos trapos nunca mudados, mais escura e torci-
da que uma cepa arrancada. E, sobre ambos, espessamente a miséria cresceu como bolor sobre cacos perdidos
num ermo. Até na lampada de barro vermelho secara ha muito o azeite. Dentro da arca pintada ndo restava
um grdo ou codea. No Estio, sem pasto, a cabra morrera. Depois, no quinteiro, secara a figueira. Tao longe do
povoado, nunca esmola de pdo ou mel entrava o portal. E s6 ervas apanhadas nas fendas das rochas, cozidas
sem sal, nutriam aquelas criaturas de Deus na Terra Escolhida, onde até as aves maléficas sobrava o sustento!
Um dia um mendigo entrou no casebre, repartiu do seu farnel com a mae amargurada, e um momento sentado
na pedra da lareira, cocando as feridas das pernas, contou dessa grande esperanca dos tristes, esse rabi que
aparecera na Galileia, e de um pao no mesmo cesto fazia sete, e amava todas as criancinhas, e enxugava todos
os prantos, e prometia aos pobres um grande e luminoso reino, de abundancia maior que a corte de Salomao.
A mulher escutava, com os olhos famintos. E esse doce rabi, esperanga dos tristes, onde se encontrava? O
mendigo suspirou. Ah esse doce rabi! quantos o desejavam, que de desesperancavam! A sua fama andava por
sobre toda a Judeia, como o sol que até por qualquer velho muro se estende e se goza; mas para enxergar a
claridade do seu rosto, s6 aqueles ditosos que o seu desejo escolhia. Obed, tdo rico, mandara os servos por
toda a Galileia para que procurassem Jesus, o chamassem com promessas a Enganim; Sétimo, tdo soberano,
destacara os seus soldados até a costa do mar, para que buscassem Jesus, o conduzissem, por seu mando, a
Cesareia. Errando, esmolando por tantas estradas, ele topara os servos de Obed, depois os legionarios de Sé-
timo. E todos voltavam, como derrotados, com as sandalias rotas, sem ter descoberto em que mata ou cidade,
em que toca ou palacio, se escondia Jesus.
A tarde caia. O mendigo apanhou o seu bordao, desceu pelo duro trilho, entre a urze e a rocha. A mae retomou
0 seu canto, a mde mais vergada, mais abandonada. E entdo o filhinho, num murmurio mais débil que o rogar
duma asa, pediu @ mde que lhe trouxesse esse rabi que amava as criancinhas, ainda as mais pobres, sarava os
males, ainda os mais antigos. A mae apertou a cabeca engelhada:
- Oh filho! e como queres que te deixe, e me meta aos caminhos, a procura do rabi da Galileia? Obed € rico e
tem servos, e debalde buscaram Jesus, por areais e colinas, desde Chorazim até ao pais de Moab. Sétimo é for-
te e tem soldados, e debalde correram por Jesus, desde Hébron até ao mar! Como queres que te deixe? Jesus
anda por muito longe e nossa dor mora connosco, dentro destas paredes e dentro delas nos prende. E mesmo
gue o encontrasse, como convenceria eu o rabi tdo desejado, por quem ricos e fortes suspiram, a que descesse
através das cidades até este ermo, para sarar um entrevadinho tdo pobre, sobre enxerga tdo rota?

A crianga, com duas longas lagrimas na face magrinha, murmurou:

- Oh made! Jesus ama todos os pequeninos. E eu ainda tao pequeno, e com um mal tdo pesado, e que tanto
queria sarar!

E a mde, em solucos:

- Oh meu filho como te posso deixar! Longas sao as
estradas da Galileia, e curta a piedade dos homens.
Tdo rota, tdo tropega, tao triste, até os cdes me la-
drariam da porta dos casais. Ninguém atenderia o
meu recado, e me apontaria a morada do doce
rabi. Oh filho! Talvez Jesus morresse... Nem
mesmo o0s ricos e os fortes o encontram. O
Céu o trouxe, o Céu o levou. E com ele
para sempre morreu a esperanca dos
tristes.

De entre os negros trapos, erguendo
as suas pobres maozinhas que tre-
miam, a crianga murmurou:
- Mae, eu queria ver Jesus...
E logo, abrindo devagar a
porta e sorrindo, Jesus
disse a criancga:

- Aqui estou.

1 6. 6066666 6



FALE PARA A MAE,
FALE PARA O PAI,
FALE PARA 0S FILHOS,
FALE PARA O SEU AMOR,
FALE PARA 0S AVOS,

FALE PARA OS TIOS E
FALE PARA OS PRIMOS.
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vodacom
A melhor rede celular em Mogambique
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(@ Opinigo
@ VERDADE deseja aos seus leitores
e colaboradores um Feliz Natal!
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“Africa é uma tradicdo genética, imutavel, que cada africano transporta
em si e que é bem mais indelével do que a tinta que usamos nos proces-
sos eleitorais. Faga-se 0 que se fizer, s6 podemos ser o colectivo sem
fissuras. E se historia ha, ela s6 pode ser tradicional. Se nao for tradicio-

nal, ndo ¢ africana’, CARLOS SERRA IN DIARIO DE UM SOCIOLOGO 18
de Dezembro de 2008

Ha gente que diz que conhece bons estudos que mostram que o caso do Zim-
babwe esta todo relacionado com a loucura de Mugabe. E néo diz que estu-
dos sdo esses. Este aspecto do apelo a autoridade esta relacionado também
com uma manifestagdo do ataque a pessoa que consiste em dizer coisas do
género “até porque ha muitos bons intelectuais mogambicanos que acham
que o Elisio Macamo esta enganado” e concluir, a partir dai, que o Elisio
Macamo esta mesmo enganado, o que ndo seria de estranhar dado que ele é

humano, ELisio Macamo N Ipeias CRiTicAS 18 de Dezembro de 2008

@Editorial

averdademz@gmail.cm g

por: Jodo Vaz de Almada
email: averdademz@gmail.com

Sapatadas Parte |

Ja que estamos em época natalicia nada melhor do que falar em
sapatinhos. Fagamos um exercicio de SE. Se os mugulmanos
fossem cristdos, neste Natal, provavelmente, pediriam um sapato
dentro do sapatinho. Esse sapato seria 0 modelo “Cédigo 271", nu-
mero 43, fabricado, passe a publicidade, na Turquia pela empresa
Bayan Shoes Company. Passo a explicar a razdo: na sua ultima
visita ao Iraque, ha pouco mais de uma semana, George W. Bush
sofreu uma tentativa de agresséo quando um jornalista iraquiano,
de nome Muntader al Zaidi, arremessou ambos 0s sapatos contra
0 presidente americano. So a pericia de esquiva de Bush, evitou
que o improvisado objecto voador atingisse o alvo. O primeiro-
ministro iraquiano, que se encontrava a seu lado, pediu imedia-
tamente desculpas oficiais e o0 agressor foi detido, constando que
em privado tera levado uns bons safandes. O episodio foi repetido
vezes sem conta pelas televisdes do mundo inteiro e na internet
circulam continuamente imagens do incidente.

Os elogios ao gesto de Zaidi vieram de todo o0 mundo mostrando a
impopularidade de Bush na hora da despedida. Ao fabricante turco
saiu-lhe o “El Gordo” - 0 dos maiores prémios da lotaria de Natal
no mundo que se joga em Espanha. A empresa vai rebaptizar o
modelo passando a chamar-lhe “Bush” e ir& passar de uma produ-
¢ao anual de 30 mil pares para 300 mil. Dez vezes mais! O modelo,
que é vendido ha cinco anos exclusivamente para o Médio Oriente
e Russia, ir4 ser distribuido em todo 0 mundo. Nos Estados Unidos
ja ha mesmo quem tenha comprado os direitos exclusivos. “Dese-
nhei este modelo ha dez anos e nunca virou moda. Agora trans-
formou-se num simbolo de ‘democracia’ para o povo iraquiano e
sinto-me muito emocionado por isso”, confessou o fabricante que
prometeu calcar até ao resto da vida a familia do jornalista. Mas a
solidariedade e os elogios ao acto de Zaide correram mundo. Mais
de 200 advogados prontificaram-se a defendé-lo gratuitamente. Ja
ha planos para iniciar uma campanha publicitaria no Iraque com
cartazes a dizer: “Adeus Bush; bem-vinda, Democracia.” Parte da
receita ira para a familia do jornalista. Sobre a sapatada e o seu
protagonista ouviu-se de tudo: “E um herdi. Fez o que os lideres
arabes néo tiveram coragem de fazer”; “devia ser eleito presidente
do Iraque”; “O Iraque decreta 0 Domingo como o Dia Mundial do
Sapato”. Inclusivamente, uma das filhas de Kadhafi, que preside a
uma institui¢do de caridade, ja disse que o iria condecorar com a
“Ordem da Coragem.”

Este episodio do sapato, no mundo islamico, tem um significado
muito mais gravoso do que no mundo ocidental. Para aqueles ati-
rar um sapato a alguém é considerado um grande insulto, pois
significa que o alvo tem menos valor que um sapato, que esta
em contacto permanente com o chéo e o lixo. Nao era por acaso
que muitos iraquianos, mostrando o seu total desprezo pela figura,
arremessavam sapatos a estatua gigante de Saddam que existia
no centro de Bagdad antes de os americanos a derrubarem, em
Abril de 2003.

PS: @ VERDADE deseja aos seus leitores, colaboradores e aos
que quotidianamente dao vida a este jornal um dptimo Natal! Edifi-
quemos todos, diariamente, um ‘Natal’ mais solidario, mais frater-
no, mais puro, pensando um pouco mais naqueles que se cruzam
todos os dias connosco e nds nem nos dignamos a olhé-los de
frente.

A Semana

Policia atira contra
jovem automobilista

Um jovem automobilista
foi morto em plena luz do
dia, na ultima sexta-feira, a
tiro pela policia na zona da
Malanga, na capital do pais,
quando na companhia de
um outro jovem circulava no
sentido  Alto-Maé/Polana.
Segundo a policia, a unida-
de de patrulha estacionada
naquela zona viria a recorrer
ao uso de armas de fogo por
entender que o motorista

teria desobedecido & ordem
de parar, que chegou a ser
dada. Na mesma
tancia saiu gravemente feri-
do o acompanhante.

circuns-

Segundo o porta-voz da
PRM, no Comando da Po-
licia, Jacinto Cuna, tudo
comecgou quando os jovens,
cujos nomes nio foi possi-
vel apurar, recusaram-se a
obedecer a uma ordem dada
para interromper a marcha
a fim de serem revistados.

Acrescenta Cuna, que eles

teriam tentando encetar uma
fuga, o que fez com que os
agentes da lei e ordem lhes
movessem uma perseguicao
por estranhar este tipo de
comportamento.

Acto continuo, teriam ace-
lerado a marcha,
quando se aperceberam de
que ja estavam sob al¢ada
policial. Ainda nas palavras
do porta-voz, teria sido a
partir dai que os policias
puxaram pelas armas com a
inten¢do de imobilizar a via-

mesmo

tura e ndo a de matar.

TEMPO

Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira Sabado Domingo

Y ™
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Maxima 28 °C Maxima 24 °C Maxima 27 °C Maxima 29 °C Maxima 30 °C
Minima 24 °C Minima 19 °C Minima 20 °C Minima 21 °C Minima 23 °C

Obituario: Horst Tappert (1923 — 2008) — 85 anos

Horst Tappert, mais conheci-
do como o ‘inspector Derrick),
o comissario de policia mais
famoso da televisio alema,
morreu aos 85 anos, deixan-
do o6rfa toda uma geragio de
incondicionais de séries poli-
ciais. “E triste, mas teve uma
vida muito excitante”, disse a
vituva de ‘Derrick, Ursula Ta-
ppert, & imprensa anunciando
o seu falecimento.

Horst Tappert, que padecia de
diabetes ha muitos anos, fale-
ceu no sabado, dia 13, numa
clinica de Munique, no sul da
Alemanha. A fama de crimi-
nalista de Stephan Derrick,
que durante 24 nunca faltou
ao encontro semanal com os
telespectadores da televisio
publica alema, foi traduzido
para uma dezena de idiomas,
tendo admiradores em 108
paises, incluindo o Japao.

O comissario alemdo, sem-
pre impecavelmente vestido
com a sua gabardina, e com a
gravata ligeiramente desloca-
da, contava com admiradores
com ndo perdiam um s6 ca-
pitulo. Até o Papa Jodo Pau-
lo IT confessou seguir a série
policial, tendo concedido ao
ja finado uma audiéncia no
Vaticano. Durante 23 anos,

os casos do ‘inspector Derri-
ck’ despertaram tanto entu-
siasmo como ‘Tatort’, a outra
série policial alema que hoje
¢ uma verdadeira institui¢ao
no pais reunindo familias in-
teiras aos domingos a tarde
diante do televisor. Como o
seu homologo americano, o
tenente Colombo, o inspector
de Munique encarnava um
policia ‘psicolégico’ que eluci-
dava os assuntos sem recorrer
a violéncia, mas analisando
sobretudo o perfil psicolégico
dos criminosos.

Tappert nasceu em 1923 em
Wuppertal-Elberfeld, no oes-
te da Alemanha, filho de um
funciondrio dos correios. De-
pois de uns anos como comer-
ciante, exerceu alguma activi-
dade teatral, sem ter, porém,
atingido grande destaque. Em
1945, ap6s a Segunda Guerra,
empregou-se como guarda-
livros de um teatro. Mas, um
dia, o chefe ndo estava e o di-
rector artistico incentivou-o
a subir ao palco. Nunca mais
desceu. O seu périplo dra-
matico levou-o de Gotinga
a Kassel, Bonn e Wuppertal,
sobretudo em papéis cOdmi-
cos, que era 0 que mais gosta-
va de interpretar. Entre 1974 e

1998, converteu-se em ‘Derri-
ck’ e todas as semanas resolvia
um roubo ou um assassinato
no segundo canal da televisao
publica alema (ZDF). Nio ¢é
de estranhar que nas suas ulti-
mas entrevistas tenha confes-
sado que “depois de fazer toda
avida de policia, ndo suporta-
va mais séries policiais.”

A parte as suas missdes como
comissdrio, interpretou tam-
bém uns papéis secundarios.
No entanto, Tappert, passard
a historia pelo seu alter-ego te-
levisivo, que o levou em 1998
a publicar a sua autobiografia
intitulada: ‘Derrick e eu. As

minhas duas vidas’.

De referir que os agentes em
causa ja foram detidos para
averiguagoes.

Entretanto, informagdes
obtidas de outras fontes re-
ferem que a conduta dos
jovens, que sdo residentes
na vila de Ressano Garcia,
pouco ou nada tem a ver
com o perfil de um bandido
e na altura levavam consigo
os documentos pessoais e
da viatura em que se faziam
transportar, uma vez ser de
sua pertenca.

MAXIMA DA VERDADE

E INDISPENSAVEL CONHECERMO-
NOS A NOS PROPRIOS; MESMO SE
ISSO NAO BASTASSE PARA ENCON-
TRARMOS A VERDADE, SERIA UTIL,
AO MENOS PARA REGULARMOS A
VIDA, E NADA HA DE MAIS JUSTO.

(PascaL, BLaisg)

Quando abandonou o peque-
no ecrd, em 1998, a Alemanha
ficou de luto. Em 2004, reapa-
receu como comissario num
filme de desenhos animados
para o cinema, mas s6 dando
avoz.

Ultimamente o seu corpo ja
fraquejava muito e vivia reti-
rado com a mulher com quem
casara em 1957, e que deixou
a sua profissdo de actriz para
se dedicar ao marido e aos
trés filhos. “O meu nome é
Derrick, inspector Derrick, da
brigada criminal.” Assim se
apresentava Tappert e assim
passara para a historia da te-
levisdo alema.

Ficha Técnica
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envie sms para o jornal @Verdade nos n° 821115/ 84 15 152 J

Por favor, ponham outro se-

cretario de bairro na aldeia
comunal Agostinho Neto em Marra-
cuene, porque o actual limita-se a
cruzar os bragos ante as preocupa-
¢es da populagéo e ja tem mais de
10 anos no cargo. Mais informagdes
procurem o povo, SABATE.

Lurdes Mutola foi uma estre-

: la a nivel nacional e interna-
cional, merece ter uma estatua
numa das pragas da capital e uma
ceriménia de despidada ao povo

mogambicano. MARCELINO.

Al6 jornal @verdade tu és

mesmo verdade, estou mui-
to preocupado com o crime organi-
zado no pais, em particular na pro-
vincia de Maputo e porque os
policiais ndo tem data fixa de salario
ha outros que recebem cedo e ou-
tros tarde, mesmo que trabalhem no
mesmo ministério, isso acontece

(comando, esquadra) MaauiTo,
HuLENE.

O Direito a informagéo é um

. dos condimentos da decla-
ragdo sobre os Direitos Humanos.
Agradecemos os exemplares que
tem enviado ao Mercado Gréfico,
mantendo o pessoal informado

MAHALA. FERNANDO SAMSON.

Oi para o Jornal mais lido e,

. que tem mais verdade. A
AJPJ tem a honra de dizer que o
v0sso é nosso Jornal. Temos lido
com frequéncia e gostamos muito.

ALFREDO.

Da verdade transmitida pelo
: @verdade & cumunidade,
AJPJ convida o Jornal a participar
no encerramento no dia 20.12.08
pelas 8:00hrs, na sua sede no Ndla-
vela, ira se mostrar algumas activi-
dades desenvolvidas durante o ano
2008. Venham ver @ verdade para
mostrar a comunidade a nossa ver-
dadeira face. AJPJ.

Venho por este meio jornal

: Verdade dizer que a verda-
de que se vive na Delta Forga de
Seguranga: Estd empresa deve-
nos o 13° vencimento d 2006 e
mesmo este ano (2008) corremos
0 risco de perdermos. E triste, so-
corro a quem de direito. ELISAN-

GELA, MaruTo.

Convido o vosso jornal a vi-
sitar a empresa Estatal de
Farmécias para ver como alguns
directores desta empresa s&o arro-

gantes, HELEUTERIO.

& Os meus cumprimentos e
saudagdes, fago votos de
que neste momento esteja a acon-
tecer tudo de bom com o jornal @
Verdade. Gomate, Zona Verde.

Amo o @verdade, por ser

um jornal imparcial e diver-
sificado, parabens por por criarem
a cultura de leitura na capital. R0~
BEN

Queremos a sua opiniao!
A que politico mogambicano vocé atiraria o sapato?
Envie-nos as suas opinides, sugestdes, propostas de reportagens ou fotos. Ndo se esquega de mencionar o seu nome, idade, profissédo
e regido em que vive. O jornal @verdade reserva-se o direito de editar e publicar apenas trechos das cartas. Enderego: Avenida Paulo
Samuel Kankhomba n°83; E-mail: averdademz@gmail.com; Mensagens de Texto 821115 ou 8415152

Selo da Yerdade

BEM-HAJA

Constituiu motivo de muita ale-
gria para mim a circulagéo nas
manhds de quarta-feira do jor-
nal “@Verdade”, que na certa
vem assinar uma importante
pagina no jornalismo escrito em

Mogambique. GusTAo.

EXCELENTES REPORTAGENS,
colunas as mais variadas e um
conteudo dos mais completos,
fazem do jornal @Verdade
uma leitura obrigatoria para

a maioria dos maputenses,

a cada semana. Parabéns e
muitos anos de circulagédo é o
que desejo aos que fazem o

@Verdade. CLARA NUTEJA
MaTeus

SIM SENHORES

Comecei a ler este conceituado
jornal e fiquei impressionado
por todas as noticias. A poagina
pela Internet esté totalmente or-
ganizada e excelente. S6 acho
que esta faltando a coluna dos
Classificados. Meus parabéns a

todos. HELIO SARMENTO

E através dos sonhos que os
homens conquistam o impossi-
vel. Consciente da dificuldade
de fazer um jornal gratuito um
homem acreditou que seria pos-
sivel fazé-lo, foi a luta e venceu
os desafios e contribuiu, jun-
tamente com toda a equipa de
trabalho, para que o @Verdade
se tornasse esse importante
veiculo de comunicagéo, que
todos aprendemos a admirar
desde o dia 27 de Agosto de
2008. Parabéns e muito suces-

s0. ELISANGELA DUARTE.

Boa TARDE, imagino o trabalho
que aequipa do @verdade tem
para nos poder dar o jornal as
quartas de manh4, quero desde
j& declarar-vos herois da infor-
magéo, pois o vosso jornal é
bom demais, muita coragem e
bom trabalho a todos os faze-

dores do @verdade. BELMIRO.

GARANTIA DAS OBRAS

DE CONSTRUGAO CIVIL
A minha filha mandou construir
uma casa na Matola a um em-

preiteiro e a

mesma foi entregue este

ano. Acontece que nos depara-
mos com alguns problemas de
acabamentos quer de loigas,
estores, chdo, e paredes. Néo
fizemos nenhum contrato, mas
pagamos o exigido, ndo deven-
do nada ao mesmo. Faldamos
com o empreiteiro, que € nosso
conterraneo, disse que ia rec-
tificar o que estava mal, mas
soubemos agora que tinha uma
sociedade com outro, a mesma
foi dissolvida e que a empresa
deles vai falir.

Uns dizem-nos que temos ga-
rantia da obra, outros dizem que
néo é assim. N&o sei se de ver-
dade as obras das casas tem ga-
rantia e durante quanto tempo.

Podiam dar uma informagao
acerca do que diz a lei a este

respeito? ELEONOR, ‘,
MatoLa

Y

Nt greg



Perna de Peru 1Kg 70,00 mt
Perna de Frango 1 Kg 75,00 mt
Frango Nacional 950gr 89,00 mt
Moelas 1 Kg 60,00 Mt
Figado de Frango 1 Kg 45,00 mt
Patinhas de Frango 1 Kg 50,00 mt
Oleo Alimentar 1L 55,00 Mt
Sal 1/2 Kg 2,00 mt

Acucar Castanho 1 Kg 20,00 mt

Carapau

16+ 38,00 mt/ kg
20+ 42,00 mt/ kg
25+ 40,00 mt/ kg

em todas as lojas de “O Peixe da Mama” cel: 82 327 89 20
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25 pe DEzEMBRO - Muitas pessoas pensam que o Natal é no dia 25 de Dezembro porque julgam que foi nesse dia que nasceu Jesus. A data
de nascimento de Jesus € desconhecida. A Igreja primitiva ndo se preocupou com isso, pois o importante foi Jesus ter nascido para salvar a
humanidade. A data de 25 de Dezembro para festejar 0 nascimento de Jesus deve ter sido estabelecida entre os anos 243 e 336.

PorQuE ESTA DATA E NAO OUTRA? - A escolha desta data teve como objectivo dar sentido cristdo a uma festa paga. No ano de 274 o
imperador Aureliano oficializou o culto ao sol, mandou construir um templo e fixou a sua festa em 25 de Dezembro que, se-
gundo a astronomia do tempo, era a data do solsticio de Inverno. Os cristédos passaram a festejar nessa data o nascimento

de Jesus, 0 Sol da justica, a Luz do Mundo.

Um ritual que se repete

Contrariamente aos desejos de Deus, a festa do Natal nao vai ser comemorada por todos. Para a maioria
do povo mog¢ambicano, o dia 25 sera como um outro qualquer. Sobretudo porque nao ha dinheiro. E,
quando nao ha dinheiro, ndo pode haver alegria.

por: Alexandre Chatque
Fotos: Jerénimo Muianga

A forg¢a do Diabo faz-se sentir
particularmente pela altura do
Natal e do fim do ano. O am-
biente muda completamente
e os dias ndo parecem iguais
aos outros. Fica a sensagio de
que a gula das aves de rapina
aumenta, em paralelo a subi-
da do grau de alegria daque-
les que tém, podem e fazem.
A cidade de Maputo - sintese

de todo o pais — acolhe varios
exemplos desta mudanga que
se vai manter até a primeira
semana de Janeiro, quando
tudo voltar ao normal.

A nossa Reportagem fez, na
semana passada, um “chek-
up”, para tomar o pulso as
pessoas no que diz respeito a
esta quadra festiva. Nao en-
contrdmos praticamente nada
de novo que pudesse fazer a
diferenca em relagdo aos anos
anteriores.

No meio da azafama consu-
mista, existem aqueles que
fazem as compras com clara

opuléncia, aqueles que com-
pram com o cinto demasadia-
mente apertado e os outros
que ndo irdo adquirir absolu-
tamente nada.

No mercado de Nwankakana
- por exemplo - na zona do
Alto-Maé, quando chegamos,
o ambiente era de frenesim.
Os compradores procuravam
os precos mais baixos. Dentre
os produtos que adquiriam,
contavam-se horticolas diver-
sos, tomate, cebola, limao, ba-
tata, alho, dleo e pouco mais.
As compras eram feitas em
pequenas quantidades, o que
nos deixou perceber facil-
mente que se tratava de clien-
tes com poucas posses.

Jenet Marrengula, uma jovem
que trazia a cabeca um sa-
quito de batata de 10 quilos,
pagou 120 Meticais por ele.
Estd a preparar as festas para
passa-las com o minimo de
dignidade. “Nao vou comprar
quase nada. O dinheiro que
tenho ndo chega para muita
coisa. Os produtos estdo caros
em todo o lado. Hoje nao ha
nada barato, a vida esta muito
dificil. Quem come sio eles e
nos estamos aqui de qualquer
maneira.”

Como Janet Marrengula, fa-
ziam compras no Nwankaka-
na muitas senhoras. Compras
parcas, feitas & medida dos
bolsos de mulheres que vao
lutar didria e duramente para
obterem o minimo.

Marija Mimbirre é uma mu-
lher que aparenta ter entre 40
e 45 anos. Esta carregada de

tomate e alho. Transporta a
cabeca um saquito de cebola.
Na cara, ndo tem, propria-
mente, estampada a tristeza.
E uma mulher aparentemen-
te alegre. Ri-se com facili-
dade e parece ter esperanca
num futuro melhor. “Olha,
a vida ndo sorri para todos.
Infelizmente uns vivem bem
e outros passam muito mal.
Gragas a Deus eu tenho este
pouco. Vou compartilhar este
pouco com os meus filhos e
agracecer a Deus por nos ter
dado alguma coisa.”

Perguntdmos a Maria Mim-
bire, se era crente e se iria ce-
lebrar o aniversario de Jesus
Cristo na Igreja. “Claro que
sou religiosa. Sou da Igreja
Metodista Unida e no dia do
Natal vou comemorar o ani-
versario natalicio de Jesus e
pedir mais for¢ca e béngdo,
para que 2009 seja melhor.
Tenho fé de que um dia a vida
vai melhorar.”

Mas néo sdo todos os que tém
a anima¢do de Maria Mim-
bire. Hd aqueles que ja ndo
acreditam em nada, embora
continuem a trabalhar diaria-
mente. Para esses o Natal ndo
existe.

Estamos ainda no mercado
de Nwankaka e a nossa fren-
te estd um jovem a empurrar
um “tchova”. Pelo aspecto do
rosto e do corpo, vé-se que é
um homem que passa muitas
privagdes, particularmente de
indole alimentar. Olhamos
para ele, que percebeu ime-
diatamente que o queriamos
abordar.

Que tal, como vai passar o Na-
tal? Foi a pergunta estipida
que fizemos, porque era por
demais evidente que aque-
le “bagageiro” sofre muito
para viver e, provavelmente,
ndo estara a pensar no Natal,
mas no seu sofrimento e na
maneira como minoré-lo. “O
que ¢ isso de Natal? Eu néo sei
o que é o Natal. Natal?! Vocé
esta maluco. No Natal eu vou
estar aqui a trabalhar para ver
se arranjo pao para comer.”

Identificou-se apenas pelo

nome de Chico. Os sapatos
que usa estdo completamen-
te cambados. As cal¢as estio
demasiado remendadas. As
maos, calejadas, identificam
alguém entregue a um traba-
lho bastante arduo. E, segu-
ramente, um individuo que
nunca soube o que é festejar.
Ele estara na rua, debaixo de
sol intenso, no dia em que
Jesus Cristo comemora mais
um aniversario de nascimen-
to. Enquanto isso, naquele
dia, os ricos terdo mais comi-
da para dar aos ces...

Na Junta

Esta terminal de transporte de
longo curso, instalada entre o
cemitério de Lhanguene e o
bairro do Jardim, ganha, por
esta época, outra dinimica.
Ha mais carros na estrada,
mais gente, mais movimento.
As montras das lojas estdo en-
galanadas. A atmosfera é dife-
rente. Sente-se a aproximagao

D4

de uma data especial que, pela
sua forga, ultrapassa a religido
crista.

Na Junta o ambiente é quase
de caos. Ha gente com trou-
xas na mao e na cabega, no re-
gaco ou em “tchovas”. Os co-
bradores dos autocarros estio
em estridente gritaria mais
do que o costume, tentando
conquistar o maximo nuime-
ro de passageiros possivel. Ha
autocarros para quase todas
as provincias. O preco dos
bilhetes, gragas ao trabalho de
sensibilizacdo das associagoes

de transportadores, ainda nao
foi empolado. Porém, preo-
cupou-nos o execesso de car-
ga em alguns dos autocarros
que safam da Junta, tornando
precaria a sua estabilidade du-
rante a viagem.

Jodo Faduco é condutor ha
mais de vinte anos. Ja foi ca-
mionista transnacional e ago-
ra dedica-se a transportar pas-
sageiros no trajecto Maputo-
Tete ou Maputo-Quelimane.



(@ Tema de Fundo |

@ VERDADE desejaaos seus leitores
e colaboradores um Feliz Natal!

Ele acha que na quadra festiva
o0 negdcio rende mais, porque
ndo se fica muito tempo a es-
pera dos passageiros. “Nesta
época trabalhamos sem parar.
E uma boa altura para fazer
dinheiro, por isso temos que

fazer sacrificios. H4 muita
gente que quer viajar e nds
temos que dar vazdo a isso.”
Faduco vai passar as festas na
estrada. “Se eu ndo passo as
festas na estrada, como é que
vocés vao visitar as vossas fa-
milias? Nestas coisas alguém
tem que ser sacrificado e neste
caso eu sou um dos sacrifica-
dos!”

Albertina Samboco ja esta
instalada num dos bancos
do autocarro que a levara a
Inhambane. Estd sorridente
e feliz por ir passar as festas
com a familia. “Estou muito
contente. Trabalho em Ma-
puto e todos os fins-de-ano
fago um esforgo para passar as
festas com a familia. Eu vou a
Inhambane néo porque tenha
dinheiro para fazer isso, mas
preciso de estar com os meus.
O pouco que levo vou dividir
com eles.”

A Junta estd cheia de gen-
te como Albertina Sambo-
co. Gente que leva o pouco
que amealhou durante o ano
para passar com os parentes.

A alegria de matar saudades
ultrapassa as insuficiéncias
financeiras. A 4nsia de ver
os familiares é muito grande.
“Emocionante”, como nos
diz Dinis Sabonete, que vai
empreender, dentro de pouco
tempo, uma viagem que o le-
vard a Quelimane.

“Dentro de trés dias estarei
em casa com a minha fami-
lia. Tenho muitas saudades.
Nao tenho muita coisa para
eles, mas quero vé-los, estar
com eles. As festas do Natal
sdo também para isso: estar
com aquelas pessoas que nos
amamos. Estou muito ansio-
so e este carro nunca mais sai
daqui, quero chegar a casa o
mais rdpido possivel.”

A Junta fervilha. Ninguém
estd parado. Todos se movi-
mentam entre as varias deze-
nas de autocarros que estdo
ali a espera de angariar passa-
geiros e arrancar, sulcando as
distdncias em busca dos vérios
destinos. Festas “oblige”. E o
Natal. E o dia do nascimento
de Jesus Cristo.

Na rotunda da Junta, hd pe-
quenos autocarros prenhes
de trabalhadores mogambi-
canos provenientes da Africa
do Sul que chegam carrega-
dos de tudo. E o resultado do

ARVORE DE NATAL

Por ocasido do Natal costuma usar-se, como ornamento das casas, o pinheiro e 0 abeto. As suas folhas simbolizam a vida
eterna. Jesus, como se sabe, veio dizer que tinhamos a vida em abundéancia. Tendo sido Cristo, pendente da Cruz, o Pédo
vivo descido do céu, os medievais costumavam ornamentar a arvore do presépio com ofertas, simbolo da Eucaristia,
como fruto do sacrificio da cruz. Dai o aparecimento da arvore do Natal, carregada de frutas e guloseimas que Jesus
oferece as criancas. A tradi¢do da Arvore de Natal é de origem germanica e data do tempo de S&o Bonifacio. Uma das
primeiras pessoas a adoptar o costume da Arvore de Natal, parece ter sido a rainha Carlota, esposa de Jorge Ill de Inglaterra.

suor dos nossos compatrio-
tas vertido na terra do Rand.
Regressam a casa para rever
e beijar as esposas, os filhos.
Trazem presentes comprados
com dinheiro de muito traba-
lho e humilhagio. E o Natal.
E o nascimento de Jesus Cris-
to que move montanhas. Eo
Deus de Jacob, de David e de
Abrado que se esvaziou no fi-
lho do Homem. E a festa.

Jacob Ndzwalo é de Massin-
ga. Trabalha na Africa do Sul
héa cerca de dez anos. Nesta
altura regressa sempre a ter-
ra para comemorar o Natal e
a passagem do ano. “Eu vou
sempre a Inhambane para fes-
tejar o Natal e a passagem do
ano. Sou crente da Igreja Ve-
lhos Apostolos e Deus sempre
me iluminou nos meus cami-
nhos.”

Jacob é o exemplo de muitos
outros compatriotas que com
ele viajam no pequeno au-
tocarro e noutros meios que
demandam vérios destinos
em nome de Jesus Cristo. Esta
é uma época muito especial.
Sagrada. Um tempo que devia
ser de paz para todos, como
Deus sempre quis. Mas os
homens viraram para outra
direccio.
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Ver a banda passar

E nos subtrbios da capital que
se encontra a realidade de um
pais que ainda anda a proura
dos seus caminhos. O ambien-
te que se vive nesses espagos é
por demais desolador. Dori-
do. A maior parte dos que 1a
vivem mostra-se indiferente a
azafama que os envolve. Mui-
tos deles continuam a beber o
seu thonthontho (aguardente)
e outras bebidas caseiras que
deformam completamente o
ser humano, transformando-
o em farrapo.

Os bebedores de thonthontho
entram, irreversivelmente, no
desfiladeiro da morte. Quan-
to mais bebem, mais perto do
precipicio ficam. Quanto mais
bebem, mais sobras deles pro-
prios se tornam, parecendo
encontrar prazer nessa demo-

ligado. O Natal para eles nio
existe. Alids, nunca existiu.

Contudo, os suburbios nio
sdo constituidos apenas pelos
bebedores de thonthontho.
Aqui também hd gente ho-
nesta que corre todos os dias
em busca do pao. Sdo homens
e mulheres que vivem, exclu-
sivamente, um quotidiano de
trabalho. Porém, no seu celei-
ro nio ha nada. Ndo hd nada
porque néo trazem quase nada
para la por, e quem sofre mais
com essas insuficiéncias sdo
as mulheres. Elas irdo juntar-
se aos filhos e ficardo a assistir
aos outros a festejarem. Todos
anos os anos ¢ assim: ficam a
ver a banda passar.

Opuléncia

Fomos igualmente ao Maputo
Shoping Center, onde as com-
pras eram feitas com muita
intensidade. Os que tém di-
nheiro a rodos ndo precisam
de ir & Africa do Sul, como
o faziam antigamente, por-
que essa tarefa esta facilitada.
Existe um mega-supermerca-

do na Baixa, que tem sido um
grande pdlo de atrac¢do para
aqueles que podem gastar
sem limites.

Nao foi necessario falar com
nenhum dos compradores,
porque tudo aquilo era 6b-
vio demais para que néo nos
déssesmos a esse trabalho. La
fora, o parque de estaciona-
mento hd muito que se tornou
pequeno. Os carros — muitos
deles de luxo - transbordam.
Nio hé espago para muito. E
um supermercado pomposo,
que tem quase tudo. Para la
converge gente endinheirada
que vai gastar a farta, sem se
preocupar muito com as difi-
culdades que abragam a maior
parte dos mogambicanos.

Olhando para eles invade-nos
o espanto de ver a camada
mog¢ambicana de elite, a fa-

j
i

zer pagamento com a maior
facilidade deste mundo: é o
contraste existente entre a ri-
queza e a pobreza que alaga os
suburbios.

Estado laico, qual Estado
laico?

E curioso verificar este fend-
meno. O nosso Estado ¢é laico.
Porém, o que se verifica é que,
no dia 25 de Dezembro, todas
as institui¢des do Estado se
encontram encerradas, excep-
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to aquelas que, pela suas vo-
cagdo especifica, ndo o podem
fazer. O Natal é suposto ser
celebrado pelos cristdos, mas
todos os religiosos de outras
crengas, ficardo em casa nesta
data, aproveitando a “boleia”
de Jesus Cristo.

Alguns leitores ouvidos pela
nossa Reportagem ndo véem
qualquer problema nisso. “Eu
ndo acho que isso seja pro-
blematico. Jesus Cristo é uma
figura elevada. Ele abraga a
todos, mesmo aqueles que o
renegam”, disse Benjamim
Sengo, tendo acrescentado
que existem acontecimentos
que sdo pertenca da Huma-
nidade. “Cabemos todos na
mao de Deus e Jesus Cristo é
Deus.”

Alids, no Departamento dos
Assuntos Religiosos do Mi-

nistério da Justica, disseram-
nos que o dia 25 de Dezembro
é considerado o Dia da Fami-
lia, indo muito além das con-
fissoes religiosas. “No Dia da
Familia cabemos todos nos.
Todo o mogambicano tem
o direito de comemorar essa
data.”

Mas, é na transigdo de um ano
para o outro que tudo extra-
vaza. Aqui todos estdo, real-
mente, juntos: pobres e ricos.
Todos agradecem a Deus por
os ter protegido.
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BoLo REl - Diz alenda que, quando os Reis Magos foram visitar Jesus com a inteng&o de |he oferecerem presentes, nomeadamente: ouro,
incenso e mirra, a cerca de sete quilometros do local onde 0 Menino se encontrava, tiveram uma discuss&o: qual eles seria o primeiro
a oferecer os presentes. A solugéo foi-lhes dada por um artifice, que assistindo a conversa, quis ajudar a encontrar para o problema
uma saida que agradasse a todos. Ele faria um bolo cuja massa incorporaria uma fava. Repartindo pelos Reis Magos, seria o primeiro

a oferecer os presentes ao Menino Jesus, aquele em cuja fatia se encontrasse a fava. Conhecido pelo nome de Bolo Rei feito para
escolher um Rei, aquele doce passou a usar-se sobretudo no Natal. Ha uma outra lenda que diz ter sido um bolo de fruta seca. Os
crentes deviam comer doze bolos entre o Natal e o dia de Reis. A cddea simboliza o ouro; o miolo e as frutas secas simbolizam a
mirra; 0 aroma simboliza - 0 incenso.
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As extremidades de um Natal

Os dois extremos de um Natal

por: R.Lamarques/A.Titos
Fotos: Jerénimo Muianga

Eram 16 horas de sdbado, dia
13 de Dezembro, quando Re-
quito, de nove anos, e o seu
irmdo mais novo, Betinho,
de sete, ja ndo suportavam
brincar no quintal porque es-
tavam famintos. Pela janela,
sem vidro, entrava uma brisa
ligeira, abanando um calen-
déario de parede parado no
ano de 2005. Os dois rapazes
encontram-se agora absortos
diante de um televisor mudo
e a preto e branco, colocado a
um canto da sala. O contador
de energia eléctrica pré-paga
(CREDELEC) ha dois meses
que ndo ¢é recarregado. Uma
arvore de natal artificial, co-
locada no outro canto ha 3
anos — a mesma idade do ca-
lendario - completa o lugubre
cenario. Pouco tempo depois,
pela estreita porta, entra, es-
baforida a vové Marta, que
deixa cair sobre a esteira de
palha carcomida pelo tempo,
a trouxa que traz a cabega,
espalhando pelo chio o con-
teatdo: mangas, tomate, ce-
bola, alface e algumas frutas
silvestres que sobraram da
venda do dia. Contada a re-
ceita, abana a cabeca e, ainda
que desapontada, afirma, sor-
ridente, aos dois netos que a
fitam: “Da para comprar pao
amanha.”

Natal Padrasto

Para diariamente sobreviver,
a vov6 abandona a cama e o
bairro do Khongolote - um
dos mais problematicos da
Matola - as quatro horas da
manhd, percorrendo perto
de quatro quilémetros até ao
mercado grossista do Zim-
peto, localizado na margem
norte da EN1, no Municipio
de Maputo. Cerca das nove,
dez horas, é tempo de regres-
sar ao bairro para revender

a mercadoria, numa banca
de canico coberta de plastico
junto a casa. E assim, todos os
dias, pelo menos desde que o
marido a escorragou de casa,
trocando-a por outra 20 anos
mais nova. As suas expensas
vivem aqueles dois netos e
outros dois filhos maiores.

A vida de Carolina, filha de
Marta e mée dos dois rapazes,
mudou radicalmente ha cinco
anos. Nessa altura, o marido
foi trabalhar para as minas
da Africa do Sul, mas até hoje
nunca recebeu nem noticias
nem dinheiro. Sem esperanca
de voltar a revé-lo, esta jovem
mée de 32 anos esforga-se por
nos contar a triste trajectoria
da sua vida. Apés um longo
siléncio, levanta a cabega, sa-
code as madeixas, e deixa cair
dois fios de lagrimas. Com os
olhos pregados ao tecto de
chapas de zinco velho, a tia
Carol - como os vizinhos e as
amigas lhe chamam - acaba
por ganhar coragem e desaba-
fa: “Se ele estivesse aqui, tal-
vez, tomaria conta de tudo e
teriamos uma festa de Natal!”

A partir de entdo, Carolina
fez-se a vida, quebrando o
imenso mar de siléncio e pre-
conceitos. Atravessou ruas e
avenidas para empregar-se
como doméstica em vdrias
casas do Grande Maputo.
Hoje trabalha como serven-
te, um posto para pessoas da
sua classe académica — sétima
classe, escassa instrugio -
numa pastelaria da Baixa de
Maputo.

Porém, nao pode comprar
nada para esta consoada por-
que o que ganha ndo da para
qualquer luxo. Alids, ndo é
por acaso que conjuga o ver-
bo ganhar no pretérito im-
perfeito do indicativo: Desde
Setembro ultimo que o seu
patrdo decidiu ndo pagar sa-

lérios. Por isso, naquela casa,
passa-se fome.

Ainda assim, desiluda-se
quem pensa que esta familia
vai passar o Natal “em bran-
co”. O agregado reuniu-se e
tomou uma decisdo: com os
500 meticais (provenientes
da banca da vové e, preten-
samente, economizados para
este efeito) compraram um
pato para estufar, que na zona
lhes custou 125 meticais; um
garrafio de cinco litros de
vinho tinto por 250 Meticais,
dois litros de refrigerantes
por 40 Meticais. Com os re-
manescentes 85 Meticais ad-
quiraram, um litro de 6leo da
cozinha, dois quilos de arroz,
igual quantidade de farinha
de milho e um de agucar.
Nhyangana e mboa - folhas
de feijao nhemba e de abdbo-
ra, respectivamente - e tséke
(“hortalicas” silvestres) e pi-
ripiri completardo a mesa da
consoada desta familia.

Mesa farta no Triunfo

A residéncia dos Sigatques,
no bairro do Triunfo, é de ou-
tro campeonato. Fica ao nivel
da rua, tem trés pisos, piscina,
guarda e os residentes, um ca-
sal com trés filhos, respiram
conforto financeiro. Tal como
a vovo Marta, Sigauque é um
ancido, sendo proveniente da
provincia de Gaza. E, & seme-
lhanga de vovo Marta, Sigau-
que é catolico. Mas, as pare-
cengas terminam por aqui.
Ao contrario da vovo Marta,
Sigauque ¢ advogado, tem
instrugdo, possuindo ha anos
escritorio aberto na baixa da
cidade.

A casa da familia Sigatique fica
sobranceira as aguas do mar.
O exterior é(ra) um exemplo
elegante de como a opuléncia
pode coabitar com a pobreza
extrema, lado a lado, enquan-

to o interior é uma tentativa
bem sucedida de afastar o
espectro de pobreza que a cir-
cunda: um ventre materno a
temperatura constante dos 23
graus, ligado durante todo o
ano a um aparelho de ar con-
dicionado por um corddo um-
bilical de orificios e de tubos
que enchiam silenciosamente
as salas das brisas filtradas e
renovadas da praia da Costa
do Sol e expeliam o fumo de
cigarro. A casa possui o con-
forto sensual que é suposto
existir no ventre materno. As
cadeiras afundam-se ao mais
pequeno toque e a espuma e
as penas cedem facilmente a
qualquer tipo de pressdo. Ao
lado do bar, aquilo que parece
ser uma arvore de Natal sem
vida, uma vez ligado, distribui
uma luz tdo suave e tdo viva
quanto as circunstancias o
exigem.

Na mesa da cozinha jazem
grdos de castanha de caju,
fatias de salame, fiambre,
chamussas, rissois, pastéis e
azeitonas, alguns dos aperi-
tivos que vdo fazer parte da
consoada dos Sigatque. Todo
somado ronda os 8 mil Me-
ticais, s6 de entradas! Depois
segue-se o resto: champanhe,
whisky, cinco quilos de ma-

Desejamos a fodos cliemdes votos de

o

riscos, 20 de carne de vaca, 10
frangos, 10 quilos de trigo e
mais cinco de frutas diversas.
Mas, Sigaique ndo avanga
numeros. Diz, contudo, que

«z

é muito dinheiro”.

>
X /b
Por ocasidao da quadra festiva escolhemos duas familias do Grande Maputo: uma muito carenciada e outra abastada. Quisemos saber o que iriam ter na mesa

na noite da consoada. Uma, apesar de nao ter quase nada, vai, mesmo assim, dispor de algo na mesa. A outra nunca teve problemas com dinheiro e o Natal
apresenta-se como uma ocasiao para gasta-lo.

wa

Quando perguntamos se para
cinco pessoas ndo estava a
gastar muito dinheiro, res-
pondeu: “Vou receber muitas
visitas de familiares.”

o T i

A diferenca esta.no Arroz
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O Banco que se esforca assim
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Pai NaTaL

A histéria do Pai Natal é baseada num facto verdadeiro. No século IV, Nicolau, bispo de Mira, tinha o habito de
distribuir presentes entre os pobres, mas néo gostava de receber agradecimentos. Como era bispo ja com algu-

ma idade, tinha as suas barbas brancas e usava um traje avermelhado, como os cardeais actuais nas cerimonias

solenes. Mesmo depois da sua morte, as criangas holandesas acostumaram-se a colocar os sapatos a porta de

casa, esperando a visita de Sao Nicolau. Faziam, no na noite de 5 para 6 de Janeiro, noite em que os Reis Magos
ofereceram presentes a Jesus. Mais tarde, o costume divulgou-se por outros paises, que mudaram a data pata a
noite de Natal e passaram a chamar Pai Natal aquele que traz as prendas.

(@ Tema de Fundo |

@ VERDADE desejaaos seus leitores
e colaboradores um Feliz Natal!

Cabazes de Natal

Recheados
a vontade do fregueés

Nesta época natalicia, os cabazes de Natal, contendo sobretudo comida, bebida
e pecas de artesanato, decoram muitas montras de lojas e de supermercados.
Numa ronda por Maputo, constatamos que ha cabazes para todas as bolsas.

por: Xadreque Gomes
Fotos: Jerénimo Muianga

O Natal celebra o nascimen-
to de Jesus Cristo em Belém
acontecido hd mais de dois mil

anos. O Natal celebra, portan-
to, este acontecimento e a sua
importancia para a Humani-
dade foi tal que a data acabou
por marcar o tempo historico,
dividido, assim, entre o antes
e o depois do nascimento de
Cristo.

A data, 25 de Dezembro, é
hoje celebrada tanto por cris-
tdos como por pagaos. Estes
ultimos resolveram chamar-
lhe o Dia da Familia, quando,
na verdade, o dia da Familia,
oficialmente instituido pela
ONU em 1993, comemora-se
a 15 de Maio. Todavia, a festa
de Natal é também momento
para a troca de presentes, e ai
os tradicionais cabazes de Na-
tal tém uma palavra a dizer.

Numa ronda efectuada pela
nossa Reportagem em diver-
sos centros comerciais, for-
mais e informais, da capital,
constatdimos que os recheios
dos cabazes de Natal, como
quase tudo, variam de acordo
com o bolso de cada um. Por-
tanto, existem cabazes (em-
bora sem essa referéncia) para
a classe alta, média e baixa.
O prego, esse ¢, por sua vez,

determinado pelos produtos
do recheio. Nas lojas e su-
permercados de renome que
visitdmos, os cabazes variam
entre os 400 Meticais (uma
garrafa de champanhe mais

trés unidades de bombons) e
0s 20 mil Meticais.

No geral, os recheios dos ca-
bazes de Natal sio compostos
por rebugados, sumos, cho-
colate preto, biscoitos, com-
pota, bombons, queijo aman-
teigado, chouricos, tdmaras,

chocolate artesanal, mistura
de especiarias, arroz, agucar,
café, tisana, feijao, passas,

SAFELOCK
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0 seu consultor em cofres

amendoim torrado, cacau,
amendoim com chocolate,
refrigerantes, azeite, mel de
montanha e ché verde “Gor-
reana”. Champanhe (com e
sem dalcool), vinho (tinto e
branco), aguardente e whisky
velho, figuram igualmente nos
recheios de cabazes de Natal.

J4 nos mercados (formais e
informais, urbanos e subur-
banos), os recheios sio ou-
tros. Estes cabazes contém, no
geral, bolachas de baixa qua-
lidade, refrescos, bombons,
amendoim torrado, biscoitos,
rebugados, espumante e vi-
nho vulgar. Os precos variam
entre 200 e 800 Meticais, estes
ultimos constituidos maiori-
tariamente por bebidas. Nes-
tes mercados encontrdmos
ainda cabazes recheados de
produtos de higiene como:
pastas dentifricas, sabonetes,
escovas de dentes, perfumes,

sabdes liquido, sdlido e em
pé. Tanto nos mais sofistica-
dos como nos mais correntes,
os clientes poderao criar o seu

préprio cabaz, definindo o
seu valor e escolhendo os pro-
dutos que desejam.
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Zimbabwe

Igrejas africanas pedem o fim do regime de Mugabe

Recorde-se que, desde Agos-
to, ja morreram cerca de 1000

Por: Jorge Heitor/Jornal “Publico”

Foto: Lusa

O All Africa Conference of
Churches (AACC, maior
agrupamento de igrejas de
todo o continente) declarou
na sexta-feira que a crise no
Zimbabwe estd por resolver
devido a intransigéncia do
Presidente Robert Mugabe.
Além disso, apelou aos cris-
tdos para que pecam a Deus o
fim do regime “ilegitimo”.

Reunida em Maputo, aquela
conferéncia representativa de
mais de 120 milhdes de cris-
tdos de 39 paises anunciou
para 25 de Janeiro de 2009
um dia especial de “ora¢io e
jejum pela justica no Zimba-
bwe”.

A mesma associagdo ecumé-
nica também criticou os di-
rigentes da Africa austral, os
medianeiros internacionais e
as proprias igrejas por ainda
nio terem conseguido uma
soluc¢do amistosa para a crise
politica da antiga Rodésia.

No entender daquela enti-
dade, o Presidente Mugabe
esta a utilizar as prolongadas

Ruanda

negociagbes sobre partilha
do poder como uma estraté-
gia para que o tempo passe
e ele continue a controlar o
pais. Entretanto, mantém-se
a violéncia contra os que nio
apoiam a ZANU-Frente Pa-
tridtica, partido no poder.

O AACC pediu que a Unido
Africana (UA) e os seus esta-
dos-membros “afirmem clara-
mente que o regime do Zim-
babwe ¢ ilegitimo e deixem de
o reconhecer”. Apelos ao fim
do regime foram langados pe-
los EUA, o primeiro-ministro
do Quénia, o arcebispo de
York, John Sentamu, e o arce-
bispo sul-africano Desmond
Tutu. Essas posi¢cdes foram
motivadas pela dimensdo que
assumiu a doenga que, desde
Agosto, vitimou mil pessoas.
A epidemia pde em evidéncia
as condi¢bes desumanas em
que vive a maioria da popula-
¢d0 e a propria inexisténcia de
servicos de sadde e redes de
saneamento basico.

A SADC vai langar uma cam-
panha humanitdria urgente
para salvar o Zimbabwe do
colapso econdmico e da epi-
demia, que, segundo a Or-
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0 ConsEeLHO DE SEGURANGA DA ONU prorrogou, na tltima sexta-feira,
por um ano, o embargo sobre as armas imposto & Libéria, bem como
as sangdes individuais contra certas personalidades liberianas. Aquele
6rgéo tomou esta decis&o na sua resolugéo 1854, aprovada por unani-
midade. Neste texto, o Conselho de Seguranga congratulou-se com “os
progressos constantes” efectuados desde Janeiro de 2006 pelo governo
da Libéria para “reconstruir o pais” com “o apoio da comunidade inter-

nacional”.

ganizagdo Mundial de Saude
(OMS), podera vir a afectar
60 mil pessoas, sendo a maior
jamais registada no pais.

Ainda ontem, em Pretdria, o
Presidente Kgalema Motlan-
the reafirmou que a Africa do
Sul ndo se juntara aos apelos
dos que pedem a demissio de
Mugabe. Por outro lado, Mo-
tlanthe contou que a Comuni-
dade para o Desenvolvimento
da Africa Austral (SADC)
abriu um inquérito as alega-
¢Oes, feitas por Mugabe, de
que militantes da oposi¢do do
Zimbabwe se estariam a trei-
nar no Botswana para o tentar
derrubar.

Governo de coliga¢ao

O chefe de Estado sul-africa-
no manifestou a esperanga de
que ainda esta semana se con-
siga um governo de coligacdo
entre a ZANU-PF e o Movi-
mento para a Mudanga De-
mocratica (MDC), de Morgan
Tsvangirai, que ficaria como
primeiro-ministro. Mas esta é
uma possibilidade em aberto
héa meses, sem nunca ter sido
possivel leva-la a pratica.

Thenoeste Bagosora condenado a prisao perpétua

O ex-coronel do exército ruandés, Thenoeste Bagosora, foi declarado, na semana passada, culpado e
condenado a prisao perpétua pelo genocidio que assolou o Ruanda em 1994. “O coronel Bagosora é cul-
pado de genocidio, crimes contra a humanidade e crimes de guerra”, sentenciou o Tribunal Penal Inter-
nacional (TPI). O TPI para o Ruanda, baseado em Arusha, na Tanzéania, acusou Bagosora, de 67 anos, de
ter comandado as tropas e as milicias hutu conhecidas por Interahamwe, responsaveis pelo assassinato
de mais de 800 mil pessoas, na sua maioria tutsis ou hutus moderados.

Por: Redacgao/com EFE

www.verdade.co.mz

Bagorosa ocupou o cargo de
director do gabinete no Mi-
nistério da Defesa durante os
massacres de 1994. Com esta
senten¢a, a Justica confirma
Bagorosa como o principal

instigador do genocidio ru-
andés.

Desde 1997 que o tribunal das
Nagoes Unidas sentenciou
29 pessoas pelo genocidio no
Ruanda. O mais recente foi o
famoso cantor ruandés Simon
Bikindi, que foi condenado a

15 anos de prisdo por ter pro-
nunciado um discurso em Ju-
nho de 1994 em que instou os
hutus a matar a minoria tutsi.

Bagosora era acusado igual-
mente de ter ordenado o as-
sassinato de 10 soldados bel-
gas da forca de paz da ONU

que se encontravam no pais
para mediar durante a guerra
civil que o Ruanda viveu de
1990 a 1993.

No julgamento, conhecido
popularmente como ‘Militar
I’ foram também sentencia-
dos outros trés oficiais de alta
patente do antigo exército
do Ruanda. Segundo o juiz,
Hassan Bubacar Jallow, os
quatro “prepararam, planea-
ram, ordenaram, dirigiram,
incitaram e deram o seu aval
ao assassinato de civis tutsis
inocentes.”

Recorde-se que o complicado
processo judicial prolongou-
se por seis anos, durante os
quais se acumularam nume-
rosas provas, oito vezes mais
das que normalmente se utili-
zam, tendo que ser traduzidas
em trés idiomas diferentes.

A matanca dos tutsis, que

Os IMAS DE UM BAIRRO NOS ARREDORES DE DACAR, Senegal, apelaram
ao povo senegalés que se junte a eles na contestagdo ao “elevado prego
da electricidade”. Os responsaveis pela contestagéo, quinta-feira passa-
da, pediram a populagdo que nao pague as facturas da luz enquanto os

pregos néo descerem.

vitimas da epidemia de colera
que assola o pais e que ameaca

se prolongou por 100 dias,
desencadeou-se depois do
assassinato do ex-presidente
ruandés, o hutu Juvenal Ha-
byarimana, quando o avido
em que seguia foi abatido. Os
tutsis foram assassinados com
catanas e armas de fogo, por
milicias, soldados do Exército
e pela prépria populagio ci-
vil, incentivada pela emissora
extremista “Radio Libre Mille
Colines” e lideres locais.

A implicagao da Franga

O Governo do Ruanda acu-
sou oficialmente a Franca de
“participagdo activa” segun-
do um relatério da comissdo
de investigagio difundido
no passado més de Agosto.
As conclusées da comissdo
apontavam como responsa-
veis altas figuras politicas gau-
lesas, entre os quais Frangois
Mitterrand e o ex-primeiro
ministro Edouard Balladur.

Segundo o relatério, a Franga
“estava ao corrente dos prepa-
rativos” para o genocidio ru-
andés, tendo “participado nas
principais iniciativas” para o
por em marcha. Das inves-

alastrar-se na regido.

tigagdes levadas a cabo pelo
Governo ruandés, infere-se
também que militares france-
ses treinaram tropas da etnia
maioritdria, os hutus. Alids,
o documento assinalava que
havia soldados franceses im-
plicados no massacre.

A ‘culpa’ da ONU

Volvidos dez anos do conflito,
as Nagoes Unidas celebraram
em Nova lorque uma confe-
réncia em memoria das viti-
mas. Durante o acto, o secre-
tario-geral, Kofi Annan, fez
um ‘mea culpa’ pessoal e em
nome da organiza¢do. Annan
pronunciou um discurso num
tom escrupuloso, afirmando
que se sentia profundamente
constrangido por ndo haver
reagido a tempo aos sinais que
lhe chegavam. O secretario-
geral expressou, entdo, uma
opinido que agora ¢ generali-
zada: “Se a comunidade inter-
nacional tivesse actuado com
rapidez e determinagéo podia
ter evitado uma boa parte do
genocidio”, mas “ndo havia
vontade politica nem tropas
no terreno” para evita-lo.
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Iraque

Saudades de Saddam

Na semana passada foram detidos 35 funcionarios do Ministério do Interior
iraquiano acusados de conspirarem a favor de um golpe de Estado e de ten-
tarem criar um partido a imagem e semelhang¢a do extinto Baas, o partido de

Saddam Hussein.

Por: Redacgao/com EFE

foto: Lusa

O Governo iraquiano abortou
um possivel golpe de Estado
contra o regime recentemente
estabelecido e encabegado pelo
primeiro-ministro, Nuri Al
Maliki, e o presidente, Jalal Ta-
labani. O suposto golpe ia ser
protagonizado por um grupo
de funciondrios do Ministé-
rio do Interior que conspirava
para ressuscitar o partido Baas
de Saddam Hussein, segundo
informou no sidbado o jornal
‘The New York Times’, que
cita fontes da seguranca ira-
quiana. Um total de 35 desses
funcionarios foi detido, desde a
passada quinta-feira, incluindo
quatro generais.

Segundo o mesmo jornal, en-
tre os presos encontra-se o
general Ahmed Abu Rageef,
director do departamento de
assuntos internos do Ministé-
rio do Interior. As deteng¢des
foram efectuadas por uma
unidade de elite antiterrorista

Natal

que depende directamente do
gabinete do primeiro-minis-
tro. A interven¢do desde uni-
dade, de acordo com o peri6-
dico norte-americano, prova
a importancia das detengdes.
A acrescentar a isto, segundo
fontes do ministério do Inte-
rior e da Seguranca Nacional,
sabe-se que alguns dos detidos
se preparavam para colocar em
marcha um golpe de Estado.

Quando falta menos de um
més para as eleicbes provin-
ciais, adensam-se, na capital,
Bagdhd, rumores sobre possi-
veis golpes de Estado, conspi-
ra¢des e o surgimento de novas
aliangas politicas. A possibi-
lidade de um golpe de Estado
era contemplada pelos Estados
Unidos e pelo Governo ira-
quiano, uma vez que Maliki
conquistou uma inesperada
lideranca, apoiando-se numa
visivel melhoria da situagdo
de seguranca no pais. Em todo
0 caso, destaca o “The New
York Times” Maliki carece de

aliados politicos fidveis, tendo
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A Coreia do Norte acusou a Coreia do Sul de ter enviado um agente a Pyongyang com o objectivo de assassi-
nar o “Querido Lider”, Kim Jong-il. O agente teria atravessado a fronteira no inicio deste ano com a misséo de
envenenar Kim Jong-il. O homem, que agora esta preso, foi descrito por Pyongyang como um cidadao norte-
coreano que tera recebido formag&o no Sul. A principal agéncia de servigos secretos sul-coreana negou
qualquer envolvimento na alegada conspiragao. “N&o temos nada a ver com isso’, indicou aos jornalistas.

ja comegado a reforcar a sua
seguranca pessoal, prevendo
a retirada dos soldados ame-
ricanos, que o deixardo assim
demasiado exposto. Dai que
muitos analistas defendem que
as detengdes se destinam ex-
clusivamente a reforgar a sua
posicdo.

Apesar destas suspeitas todas,
altos quadros da seguranga ira-
quiana asseguraram ao mesmo
jornal, que pesam indicios sig-
nificativos de corrupgéo sobre
os detidos, incluindo vinculos
com uma organizagio deno-
minada Al Awda (O Regresso),
descendente do partido Baas
com o qual Saddam Hussein
governou o pais durante 35
anos. O partido Baas, integra-
do basicamente por sunitas e
orgao de perseguicdo da maio-
ria chiita, foi ilegalizado ap6s a
invasdo americana de 2003. A
debandada descontrolada dos
seus membros causou muitos
problemas ao Governo interi-
no dos Estados Unidos estabe-
lecido depois da invasio.@

Papa critica consumismo natalicio

O Papa afirmou, na passada sexta-feira, que o Natal é uma festa universal,
incluindo para os nao-crentes, mas que cada vez mais corre o risco de perder
o seu significado, reduzindo-se a uma mera ocasido comercial. Afirmou ainda
que a crise econémica actual pode ser uma boa ocasiao para se redescobrir o
valor da simplicidade e da solidariedade.

Por: Redacgao/com EFE
foto: Lusa

Bento XVI falava diante de
seis mil pessoas que assistiram
na Sala Paulo VI a uma sessdo
publica na quarta-feira, a ulti-
ma deste ano, uma vez que as
duas proximas quartas-feiras
tém lugar, por capricho do ca-
lendério, a 24 e 31 de Dezem-
bro, dias festivos.

“Sob o impulso de um con-
sumismo hediondo, o Natal
corre o risco de perder o seu
significado espiritual, resu-
mindo-se a uma mera ocasido

comercial de compras e inter-
cambios de presentes”, afir-
mou o Papa.

O bispo de Roma acrescentou
que “as dificuldades, as incer-
tezas e a crise economica que
se estd a viver e que afecta toda
a humanidade podem ser um
estimulo para descobrir de
novo o calor da sensibilidade,
a amizade e a solidariedade,
valores tipicos do Natal.” O
Sumo Pontifice fez votos para
que sejam eliminadas “as ten-
déncias consumistas e mate-
riais”, defendendo que o Natal
pode converter-se no momen-

to para acolher “a mensagem
de esperanca que emana do
nascimento de Cristo.”

Bento XVI assegurou igual-
mente que o Natal é uma festa
universal, “ja que, incluindo
quem ndo se considera crente,
pode-se perceber nesta festa
cristd algo de extraordinario,
de transcendente, algo intimo
que fala ao coragdo. E uma
festa que celebra o dom da
vida”, concluiu o Papa, para
acrescentar que o nascimen-
to de uma crianca deveria ser
sempre um acontecimento de
alegria. A este respeito referiu
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que olhando para o presépio
“faz-nos pensar nos meninos
que nascem numa grande po-
breza, em muitas regides do
mundo. Como é que se pode
ndo pensar nos recém-nasci-
dos abandonados, naqueles
que ndo sobrevivem devido as
grandes caréncias?”, dissertou
recordando também as fami-
lias que desejam um filho e
néo podem té-lo.

Bento XVI convidou ainda os
fiéis a descobrir os auténticos
valores do Natal, deixando de
lado tudo o que ensombre o
seu genuino significado, rei-
terando que nestas datas os
cristdos nao comemoram O
nascimento de uma grande
figura e menos ainda o come-
¢o de uma nova era. O Natal,
assegurou, recorda um “feito
fundamental: na obscuridade
de noite de Belém fez-se uma

TER BRADAS E BOM, MAS
A VERDADE, E QUE LIGAR PARA ELES

DE BORLA E MELHOR AINDA.

Para activar basta digitar: *103+84xxxxxxx+*84xxxxxxx*84xxxxxxx# ok

grande luz. O Criador do uni-
verso encarnou, unindo-se
indissoluvelmente a natureza
humana e, sem deixar de ser
Deus, fez-se simultaneamente
homem.”

O Santo Padre disse ainda que
o Natal é uma oportunidade

para meditar sobre o sentido e

o valor da existéncia humana,
convidando os fiéis a vivé-la
com humildade e simplicida-
de. Por fim, exortou também
a manutenc¢do do espirito do
presépio, assegurando que
este ndo é s um elemento im-
portante da fé, como também
de cultura e de arte cristas.@

A melhor rede celular em Mogambigue
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Saiba mais...

Sobreviver ao Natal

Vem ai a quadra natalicia e com ela uns quilos
a mais. Conheca alguns truques para nao fri-

tar a saude.

Por:
foto: Istockphoto

E dificil ser moderado perante
ceias recheadas de tentagoes,
como perus, sonhos, rabana-
das, filhoses ou bolo-rei, que
contém invariavelmente ex-
cesso de agucar e excesso de
gordura.

Existem contudo estratégias
que permitem gozar todos
0s prazeres gastronomicos,
sem alterar um centimetro a
silhueta. A primeira é provar
um pouco de tudo, em peque-
nas porg¢oes. O paladar fica sa-
tisfeito e é assegurado algum
equilibrio entre os alimentos,
0s mais e 0s menos caléricos.
Se tiver controlo sobre a pre-
paracio das refei¢cdes, podera
ainda reduzir a percentagem
de agucar e gordura usados
durante a confecgao.

As “gorduras” e os “agticares”
ndo sdo, além disso, todos
iguais.
qualidades e funcdes, e tém,
por este motivo, diferentes
consequéncias na saide. Ana-
lisemos ao pormenor alguns
dos principais alimentos dis-
poniveis na quadra natalicia.

Possuem diferentes

Os trés reis: bacalhau, azeite
e couve
O bacalhau, talvez o alimento
mais consumido nesta altura,
¢, sem duvida, uma boa esco-
lha para a noite de Consoada.
Quer pelo seu elevado teor de
proteina, mas também pelo
baixo indice de gordura; menos

de um por cento. Temperado
com uma boa “noz de azeite”,
o bacalhau constitui uma refei-
¢ao relativamente “light”.

O azeite ¢ definitivamente o
maior fornecedor alimentar
de acidos gordos mono-insa-
turados, devendo, por isso, ser
preferido em relagdo as outras
gorduras, tanto para cozinhar
como para temperar. A for-
ma vantajosa como contribui
para a proteccdo do apare-
lho cardiovascular, da pele, e
prevengdo da obstipagdo, ha
muito que foi reconhecida.

No entanto, “uma noz” nio
significa inundar o bacalhau
de azeite. E preciso ndo es-
quecer que os lipidos forne-
cem uma elevada quantidade
calérica - 9 kcal/grama.

Se a consoada for tradicional,
e o bacalhau for acompanha-
do com batata e couve, entdo
temos a dieta mediterranica
no seu melhor. As couves em
geral, nomeadamente as de
cor verde escura, sio alimen-
tos ricos em fibras e vitami-
nas. Contribuem para uma
sensa¢do de saciedade e sdo
praticamente desprovidas de
calorias. Se optar pelo peru no
forno, entdo saiba que esta é
uma carne magra, com ape-
nas cerca de cinco por cento
de gordura. Em vez de o re-
chear de carnes vermelhas e
margarina, manteiga, banha
ou toucinho (ricos em 4acidos
gordos saturados), associados
ao aumento de peso e a0 “mau
colesterol” (LDL), preferira-o
simples. Ou, entdo, invente
um recheio que inclua, por
exemplo, frutos secos.

Sobre a mesa: frutos e doces!
Tera muito tempo para ex-
perimentar os tradicionais
doces de Natal, fora das re-
feicdes. Terminar a ceia com
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uma peca de fruta da época,
ou mesmo uma salada que
inclua muitas outras, como
manga, melancia ou magas,
certamente atrasard a avidez
pelos doces. Se quiser adogar
a salada de fruta, sem usar
o tradicional aguicar refina-
do, poderda adicionar geleia
de milho, mel ou adogantes
naturais como a frutose. Ou,
ainda, frutos secos, tipicos e
abundantes na mesa natalicia.

As améndoas, avelds, figos,
passas, pinhoes e nozes sdo
ricos em 4cidos gordos mo-
no-insaturados e poli-insa-

CONSELHO: “S&o permitidos quatro dias de transgressao: a véspera e
0 dia de Natal, bem como o Ultimo e o primeiro dia do ano, desde que
se tenha cuidado com a alimentag&o durante o resto do ano”.

turados e estdo associados a
manuten¢do da integridade
celular e ao efeito protector
de doengas cardiovasculares,
porque actuam na redugido
do mau colesterol sanguineo.
Além disso, sdo ricos em vita-
minas e minerais.

Mas cuidado. Tal como o
azeite e os Oleos vegetais, be-
néficos e necessarios ao bom
funcionamento do organis-
mo, mais de metade da sua
composicdo ¢ gordura (pos-
suem em média 600 kcal/100
g). Se quiser manter o peso,
convém nao ingerir mais de

um punhado destes frutos,
por cada dia de festa.

Na confec¢do de bolos e do-
ces tipicos da quadra festiva,
também é possivel cortar nas
calorias. No caso dos que in-
cluem lacticinios, pode optar
por leite, natas e iogurtes ma-
gros, ou meio-gordos. E por
farinhas integrais.

Boas entradas, vinhos e
digestivos
Prefira o vinho tinto ao bran-
co, pelo seu valor nutritivo e
propriedades antioxidantes,
mas nio beba mais de dois co-

>
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pos. As bebidas licorosas, ou
outras, como whisky, vodka,
gin ou aguardente, para além
de mais alcodlicas que os vi-
nhos, sdo também muito mais
caldricas.

A maior parte dos médicos
admite algumas transgressoes
neste periodo de festividades,
embora recomendem uma
maior moderac¢io no caso dos
diabéticos, arterioscleréticos,
cardiacos e outros doentes
cronicos, que possam agravar
as suas patologias pela exces-
siva ingestdo de alcool, agucar
e gorduras.
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Em dez anos, o Sudeste asiatico revelou mil espécies

Quantas mais escondera?

4500

quilémetros é o comprimento do rio Mekong
- € a maior via de agua continua de biodiversi-.

mundo -

Ao longo dos 4500 quildmetros do rio, que atravessa varios paises asiaticos,
estende-se uma zona rica em biodiversidade, que é ao mesmo tempo uma das
menos estudadas do mundo

Rio Mekon

g China

a regido que
rodeia o rio

i Mekong ¢
| uma das mais
: ricas em bio-
diversidade e

dy r:'"-

Por: Nicolau Ferreira/Jornal “Publico”
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Onze milhdes de anos depois,
num mercado do Laos no Su-
deste da Asia, cientistas desco-
briram um mamifero a venda
que j& ninguém esperava que
existisse. Primeiro pensaram
que fizesse parte de uma nova
familia de mamiferos, depois
perceberam que a familia ja
tinha sido descrita a partir de
fosseis e estava extinta ha mais
de dez milhées de anos. Mas
ndo, o kha-nyou (nome na
lingua local) esta vivo, foi fo-
tografado e filmado, e ¢ uma
das 1068 novas espécies que se
descobriram no Sudeste asid-
tico, na ultima década. Os re-
sultados foram reunidos num
relatério do Fundo Mundial da
Natureza (WWF) publicado na
segunda-feira.

“Nao se consegue melhor que
isto”, constatou Stuart Cha-
pman, director do Greater
Mekong Program da WWE,
responsavel pelos projectos de
conservagao e investigacdo da
biodiversidade no Sudeste da
Asia. “Pensévamos que des-
cobertas desta escala estavam
confinadas aos livros de histd-
ria”, disse, citado pela AFP.
Entre 1997 e 2007, os cientistas
encontraram 519 plantas, 279
peixes, 88 ras, 88 aranhas, 46
lagartos, 22 serpentes, 15 ma-
miferos, quatro aves, quatro
tartarugas, duas salamandras e
um sapo.

Devido as circunstancias geo-
politicas - primeiro o colonia-
lismo e depois varias guerras,

Leptolalax sungi

também das
mais  desco-
nhecidas do mundo em termos
biolégicos. O Mekong nasce
no Tibete e desagua no mar
da China, atravessando 4500
quilémetros. A WWF definiu
trés regides que caracterizam
o Greater Mekong, e que abar-
cam partes do Camboja, Laos,
Birmania, Tailandia, Vietname
e 0 Yunnan, uma das provin-
cias da China.

O Greater Mekong é preenchi-
do por manchas de florestas
humidas e secas, que existem
em redor da bacia hidrogréfica
alimentada pelo rio e afluentes.
Segundo o relatorio, existe ali
uma enorme quantidade de es-
pécies endémicas.

Na regido que abarca o Vietna-
me, por exemplo, “condigdes
excepcionais permitiram que
as florestas humidas persistis-
sem durante a ultima Idade do
Gelo, dando a floresta e as espé-
cies milhares de anos de refugio
para evoluirem isoladamente”,
diz o relatério.

O primeiro contacto

Ha espécies novas para todos
os gostos, algumas tdo pontual-
mente localizadas que podiam
ser alvo de expedi¢des com-
paraveis a procura do Santo
Graal. A Leptolalax sungi, por
exemplo, é uma rd com os
olhos dourados que foi recolhi-
da na montanha de Tam Dao,
no Vietname do Norte, a 925
metros de altitude. SO existe
nas redondezas de um tnico
ribeiro, perto da aldeia de Tam
Dao.

Nos invertebrados, o Desmo-
xytes purpurosea é um dos
mais fotogénicos. O milipede

Desmoxytes purpurosea

(“primo” das centopeias) cor-

de-rosa, quase fluorescente
- para avisar que ¢ venenoso
-, foi encontrado em 2007 na
Tailandia.

A regido de Mekong conta com
430 mamiferos, e 70 s6 existem
aqui. Por isso, a descoberta de
15 novas espécies em dez anos
faz com que os cientistas acre-
ditem que muita biodiversi-
dade ainda estd por descobrir.
Alids, o nome do relatério cha-
ma-se First Contact in the Gre-
ater Mekong, que remete para a
ideia de que esta empreitada foi
s6 o inicio.

“O mundo cientifico s6 agora é
que esta a aperceber-se daquilo
que as pessoas daqui conhecem
ha séculos”, disse Chapman.

E por isso que a WWF tem
planos para a proteger a re-
gido e quer desenvolver com
os governos e as industrias dos
paises um projecto para a con-
servacio de uma drea de 600
mil quilémetros quadrados - o
equivalente & Peninsula Ibéri-
ca.

A regido, que aglutina 320 mi-
lhées de pessoas, é uma das
mais ameagadas no mundo. O
desenvolvimento econdmico,
o aumento populacional e os
padrdes de consumo da regido
vao nos proximos anos pres-
sionar o rio Mekong através da
agricultura, da inddstria ma-
deireira, do comércio de espé-
cies selvagens e da pesca.
Como se ndo bastasse, prevé-se
que o Sudeste asidtico seja das
regides mais afectadas pelas al-
teragdes climaticas.

O kha-nyou, de nome cienti-
fico Laonastes aenigmamus, é
um roedor que se parece com
um rato e com um esquilo.

4

.

Laonastes aenigmamus
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rio Amazonas.

espécies de peixes de agua doce fazem deste
rio um dos locais mais ricos do mundo, com
mais espécies por unidade de area do que o

150

Alteracoes climaticas na Europa

2008 o wwWw.verdade.co.mz 1'-|

barragens estdo projectadas para serem

construidas ao longo do rio, 0 que representa

uma grande ameaga para asua fauna.
- o

s o

Vao obrigar borboletas a migrar para o Norte

Por: Nicolau Ferreira/Jornal “Piblico”

www.verdade.co.mz

As borboletas da Europa vao
fugir para norte por causa do
calor. Teme-se que as mu-
dangas climaticas provoquem
grandes alteragdes no “habitat”
das espécies e a ordem dos Le-
pidoptera (borboletas) pode ser
das primeiras a reagir.

Um estudo europeu reuniu
informagéo recolhida por mi-
lhares de voluntarios sobre a
distribuicdo das borboletas
europeias e aplicou modelos
climaticos para prever a reac-
¢ao deste grupo de animais a
subida da temperatura média
do planeta neste continente. O
resultado estd compilado num
livro chamado Climatic Risk
Atlas of European Butterflies.
“A maioria das espécies vai ter
de alterar radicalmente a sua
distribuicdo. A forma como as
borboletas mudam vai indicar
a possivel resposta de muitos
outros insectos, que em con-
junto totalizam dois tercos de
todas as espécies”, disse, citado

num comunicado de impren-
sa, o principal autor do atlas,
Josef Settele, do Centro de Hel-
mholtz para a Investigagdo do
Ambiente, na Alemanha.

A principal conclusdo do estu-
do é a de que as borboletas vio
ter que migrar para locais mais
frios, quando a temperatura co-
megar a subir demais.

Os investigadores projectaram
dois cendrios. O pior, que conta
com uma subida da temperatu-
ramédia da Europa de 4,1 graus
em 2080, prevé que 95 por cen-
to da terra que actualmente esta
ocupada por 70 borboletas di-
ferentes vai tornar -se demasia-
do quente para estas espécies.
O cendrio menos radical, com
uma subida da temperatura de
2,4 graus, estima que meta-
de das areas onde vivem
147 espécies de borboletas
vai ficar inabitavel.

As borboletas tém vin-
do a ser ameagadas por
uma fragmentagao pro-
gressiva das areas onde
vivem e pela introdugio
de monoculturas. Se forem

Privados do seu “habitat” natural

Elefantes em cativeiro vivem menos

Os elefantes dos jardins zoolégicos europeus vivem, em média, duas vezes menos
que aqueles que habitam a selva, revelou um estudo publicado na semana passa-
da. Segundo o documento, um elefante africano nhum zoolégico europeu vive em
média 17 anos, ao passo que um mamifero da mesma espécie a habitar no Parque
Nacional Amboseli, no Quénia, vive 56 anos. No caso dos elefantes asiaticos, um
animal que viva num zoolégico europeu tem como esperan¢ga média de vida 19
anos, contra os quase 42 de um que viva na selva.

“Stresse” e obesidade sdo provavelmente os factores res-
ponsaveis pelas mortes, afirmaram Ros Clubb e colegas da
Sociedade Real Britanica para a Prevengéo de Crueldade
contra Animais. “Nos zooldgicos, 0 bem-estar dos elefantes
africanos (Loxodonta africana) e asiaticos (Elephas maxi-
mus) é motivo de preocupagao’, surge no artigo escrito para

a Science.

A equipa internacional de investigadores estudou mais de
4.500 elefantes, incluindo metade da populagéo mantida em
cativeiro no mundo e com dados reveladores: “Infanticidio,
herpes, tuberculose, infertilidade e comportamento estere-
otipado predominam. As populagdes de elefantes mantidos
em zooldgicos ndo sao sustentaveis sem importagdes”.

‘A mortalidade de filhotes e de jovens n&o difere entre as
populagdes, mas as fémeas adultas morrem mais cedo nos
zooldgicos do que no parque nacional”, escreveram.

Nos ultimos anos, numerosos activistas tém feito campanha
a favor da libertagéo dos elefantes “em jaulas” de zoos, fun-
damentalmente devido ao facto de considerarem que “estes
animais necessitam de bastante espago” para viver.

obrigadas a fugir do seu “habi-
tat”, ninguém sabe se consegui-
rdo encontrar novos locais para
colonizar, até porque muitas
alimentam-se de uma tnica es-
pécie vegetal.

O  desaparecimento
insectos pode ter um grande
impacto no ecossistema. “As
borboletas sdo importantes na
cadeia alimentar, sdo o alimen-
to de morcegos e aves”, referiu
Maria Jodo Verdasca, bidloga e
uma das responséveis pelo La-
gartagis, o jardim das borbole-
tas do Botanico de Lisboa. Para

destes

além disso, as borboletas “sio
polinizadores; se
desaparecerem, a polinizacio
pode diminuir”. A informagio
do livro podera ser utilizada em
futuras politicas de conserva-

excelentes
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Pai Natal é verde

Tetracampeoes

Uma ponta final irrepreensivel do Ferroviario de
Maputo deu, no ultimo domingo, aos locomotivas
o quarto titulo consecutivo na Liga de Basquete
Vodacom. No terceiro jogo dos “play off”’ o
Maxaquene nao teve fdélego para aguentar a

vantagem que levou para o intervalo.

No final, 91-78. depois de um

Por: Redacgédo

Foto: Sérgio Costa

“forcing” dos locomotivas no
4° periodo. “Os trés jogos fo-
ram bastante equilibrados, in-
felizmente ndo entrdmos bem
no jogo, mas melhordmos no
quarto periodo. Deixamos que
eles ganhassem vantagem e isso
deu-lhes confianca. Depois ti-
vemos de nos empenhar a fun-
do”, explicou Gerson Novela,

B 43% vol

poste do Ferrovidrio.

A perder ao intervalo por 15
pontos, o Ferrovidrio so conse-
guiu recuperar da desvantagem
no marcador no 4° periodo
e foi 0 mesmo quem impul-
sionou a lideranga definitiva
no “placard”, ja no derradeiro
quarto, com uma vantagem
de seis pontos que sossegou 0s
adeptos, depois de um triplo a
2:54 minutos do final.
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Custodio Muchate
Melhor ressaltador

Nandinho
MVP e melhor marcador
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, 3 motivos

* Uma conta onde poupas
* E flexivel, movimentas sempre que precisares
e E que te da juros altos todos meses, tudo numa so conta

MAPUTO NAMPULA

Av. Samora Machel, 47, CP 69 Edificio Girassol, 326, Loja 3, Piso 0 B AN C O
Tel: 21359900 Fax: 21316130 Tel: 26213064 Fax: 26213541
Maputo-Mogambique Nampula-Mocambigue TERRA

www.bancoterra.co.mz O banes da nossa terra
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Durante uma semana Maputo foi a capital da moda, mostrando
o trabalho de mais de duas dezenas de estilistas nacionais e es-
trangeiros. Das escadarias do Concelho Municipal até a Estagao
dos Caminhos-de-Ferro muita criatividade, beleza e “glamour®
encantaram os amantes da moda e outros que se fizeram pre-
sentes aos desfiles.

Maria Macie, conhecida como Mamma Africa, e Taibo Bacar
foram os grandes vencedores da 4* edi¢io do Mogambique

\

Fashion Week 2008, nas categorias de Young Designer e Estilis-
ta Estabelecido, respectivamente.

Sheila Tique venceu o concurso Verdo Light da Coca-Cola e a
dupla Feliciano da Camara e Dama do Bling foram os eleitos do

concurso dos CFM, “Rumo a Modernidade”.

Pedro Nassone, de 19 anos de idade, foi eleito o0 melhor modelo
do Mogambique Fashion Week 2008.

£

A primeira edigado especial do Jornal @Verdade dedicada a Moda e Beleza, distribuida durante a semana do
Mogcambique Fashion Week foi muito bem recebida pelos nossos leitores tendo ultrapassado todas as nossas

expectativas ao ser lida por mais de 40 mil leitores.

ALEXANDRE CHAUQUE

siabongafirmino@yahoo.com.br

Bela e perigosa

Ha momentos em que a soliddo me faz bem. Por vezes gosto de estar
sozinho onde ha muita gente. Adoro levitar na érbita das minhas lucubra-
¢des. Sou daquelas pessoas que nunca olham para tras quando andam
nos caminhos que se abrem todos os dias debaixo dos nossos pés. Nao
me preocupo com aqueles que podem querer apunhalar-me pelas cos-
tas. Nem com os que podem estar a minha espera na préxima esquina.
Tenho um guarda-costas, que é Deus, e um guarda-frente, que é Jesus
Cristo.

Nesse dia eu queria estar sozinho. Falando com Deus e com Jesus. Be-
bendo o meu copo. Queria sonhar. Imaginando o dia da minha morte.
Pensando na hora em que minha alma se apartara desta carcaga que
ndo presta para nada. Queria sentir a oz de Deus repreendendo-me pe-
los descaminhos diarios e constantes. Queria sentir tudo isso: ri-me de
Deus que todos os dias me guarnece por saber que sou demasiadamente
fragil. Rir-me de Deus que me ama sem limites. Gosto de brincar com Ele.
Quando quero, atiro-me ao pogo cheio de ferros em brasa e sei que Deus
nao me vai deixar ser tocado pela dor. Sou como o Daniel, atirado para
a jaula dos ledes pelos verdugos. Sou o personagem que se diverte com
Deus até rebentar as mandibulas de rir. E nesse dia queria estar sozinho.
Bebendo o meu copo diante de Deus e de Jesus Cristo.

Sentei-me a mesa sem me preocupar com nada e com ninguém. A es-
planada estava cheia de gente heterogénea e eu divertia-me com o mur-
murio das vozes cujo tom ia subindo gradualmente a medida que subia o
teor alcodlico na cabega daqueles que estavam ali para celebrar a vida.
Era gente de todas as ragas, de todas as idades, de todas as tribos, de
todos os gostos. E eu estava ali, sentando, calmo, tranquilo, bebendo o
meu copo da ordem, perante Deus e Jesus Cristo. Que me protegem de
todos os cactos. Adoro estar sozinho, viajando em todos os territorios
que invento e crio.

Contemplo aquela paisagem humana em burburinho. Gente sentada e
disciplinada e ja tocada pelo efeito do alcool. Conversando em cachos.
Outros apenas sentados a beber sem arvorar palavra. Despreocupados.
Entregando-se ao prazer de estar ali, com a cumplicidade do mar. Nao
olho para ninguém em particular, até agora em que uma mulher - alta e
presente, pele escura de ébano, saia curta deixando quase descober-
tas as coxas, reluzentes e electrizantes - pede para se sentar a minha
mesa.

Parecia que uma obra directamente feita pelas méaos de Deus, me era
presente na galeria que eu inventara nas minhas imaginagdes. “Nao se
importa que eu compartilhe a sua mesa?” A voz era de ouro. Perante
aquela magnificéncia, esqueci-me da existéncia de Deus e de Jesus Cris-
to. “Faca o favor”, respondi-lhe com elegancia, articulando as palavras
quase de forma atrapalhada, porque a mulher era demais.

- O senhor é de Cabo Delgado?

- N&o, néo sou. Porqué?

- Tem caracteristicas de maconde.

- Néo sabia.

Ela pediu um duplo de whisky de marca Dimple, sem gelo. Bebeu num
trago e pediu imediatamente outro. Fiquei petrificado. Nunca tinha visto
uma mulher a comportar-se daquela maneira. Ainda por cima uma mu-
Iher linda demais, suave, enveludada, espampanante, sem igual.

- A senhora é muito linda, parece o sol quando nasce de manha!

- Obrigada.

- E maconde?

- Sou, sim. Porqué.

- Percebi pelo sotaque.

A mulher sorriu, descruzou as pernas, lindas e loucas e virou de uma
vez o terceiro duplo de Dimple, para o meu espanto. Parecia que estava
a procura de fogo para arder e queimar alguém. Bebia de forma que
nunca vi em nenhuma mulher e falava pouco. Quase que ndo falava. Ela
entregava-se ao whisky, sem limites, como uma mulher que se escancara
para um homem quando esta no ponto maximo da excitagao.

Bebeu o quarto duplo e logo a seguir chamou o gargon para pagar a
conta. Abriu a carteira que trazia, no interior da qual consegui ver — para
além de um gordo mago de notas de mil meticais e de quinhentos — uma
pistola Makarov, que ela nao fez questéo de dissimular.

- Obrigada pela companhia, até mais.

- Até mais, minha senhora.

Levantou-se e moveu-se como uma gazela nas savanas, entrou hum car-
ro da marca Chrysler e arrancou a alta velocidade.



"'—-IE

24 - Dezembro - 2008 e WwWWw.verdade.co.mz

PORQUE O NACIONAL?

PORQUE E O MELHOR FRANGO!

E mais fresquinho, € mais gostoso e mais saudavel.
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Toyota Avanza
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A empresa LINHAS AEREAS DE MogamBiQue (LAM) acaba de reforgar a sua frota
com a chegada, na semana passada, dos primeiros dois avides “Bombardier Q400”,
cada um com 70 lugares. Em Julho de 2009, aquela que é a maior e mais antiga com-
panhia aérea do pais vai receber outros dois avides a jacto “Embraer 190, cada um
com capacidade de 93 lugares.

“Veiculo de utilizacoes multiplas”

Durante algumas horas pelas estradas de Maputo e Matola tentamos descobrir,

e aresposta é um sem fim de utilizagdes, dai a designacéo deste novo conceito
de automoével — “Veiculo de utilizagdes multiplas”.

Devido a sua capacidade de lotagdo, é a esco-
lha acertada para grandes familias, pois com
as suas 5 portas e os seus 7 lugares, acomodam
com o devido conforto cinco adultos de qual-
quer estatura, mais duas criangas, isto deixan-
do ainda algum espaco, embora reduzido, para
bagagem.

Como carro versatil, a configuragdo com os
bancos rebaixados, transforma este Avanza,
num auténtico “cargueiro”, o que, mais uma
vez, nos surpreendeu pela positiva.

Ao volante, o Avanza também néo decepciona
ninguém. Equipado com motorizagoes de 1300
Cm® e 1500 Cm® ambos a gasolina, direcgio
assistida, ABS para uma melhor “performan-

ce” em travagens, Air-Bags para o condutor e
passageiro, farois de longo alcance, fecho cen-
tralizado das portas com comando remoto, o
Avanza pode ter uma utilizagao intensiva em
trabalho durante a semana e virar um carro fa-
miliar e espagoso para passeio com a familia ao
fim-de-semana, cuja versatilidade de utilizagao
¢, sem davida, um dos grandes argumentos
deste modelo.

No transito intenso e por vezes complicado da
capital, os travoes ventilados de disco, apoia-
dos pelo sistema ABS, garantem a seguranga
em caso de necessidade e fazem de qualquer
emergéncia, situagées normais.

A direcgao é precisa e leve, apoiada por pneus
185/65R15, que garantem a aderéncia neces-
saria para as necessidades do dia-a-dia, com
um comportamento dinamico em curva sem-
pre superior ao que suporiamos possivel.

Conduzir o Avanza é um desafio constante
que s6 termina quando o bom senso impera,
e que nao fica nada a dever a outros modelos
que, devido as suas carrogarias menos volu-

Evolucao técnica, equilibrio e consumo reduzido

mosas, sao considerados mais desportivos.
A caixa de velocidades manual de 5 velocida-
des é bem escalonada, precisa e resistente,
e oferece-nos aceleragdes suaves e veloci-
dades de ponta mais do que as permitidas e
recomendadas por lei.

No que diz respeito ao conforto, importante
para o nosso clima é o ar-condicionado com
que vem equipado o Avanza. Utilizar este

equipamento é uma lufada de ar fresco e qua-
lidade de vida ao volante, que transforma a
conducao deste modelo num redobrado pra-
zer.

Igualmente surpreendente foi o facto de, apds
inumeros quilometros, o ponteiro do mané-
metro de combustivel manter-se imoével, o que
prova bem a “performance” econémica que
estes motores de nova geracao oferecem.

Bastante evoluido tecnicamente, este motor
de 4 cilindros em linha, vem equipado com 16
valvulas e comando DOHGC, que significa (du-
plo comando de valvulas a cabega), ou seja, o
motor do Avanza vem equipado com dois co-
mandos de valvulas para controlar a abertura e
o fecho das 16 vélvulas, sendo 8 de admissao e
8 de escape.

O duplo comando de valvulas DOHC dé mais
poténcia ao motor, sem penalizar os consu-
mos, sendo, por isso, cada vez mais utilizado
nos novos modelos e, no caso do Avanza, ob-
temos poténcias na ordem dos 90 cv na versao
com motoriza¢do de 1300 Cm”® e de 107 cv na
de 1500 Cm”.

Mas porque, na verdade, um motor com 16
valvulas e comando DOHC, tem mais potén-
cia que um motor normal? Simples! O motor
com 16 valvulas tem 4 valvulas por cilindro, o

que da 2 de entrada e 2 de saida. Imagine uma
sala s6 com 1 porta de entrada e 1 de saida, e
uma outra sala com 2 portas de entrada e 2 de
saida. Em qual das salas as pessoas entram e
saem mais livremente? Logicamente que é na
sala com 4 portas.

0 1° ano de manutencao
é por nossa conta.

Nestas festas, compre um Yaris ou um Avanza
e receba o primeiro ano de manutencao gratis*.

No motor ¢ quase a mesma coisa. O Avanza,
equipado com 16 valvulas e comando DOHC,
possui 4 portas por cilindro, duas de entrada e
duas de saida, o que faz com que a passagem
de ar/gasolina fique mais livre, bem como os
gases de escape e é isso que da mais poténcia ao
motor, sem aumentar o consumo!

Com consumos reduzidos e pouco poluente,
este ¢ um carro amigo do ambiente e que, devi-
do a sua eficiéncia em consumos, nos dias que
correm e com os precos actuais dos combusti-
veis, ainda se torna um facto mais importante,
perante os seus potenciais proprietarios.

A oferta cobre exclusivamente a mao-
preventiva definida pelo fabrica

bra e pecas referentes a

www.toyota.co.mz excluindo-se quaisquer o
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Com o sucesso da reestruturacao os CFM
entraram numa nova linha.

Nao & gualquer empresa que pode contar um caso
de sucesso como os CFM. Em Mocambique ou em
gqualguer parte do mundo. 0 processo de reformas
terminou na linha de cima. E é algo que Mocambigue
se pode orgulhar. Desde a formacdo e integracao dos
antigos trabalhadores em actividades auto-
sustentaveis a colocar uma das maiores empresas
do Pais com resultados comprovados. Hoje podemos
afirmar concerteza que os CFM entraram numa nova
linha. E estao cada vez mais alinhados com o seu
papel social. Com novos projectos e desafios. Em
linha com o desporto nacional e a cultura. Mas
sobretudo. numa linha que leva ao seu maior desafio:
0 futuro.

Y

—_uma nova linha
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0 Centro Cultural Franco-Mogambicano e a Logaritimo apresentaram na passada sexta-

feira, dia 19, em Maputo, o ultimo concerto do ano. Com o mote: “NoITE CLARA’, 0 prato

forte do evento foi a mUsica ao vivo, em dois palcos, até ao raiar do sol. Mdsicos como Dino

Miranda, Timbila Muzimba, Simba & The Rocats, Radio Marrabenta e um colectivo de DJ’s
e W's abrilhantaram .

Irmaos Verdade

O grupo musical angolano, Irméos Verdade, actuou na noite do passado dia 12, no Coconuts Live,

em Maputo e no dia 13 na provincia de Inhambane, na sequéncia do Verdo Amarelo 2008. A banda
encontra-se a divulgar o “Cocktail”, seu mais recente disco. Para além dos concertos, o grupo usou
como cendrio as magnificas terras mogambicanas para gravar dois videos, com a participagdo de
Marche Romero no tema “Louco por ti baby (soy loca por ti)”.

Langamento do primeiro album do musico

Dino Miranda estreia-se com “Moya Wa Kaya”

O vocalista, guitarrista e compositor mogambicano, Dino Miranda, langou em dois concertos havidos no
ultimo, fim-de-semana, em Maputo, o seu disco de estreia, intitulado “Moya Wa Kaya”.

por: Arnaldo Langa
foto: : Sérgio Costa

Depois dos singles “Fatal” e
“Check it out” o jovem que
vive na cidade do Cabo, aqui
na vizinha Africa do Sul, veio

a terra que o viu nascer para
apresentar o CD que, segun-
do ele, é fruto de dez meses

de muito trabalho nos estu-
dios da terra do Rand.

O langamento do dlbum teve
lugar na noite da sexta-feira,

CD triplo com 50 musicas de Marvin Gaye

A voz de um grande senhor

O que é bom, é bom ontem, hoje e amanha. Diga-se intemporal, sem medo dos clichés. Marvin Gaye na
capa devia ser suficiente, mas um triplo Marvin Gaye excede o esperado.

por: Redacgao
www.verdade.co.mz

“Marvin Gaye 50” retine um
numero igual de cangoes, de
um nome mitico da soul mu-
sic e traz algumas surpresas.
A versao de “Unforgatable”,
memoravel na voz de Nat
King Cole, ndo perde forma
e ganha outra personalidade
com Gaye. Algumas das mu-
sicas sdo curtas, a rondar os
dois minutos, mas tém tempo
suficiente para recordar os
primeiros anos de um dos ar-
tistas mais influentes do R&B,
as vezes com cheiro a funk,
outras a jazz.

Mas Marvin Gye nao vem so-
zinho. 17 musicas sdo parti-
lhas com grandes senhoras da
soul. Tal é o caso de Tammi
Terrell, a sua parceira favorita

para duetos e que se juntou a

si nos dlbuns “United” e “you
are all I Need”. Ha ainda trés

dia 19, no Centro Cultural
Franco-Mogambicano e no
sabado, dia 20, no Bar dos
Amigos, no Magoanine CMC
em Maputo. Nos referidos
espectaculos, o jovem fez-se
acompanhar por uma banda

temas com Diana Ross, mas
foi com Kim Weston e Mary
Wells que partilhou mais hits

composta por musicos sul
-africanos e mog¢ambicanos,
como Orlando Venhereque,
Patel e Gibra.

O disco é composto por 14
faixas que se dividem entre
marrabenta, jazz, rock, afro e
pop. Para a sua criagdo, Dino
contou com os préstimos de
musicos como Tony Paco,
Frank Paco e Texito Langa
na percussdo, Ivan Mazuze
no saxofone, Hélder Gonza-
ga na guitarra e Zena Bacar
nos vocais.

“Moya Wa Kaya quer dizer
ventos da casa. Decidi dar
este titulo ao dlbum porque,
apesar de estar a viver em
Cape Town, fago musica de
fusdo com base no afro-pop
mogambicano/world music.
Assim sinto sempre os ventos
da minha terra”, justificou o
musico.

O percurso artistico de Dino
teve inicio em 1997, na cida-
de de Maputo. Mais tarde de-
cidiu radicar-se na Africa do
Sul, onde fez o curso superior

na editora Motown e elas
também estdo presentes neste
trabalho triplo.

Apesar de ter comecgado a
sua carreira com a Motown,
as suas ideias acabaram por
coloca-lo em conflito com
a editora. E quando sai des-
ta discogréfica e assina, em
1982, pela Columbia Records
que conquista os seus primei-
ros Grammys. “Sexual Hea-
ling” é apenas um exemplo e
um dos temas ausentes deste
conjunto de 50 cangdes, edi-
tado pela Universal, com selo
da Motown.

Para compensar a falta de
“Sexual Healing”, outros te-
mas como “Whats going on”,
“Mercy Mercy Me” ou “Let's
Get it on” permitem-nos re-
cordar um artista que é sem-
pre um prazer redescobrir. @

de musica na especialidade
de jazz, na Universidade de
Cape Town.

Ja colaborou com artistas de
Mogambique, Africa do Sul,
Zimbabwe, Inglaterra,
Holanda, Jamaica, Brasil e
de outros paises. No seu le-
que de participacaoes desta-

Roberta Miranda

cam-se nomes como Stewart
Sukuma, Chico Antodnio, Jeff
Maluleke, Teba, Azanaia,
340ml, Freshly Ground, Max
Vidima, Napalma, Chris
Hinze, Starkey Banton, Prin-
ce Malachi, Starkey Banton,
Peter Spencer, Dawit Mena-
lik Tafari, entre outros.@

Lanca “Senhora Raiz”

A cantora langou, recentemente, o vigésimo album da sua carreira. O novo
album conta com 13 faixas que se dividem entre inéditas e regravagdes que
foram sucesso na voz de outros grandes intérpretes.Todas as faixas, cuida-
dosamente escolhidas, soam com muito romantismo na voz da cantora.

O disco & composto por musicas de raiz, como “Meu primeiro amor” € “Tris-
teza do Jeca’, além da participagao especial de Maria Bethania cantando

a musica “Guacira”.

Também faz parte do disco, 0 maior sucesso da cantora, “A majestade, o
sabia”. Nos mais de 20 anos de carreira e mais de 16 milhdes de copias
vendidas, a voz afinada e o timbre firme fizeram com que Roberta fosse
reconhecida como a maior cantora de seu género.@
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AWARNER Music GRouP solicitou no sabado ao YouTube que remova todos os videos musicais dos seus artistas do site apds

(@ Tecnologias

@ VERDADE desejaaos seus leitores
e colaboradores um Feliz Natal!

negociagdes contratuais terem fracassado.

O pedido pode afetar centenas de milhares de videoclipes, ja que abrange os artistas da Warner Music e também os direitos de
musicas publicadas pela unidade Warner/Chappell, que inclui muitos artistas que ndo possuem selo da Warner Music.

As negociagdes fracassaram no inicio do sabado porque a Warner quer uma fatia maior do grande potencial da receita do
trafego de visitantes do YouTube.

FoxL Bluetooth
Portable Speaker

Apple IPhone 3G
Mitsubishi LaserVue

65-in. HDTV

Independente
da escolha a sua opgac
sera tecnologia

EAMSUNG

&
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:::.
Samsung
SGH U300
A .~
Samsung
SGH U800
Gratis nos contratos ola da meel _,-"f_ = ™ fD
Termos & condigdes aplicivels !I,I.C_EI | )
3G da micel disponivel em Maputo @ Malbola L e Al [ anorama
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Flip Video MinoHD

1. Optoma Pico PK-101

E um excelente acompanhante para o iPod ou o iPhone. Este pequeno gadget de
4,1 polegadas liga-se a um destes dispositivos para projectar os filmes na parede.
A bateria dura até uma hora e meia e cada um traz duas baterias. Como o som
ndo é nada de famoso, aconselha-se o uso de auscultadores ou de colunas.

2. Mitsubishi LaserVue 65 polegadas HDTV

Anda a namorar aquele LCD |a na loja? Pense duas vezes. Esta televisdo é do me-
Ihor. Utiliza raios laser no ecrd e apresenta a melhor paleta de cores disponivel,
consumindo um terco da electricidade de LCD e Plasmas HDTV.

3. iPhone 3G
Até pode ndo ser o melhor smartphone do mercado, mas foi uma das buzzwords
do ano. Palavras para qué?

4. Nikon D90
Uma reflex e cdmara de alta definicdo numa s6. Agrada aos mais profissionais.

5. FoxL Bluetooth Speaker

Uns altifalantes Bluetooth para leitores de MP3 e um sistema de comunicagdes
para o carro, tudo integrado num dispositivo. Tem um tamanho de uma caixa de
oculos e agrada aos amantes do som.

6. Sennheiser MX W1 Wireless Headphones
Uns auscultadores carotes, mas que ndo decepcionam ninguém. O som passa do
dispositivo para os phones, sem qualquer fio, nem compressao.

7. Flip MinoHD

Uma camara de filmar mindscula, que capta imagens em alta definigdo. E possivel
editar através do software oferecido com o dispositivo e € compativel com PC e
Mac. Tem apenas 4 GB de memodria e uma bateria interna recarregavel que dura
duas horas.

8. Kindle
2008 foi 0 ano do Kindle. O leitor de livros electronicos da Amazon é uma pequena
amostra do que podera ser a literatura digital.

9. Roku Netflix Box
Este gadget aplica-se apenas aos EUA, onde o Netflix esta a operar. Permite fazer
streaming de 12 mil titulos e episddios de séries de borla.

10. Sony Playstation Home

A Home é o mundo virtual da Sony, para todos os donos da Playstation 3. Ava-
tares, casas e socializacdo sdo possiveis neste lugar. Ainda se podem comprar
jogos, filmes ou musicas.
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CONHEGA-SE! Se esta insegura, o primeiro passo é descobrir o porqué.
Identifique 0 que a impede de se realizar no sexo. Que tal responder al-
gumas perguntinhas para si mesma? Sera que revela os seus desejos ao
seu par? Conversa com ele sobre isso? Os carinhos satisfazem os seus
desejos? Esta aberta a novas fantasias sexuais? Reavalie essas questdes e
percebera que as solugdes estao mais perto do que imagina.

(@ Mulher

@ VERDADE desejaaos seus leitores
e colaboradores um Feliz Natal!

500 anos da calcinha

A pequena peca tornou-se
uma poderosa arma de seducao

Ao longo do tempo, a pega intima feminina deixou de ser meramente
funcional para se tornar uma poderosa arma de seducao. Em breves linhas,
@Verdade conta de forma irreverente a histéria da sua evolugao.

Por:
foto: Istockphoto

Se a mulher contempora-
nea pode abrir a sua gave-
ta de roupas intimas e in-
corporar o que quiser - da
moga recatada ao mulherédo
sexy -, ha 500 anos, as suas
ancestrais ndo tinham ne-

nhuma opgdo. De baixo das
longas saias e vestidos usa-
va-se um combinado bem
insosso: um cal¢do na altu-
ra dos joelhos e uma blusa
de al¢a, ambos arrematados
por um camisoldo. Todos
de algoddo, larguinhos e
sem estampas.

estudos no

H4 poucos

mundo sobre a evolugio da
calcinha. Mas, segundo his-
toriadores, foi ha cerca de
500 anos que surgiu o con-
ceito de roupas de baixo,
ou seja, de pecas confeccio-
nadas especialmente para
proteger, aquecer e manter
a higiene das partes intimas
femininas. Antes disso, na
Grécia e Roma antigas, as
mogas usavam tangas. As
tangas eram amarradas ao
corpo de varias maneiras.
Uma delas consistia em
passar por entre as pernas
uma tira comprida de couro
e amarrda-la a cintura, com
um noé ou com um pedago
de corda. Nos dias de calor,
o “modelito” virava roupa
mesmo. Na Idade Média, os
panos ficaram maiores e as
tangas foram substituidas
por uma espécie de bermu-

ddo fofo - amarrados nas
pernas e na cintura, tam-
bém com cordas. Nao pri-
mava pela beleza, mas era
préatico. Tanto as mulheres
quanto os homens tinham
condi¢bes para fazer as
suas necessidades biologi-
cas sem tirar a produgio.
Depois disso, vieram os
calgdes, os “shorts” e as ce-
roulas.

A grande evolugio

A grande revolugdo das
“lingeries”  ocorreu no
século 20. Com o surgi-
mento de novos tecidos e
“designs” diferentes, as cal-
cinhas ganharam um novo
status. Além de funcionais,
confortéveis e duradouras,
passaram a ser vistas como
item de sensualidade na dé-
cada de 70. Actualmente, a
tendéncia ¢ a utilizagdo de
tecidos tecnoldgicos, que
permitem melhor “respira-
bilidade” das regides inti-
mas das mulheres, e os sus-
tentdveis, feitos de fibra de
bambu, por exemplo.

SEcuLo 18

As mulheres usavam um verdadeiro arsenal de acessoérios por debaixo
dos vestidos. Eram calgolas (como um “short”), calgas, “petticoats” (tipo de
saia de baixo) e armagdes de arame. Com a Revolugéo Industrial e a proli-
feragdo das maquinas de costura, o algodao popularizou-se na Europa. As
mulheres, no lugar de costurar as suas roupas intimas em casa, passaram
a compréa-las em lojas. Nessa altura, as estampas ja eram comuns.

SEcuLo 19

Na segunda metade do século 19, as mulheres usavam ceroulas e calgas
bufantes com renda debaixo de uma colecgéo de saias. Com essas calgas,
que tinham o objectivo de manter as pernas das mogas longe dos olhares
curiosos, as saias puderam encurtar um pouco. O charme, especialmente
na era victoriana (1837-1901), era a combinag&o da calga com as saias e
os vestidos.

SecuLo 20

E o século das grandes revolugdes no universo das calcinhas e das “lin-
geries” em geral. Foi nesse periodo que os espartilhos desapareceram de
vez, dando lugar ao sutid. Surgiram as cintas-ligas para segurar as meias-
calgas 7/8 e também a lycra e o “nylon” — ampliando, assim, as opgdes em
roupas intimas. Os calgdes encolheram e por volta de 1960 ja lembravam
as calcinhas de hoje. Nos anos ‘70, o conforto e a durabilidade ganharam
uma atracgdo a mais: a sensualidade.

LGNV L A R LY 4 {{dM)].{41 A A METADE DO PRECO NOS AUTOCARROS DOS TPM

No inicio do presente ano, lancamos para o mercado nacional o caldo de galinha em p6 da Knorr.

Volvidos 10 meses, implementamos, recentemente, uma campanha de publicidade a decorrer nos autocarros dos
TPM - Transportes Publicos de Maputo.

A iniciativa conta com seis autocarros , dos quais trés partem da terminal da Baixa (ex-fabrica de cerveja Lauren-
tina) e outros trés da terminal do Museu, para diversos destinos da cidade e provincia de Maputo, funcionando de
quarta a sexta-feira, das 15hs as 18hs, sendo que aos sabados estao disponiveis apenas dois autocarros, obedecen-
do, a rota Xipamanine - Museu e Xipamanine - Baixa, e ao horario das 8h00 as 11h00.

Para beneficiar de uma reducgao de tarifa, basta comprar, apenas, um pacote de caldo de galinha em pg, no valor de
2.50 Mt, saindo, deste modo, o bilhete a metade do seu preco.

A aquisicao podera ser feita no decurso da viagem onde serao fornecidas dicas sobre como utilizar o produto.

Existe a possibilidade de os passageiros serem entrevistados em directo para a radio.
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Estaactividade iradecorrer até aodia 31de Dezembro




@ VERDADE deseja aos seus leitores
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Segunda as 22h - Bancada
Central - Jodo Chivale apre-
senta um programa em directo,
do estudio, com reportagens, de-
bates e fala dos perfis de varias
figuras do desporto nacional. Faz
um resumo sobre o fim-de-sema-
na desportivo nas vérias modali-
dades praticadas no nosso pais
e no estrangeiro. Tem uma ban-
cada de assistentes-participantes
do programa, bem como linhas
telefonicas abertas. — TVM

Quinta as 2h05 - Espectaculo:
Rebeca Malope - TVM

Quinta as 0h30 - Filme: O Nas-
cimento de Cristo - Uma fami-
lia. Uma viagem. Uma crianga,
que mudaria o mundo. Para sem-
pre. Dos tempos mais primérdios
podem surgir grandes aconteci-
mentos: “O Nascimento de Cris-
to” conta a extraordinaria historia
de duas pessoas comuns, Maria
(Keisha Castle-Hughes) e José
(Oscar Isaac), um amor profun-
do, uma milagrosa gravidez, uma
ardua viagem e a revelagdo do
nascimento de Jesus - TVM

Quarta-Feira  15h20, The
Open: Official Film 1998, filme
sobre lendas do golf da actuali-
dade dos amadores Justin Rose
e Sergio Garcia até o campeo-
nissimo Tiger Woods — ESPN
Classic
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Quarta-Feira as 20h00, Oliver
Twist, uma nova versdo do emo-
cional conto de natal de Charles
Dickens — BBC Entertainment

Quinta-Feira as 13h00, Enri-
que Iglesias live at Odyssey
Arena. Com temas em inglés e
espanhol Enrique canta hits na
linguagem do amor - MNET

Quinta-Feira 15h00, An Acci-
dental Christmas. Vicky e Ja-
son separaram-se ap6s 15 anos

o -

de casamento. Mas enquanto
eles pensam que a relagéo estd
terminada os seus filhos tém
outras ideias — The Holiday
Channel

Sexta-Feira as 14h15, Liga In-
glesa: Stoke City x Manches-
ter United - SuperSport 3

Sexta-Feira as 16h45, Liga
Inglesa: Liverpool x Bolton -
SuperSport 3

Sexta-Feira as 19h, Liga Ingle-
sa: Aston Villa x Arsenal -
SuperSport 3

Domingo as 13h30, Liga Ingle-
sa: Newcastle x Liverpool -
SuperSport 3

Domingo as 15h55, Liga Ingle-
sa: Arsenal x Portsmouth -
SuperSport 3

Domingo as 18h, Liga Inglesa:
Blackburn Roversx Manches-
ter City — SuperSport 3

Domingo as 19h, The Great
Polar Bear Adventure. Os te-
lespectadores s&o levados a um
fascinante e novo mundo que
combina filmagens do Artico e a
Ultima geragéo em tecnologia de
animagao para contar a histéria
da vida do urso polar na perspec-
tiva dos préprios ursos. — Animal
Planet

Segunda-Feira as 17h, David
Beckam New Beginnings:
acesso exclusivo e sem prece-
dentes a vida do astro de futebol
e sua familia na aventura pela
América — MNET

Segunda-Feira as 21h55, Liga
Inglesa: Manchester United
x Middlesbrough - Super-
Sport 3

Quarta-Feira as 23h45, Royal
Variety Perfomance Special
2008. Espectaculo de passagem
de ano com estrelas da musica,
comédia e animagdo — MNET

O trio do PIANISTA ADERITO GOMATE actua no casino Emnotoeni, em Nelspruit, Africa do Sul,
no dia 31 de Dezembro, numa noite intitulada “Havana Night”. A banda é composta por Filipinho
no contrabaixo, Miranda na bateria e, obviamente, pelo proprio Adérito, que leva trés vozes da

nossa praca.

Madagascar 2, Animacgéo:
O ledo Alex (Stiller), a zebra
Marty (Rock), a girafa Mel-
man (Schwimmer) e a hipo-
potamo Gloria (Jada) voltam
a viver uma grande aventura

Angela Alves Fernando Si-
moées (Chana), interpreta
Zinha em “Mulheres a beira
de um ataque de nervos’. E
uma jovem vaidosa, bonita e
ambiciosa, que, a fim de me-
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fora do Jardim zool6gico de
Nova lorque, como visto no
sucesso “Madagascar”. Com
Ben Stiller, Bernie Mac, Da-
vid Schwimmer, Sacha Ba-
ron Cohen, Chris Rock, Jada
Pinkett Smith. Cinema Xe-
non a partir do dia 26
de Dezembro as 15h,
18h e 21h.

Tempestade Tropical, Ac-
¢do/Comédia/Guerra:  Ben
Stiller, Jack Black e Robert
Downey Jr. sdo os protago-
nistas de Tempestade Tropi-
cal, uma comédia de acgao
sobre um grupo de actores
egocéntricos que se propde
fazer o filme de guerra mais
caro de sempre. Depois de
os custos dispararem, o es-
tudio é obrigado a cancelar
o filme, mas o frustrado re-
alizador recusa-se a parar

lhorar as suas condi¢bes de
vida, envolve-se com um co-
merciante nigeriano radicado
em Mogambique. Quando ele
um dia Ihe conta que tem uma
mulher e trés filhos na Nigeria
que estdo a caminho de Mo-
cambique, para viverem to-
dos na mesma casa, furiosa e
sentindo-se traida por ele néo
ter sido sincero com ela no ini-
cio do relacionamento, resolve
tirar-lhe tudo o que tem, uma
vez que ele esta estabelecido
no pais ilegalmente e todos
0s seus bens estdo em nome
dela. Entre estas e outras peri-
pécias, encontrana Compa-
nhia de Teatro Gungu,
todas as Sextas, Saba-
dos e Domingos as 18
horas, no Teatro Ma-
tchedje.

Exposi¢cdo de fotografia:
“MAMA MINHA!” da au-
toria do argentino Juan
Géngorin. E licenciado
em Medicina e, a par-
tir de 2006, comegou a
trabalhar em Africa como
médico na area do HIV/
SIDA. Ao longo da sua
vida tem-se dedicado a
musica, pintura e foto-
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as filmagens e leva o seu
elenco para as florestas do
Sudeste Asiatico, onde en-
contram vildes a sério!Toma
la disto! Cinema Gil Vi-
cente a partir do dia 26
de Dezembro as 15h,
18h e 21h.

grafia tendo realizado
diversas exposi¢ées indi-
viduais na Argentina e na
Bolivia. Nesta exposi¢cdo
em Maputo, Juan Géngo-
rin apresenta 18 fotogra-
fias a cores em formato
70x50cm. De referir que a
receita que se conseguir
da venda das fotografias
expostas revertera a fa-
vor do Projecto Paralelo
para apoiar infantarios
em Mogambique. Esta
patente no Instituto Ca-
mdées-Centro  Cultural
Portugués.

O grupo Nazereno uma ban-
da que surgiu no “Fest Coros”,
um concurso de musica gos-
pel promeve um Concerto de
Natal e aproveita a ocasido
para fazer o langamento do
seu primeiro CD. Reportério
de musicos conceituados, com
destaque para o compositor
Heandel, vao fazer parte do
cardapio desta banda. Sa-
bado 27 de Dezembro
pelas 16 horas na Igreja
do Nazareno de Maputo
Cidade do Ponto Final.

de cinema, promotores de espectaculos e exposigoes apos o fecho da eﬂit;.éo
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HOROSCOPO
CARNEIRO 21/03 - 19/04

+ De nada serve ser agressiva/o ou
responder de cabega quente. Nao se
preocupe tanto com 0s outros.

+ Deve pensar que podera render
muito mais no trabalho, se aprender a
dizer «ndo» de vez em quando.

TOURO 21/04 - 20/05

+ Serd interessante organizar uma
saida em familia. O ambiente propor-
ciona uma excelente convivéncia.

+ Alguém de quem gosta muito esta
a passar por um momento doloroso e
precisa da sua ajuda.

GEMEQS 21/05 - 20/06

+ Se consequir expor as suas opinides
com preciséo, elas serdo bem recebi-
das por quem alo odeia.

+ Uma pessoa com que tinha cortado
relegdes ha algum tempo ira fazer-he
um convite. Tome cuidado.

CARANGUEJO 21/06 - 21/07

+ Nao dedique mais do que o tempo
necessario as tarefas ingratas. Faga
uma coisa de cada vez.

+ Sonhos relacionados com o passa-
do podem deixa-la/o inquieta/o. Mas
n&o tem com que se preocupar.

LEAO 22/07 - 22/08

+ Podera haver tendéncia para a de-
sorganizagdo. N&o conceda emprés-
timos nem faga investimentos.

* Néo entre em desespero, pois no
inicio do préximo ano as suas finagas
irdo melhorar.

VIRGEM 23/08 - 22/09

*N&o regresse a casa de méos va-
zias. Uma pequena atengdo para com
a pessoa amada fara maravilhas.
+Algumas dificuldades podem alterar
0 seu humor. N&o demonstre aos ou-
tros a sua irritagéo.

BALANGCA 23/09 - 22/10

+ Podera ter alguma troca de palavras
no desagradaveis no local de traba-
Iho. Admita erros e pega desculpas.

+ Tente resolver situagdes familiares
com calma e concentragdo. Peca a
ajuda da pessoa amada.

ESCORPIAQ 23/10 - 21/11

+Devera ter cuidado para evitar come-
ter emos por falta de concentragéo.
Nao faga tudo sozinhalo.

*Emogdes desencontradas podem ar-
ruinar o dia. Faga apenas aquilo que
se sinta indispensavel.

SAGITARIO 22/11-21/12

*Complicagdes no trabalho podem
pdr a prova a sua tolerancia. Nao se
exponha desnecessariamente.

*Uma pessoa que aprecia ira questio-
na-lalo sobre atitudes que tomou em
relacdo a amigos comuns.

CAPRICORNIO 22/12 - 20/01

* Preste especial atengdo aquilo que
0s outros esperam de si, € o dia cor-
rera sem complicagdes.

* Reserve o dia para um passeio com
0s seus amigos. A boa disposicdo
sera dominante.

AQUARIO 21/01 -19/02

+ Os problemas que lhe colocam sao
sintomas de inveja. N&o lhes dé de-
masiada importancia.
+ Se 0 seu sentimento é de optimismo,
ndo tente travé-lo. Deixe as situagdes
correrem liviemente.

PEIXES 20/02 - 20/03

+ Alguém que lhe merece a maior con-
fianga ira dar-he alguns conselhos e
apoiar projectos.

+ Com os seus naturais dotes para fa-
zer amizades conseguira ulfrapassar
as diferencas.
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@ Lazer i

@ VERDADE desejaaos seus leitores
e colaboradores um Feliz Natal!

Maravilhas - Maputo

Hoje encerramos o concurso Maravilhas de Maputo, promovido por este jornal e apaixonadamente seguido pelos nossos leitores.
Para marcar esta ultima etapa, apresentamos a Casa de Ferro, construida nos finais do século XIX. Foi um imenso prazer viajar por
este universo da arte e do deslumbramento, tendo como mira todos aqueles que nos acompanham em todas as quartas-feiras e
ndo s6. Muito obrigado a todos.

- -\ -\ -\

A Casa de Ferro esta localizada ao lado do Jardim Tun-

duru e foi desenhada por Gustave Eiffel, em 1892, e \
construida inteiramente em ferro. Apesar de ter sido (
originalmente destinada para casa do Governador ul- -
tramarino, mais tarde comprovou-se ser demasiado

quente para o clima sub-tropical de Maputo, acabando

por nunca ter sido habitada por este. E uma obra que \

veio de uma Exposi¢do Mundial. - (
Actualmente a funcionar como sede da Direc¢ido Na-

cional da Cultura, a Casa de Ferro tem despertado a

curiosidade das pessoas que tém passado por aquela

zona da baixa da cidade de Maputo, atraidas pela sua \
particularidade. £ uma obra de arte que marcara a _..-\(
constru¢ao dos finais do século XIX.

Pai Natal do Hemisfério Sul

Mundial
2010
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Juntos voamos com
as maiores ofertas turbinadas

netmovel turbo, a Banda Larga que mexe contigo

Netmovel Turbo ILIMITADO

tudo por apenas
9.999MT/més

_

Modem USB Huowel

Netmovel Turbo 5000

Inclui SGB de dodos

Tudo por apenos

6.699MT/més
Custo odicional por MB: 2,01MT

Modem USE Huawei

Netmovel Turbo 3000

Inclui 3GB de dados

Tudo par apenas
2.669MT/més
Cust anal MB: 2,70MT : : : :

USiC: adiciondi ot Loptop Acer Aspire One Mid Level Modem ISE Huowei

Netmovel Turbo 1000

Inclui 1GB de dados

Tudo por openas
2.000MT/més

Custo adicional par MB: 3,00MT Laptop Acer Aspire Entry Level u:;:;ll.elr:g ESEBE5
Netmovel Turbo 500

Inclui SO0MB de dados @ o

Tudo por openas

1.250MT/més

Custo adicional por MB: 3,93MT S G;:i%':ﬁrcﬂnﬂﬁz -

Termos e Condigles: 50 do mee dispontye £m Mapean e Matoe, Fozos mernments SUSTozvas. OTeris SLSmos o SID0 £ poderia sey oif&maos odiannonns, SUprmiivs ou BnNCErnn o Girlinies memento
sem aualgeer aviso prévin, o pacate netmivel trba ilimitodo golico-se & pricgieio oe torsume mzodvel aié 10 568, Use mecdved nds indul comercal revendo, ou-partiie dos dodes disponives. & miel
padert cortor ermcasdde Ussabosive ovoma o utilizodorpasss 1005 G8 de uso nommes
Hrede 36 do musi permilte goeder 3 intemet o veinddace ot 3 R8s, T 2MEps a0 16 AMbps N uliliagio da serign, tend sempe goraintido o 0esso O rede de indior velaridate nus estiver drsponivel # que
arsen nparelha peemitn { Banda Lorga mios oe 7 2 bps SaMape 1 8Mpa. Y60u GPRS per esio ceoem) oaramingo-2e OEsim @ passtacings de oede 6 imsviet em bodo pos.

mcel

o’ cstamos Juntos
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netmovel turbo

a Banda Larga que mexe contigo.

3G turbinada com velocidade
ate 7.2 Mbps.




