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Infantario da Matola num mar de dificuldades primeiro-ministro
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Zona Verde

Alerta vermelho

g

por: Anténio Frades
email: averdademz@gmail.com

No topo das apreensoes esta
o aumento da criminalidade.
Esta cresce sobretudo devi-
do a precaria iluminagio das
ruas, o que leva a que os ga-
tunos actuem muito mais a
vontade nos roubos. Segundo
os residentes, os meliantes
chegam mesmo a subir aos
postes de electricidade para
desligar a ilumina¢do que al-
guns moradores colocam por
iniciativa prépria.

No passado dia 30 de Agosto,
trés pessoas foram assalta-
das em locais diferentes. De
acordo com as vitimas, os as-
saltantes, em namero de trés,
ameagaram-nas com objectos
contundentes como facas e
navalhas.

Em conversa com @ VERDA-
DE, Nilza Aratjo, uma das vi-
timas, relatou que foi interpe-
lada pelos ladrées no regresso
da escola: “Fui apanhada de
surpresa pelos malfeitores
que me retiraram os livros,
porque eu ndo tinha nada
de valor, mas o que acontece
ultimamente na nossa zona ¢
devido a falta de ilumina¢do
publica.”

Januario Mondlane, o co-
mandante do posto de policia
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A Fuga sistematica de individuos na condig&o de detidos ou reclusos nas CADEIAS DA CIDADE DE MAPUTO levou
a que a Policia de Investigagdo Criminal criasse uma forga especifica para a sua recaptura. Esta informagéo
foi avangada pelo director da PIC na capital do pais, Dias Balate, que ha dias completou um ano a frente dos

destinos de uma das mais dificeis unidades policiais na cidade de Maputo.

Aumento da criminalidade, falta de iluminagao na via publica e fraco abasteci-
mento de agua canalizada, estes sdo, por esta ordem, os grandes problemas
que preocupam os moradores do bairro Zona Verde, no Municipio da Matola,

Provincia de Maputo.

local, estd a par destas ocor-
réncias. Janudrio jia prome-
teu dar todo o seu apoio com
vista a combater os assaltos
no bairro. Mas, segundo o
comandante, o que dificulta
o trabalho da policia local é
o facto de os moradores nio
apresentarem queixa atem-
padamente as autoridades.
“O nosso trabalho nio estd a
ser eficaz porque os populares
nio vém dar parte a policia. A
maior parte das vezes s6 com-
parecem em casos de violén-
cia doméstica. A policia esta
ao servico dos cidaddos por
isso, apelamos a colabora¢io
de todos”, exortou.

Candeeiros sem luz

Problema que estd intima-
mente ligado ao incremen-
to da criminalidade, cami-
nhando como dois irmdos
siameses, parece ser a defi-
ciente ilumina¢do publica.
Presentemente, os residentes
encontram-se em litigio com
empresa Electricidade de Mo-
¢ambique (EDM) pelo facto
desta ter colocado, ja ha cinco
anos, novos postes de ilumi-
na¢do dotados dos respec-
tivos candeeiros mas da luz
eléctrica nem sinal, o que néo
deixa de ser estranho uma vez
que os bairros vizinhos de T3,
Dlhavela, Benfica e Khongo-
lote, ja ha muito possuem.

Universidade Eduardo Mondlane

Bolsas de estudo geram polémica

Estudantes da maior e mais antiga instituicao de ensino superior de Mogambi-
que exigem revisao do critério de atribui¢cdo de bolsas de estudo e dos 100%

de aproveitamento pedagégico para a sua renovagao.

por: Redacgao
email: averdademz@gmail.com

A Universidade Eduardo
Mondlane é dos poucos es-
tabelecimentos de ensino su-
perior em Mogambique que
atribui bolsas de estudo a
estudantes que demonstrem
nio ter condigdes econdmi-
co-financeiras para frequen-
tarem os cursos de graduacéo
que ministra. A UEM atribui
os seguintes tipos de bolsas:
completa, reduzida e de méri-
to. Segundo o Regulamento de
Bolsas de Estudo da institui-
¢d0, a bolsa completa habilita
o beneficidrio ao alojamento,
alimentagdo, assisténcia mé-
dica e medicamentosa, gastos

correntes e isen¢do de paga-
mento de propinas. A bolsa
reduzida contempla os bene-
ficios acima indicados, mas
exclui o alojamento.

Segundo o mesmo regula-
mento, a bolsa completa tem
por beneficidrio o estudante
que, comprovadamente, de-
monstre ndo possuir meios
econdmico-financeiros para
suportar o acesso, decurso e
conclusido do curso de nivel
superior.

A UEM adoptou por este
mecanismo como forma de
ajudar e apoiar a esmagado-
ra maioria de mogambicanos
que, ndo por escolha, mas por

“Nédo entendemos o porqué
desta discriminagio”, reclama
um morador. Cansados de
viver as escuras, varios habi-
tantes do bairro optaram por
efectuar ligagdes clandestinas,
a que vulgarmente se chama
puxadas, retirando energia da
via publica, o que, por vezes,
devida a deficiente ligacio,
provocam cortes de energia
em algumas residéncias. Nos
ultimos tempos, varias dili-
géncias foram encaminhadas
para o Departamento Provin-
cial de Electricidade da Mato-
la, pelas populagdes do bairro
mas até agora sem sucesso.

@ VERDADE tentou, por
diversas vezes, ouvir respon-
saveis do Departamento Pro-
vincial de Electricidade da
Matola, mas todas as investi-
das revelaram-se infrutiferas.

Agua a conta-gotas

O fraco abastecimento de
dgua é outra das dores de ca-
beca dos habitantes da Zona
Verde. De acordo com estes,

destino, nasceu na esteira da
pobreza quase absoluta.

O @Verdade ouviu Claudio
Emerson, estudante do 3° ano
do curso de Sociologia. Emer-
son ¢ orfio de pai e mde, por
isso nao tem condicdes para
arcar com as despesas do dia-
a-dia e, principalmente, do
curso que frequenta. Emerson
conta ainda que arrenda um
quarto com trés colegas do
curso, contribuindo mensal-
mente com 275 meticais.

Respondendo a questiao como
consegue esse valor, Emerson
esclarece que no 2° ano do
curso conseguiu uma vaga de
professor de Filosofia numa

a empresa Aguas de Mogam-
bique nio oferece um servigo
correcto nesta drea, chegando
a empresa a cobrar facturas
mensais exorbitantes em fun-
¢do do abastecimento pres-
tado. “Esta situagdo de co-
branca de facturas indevidas
ndo vamos tolerar. Estivemos
varias semanas sem dgua e
mesmo assim a empresa en-
via-nos as facturas. Eles nem
sequer passam cd para fazer
leituras dos contadores!”, re-
feriu, indignado, o chefe do
bairro, Manuel Cossa. Devido
a isto, aos moradores ndo res-
ta alternativa sendo percorrer
longas distancias em busca do
precioso liquido, chegando
mesmo a celebrar contratos
com estabelecimentos que
possuem dgua permanente-
mente, ndo cancelando o seu
contrato com Aguas de Mo-
cambique, representando as-
sim uma dupla despesa.

Contactado pela @ VER-
DADE, José Maria Adriano,
Director de Informacio e
Imagem da Aguas de Mo-
cambique, justificou que a
cobranca de facturas de agua
¢ indissociavel do aluguer de
contador e que por isso ha
uma cobran¢a do consumo
minimo de 125 meticais que
corresponde a 10 metros cu-
bicos de agua, independente-
mente do bom ou mau abas-
tecimento. Quanto ao fraco

escola privada. Contudo, acu-
sa a UEM de ser uma institui-
¢do burocrdtica porque, na
sua 6ptica, aquela universida-
de recolhe os documentos das
candidaturas as bolsas, avalia
e publica os resultados, sé tra-
tando por conseguinte de pa-
pelada burocrética, nunca se
envolvendo com o candidato
para avaliar se as declaragoes
prestadas sdo verdadeiras
ou nido. Como consequéncia
desta “papelarizacdo” da atri-
buicdo de bolsas, acaba por
conceder bolsas a quem tem
meios, excluindo quem real-
mente precisa. “Tenho todos
os requisitos. Candidatei-me
a bolsa de estudo duas vezes,
mas nunca fui seleccionado.
A UEM ndo tem pesssoas
especificas que velem pelas
diferentes dreas,” rematou
Emerson.

No entender do nosso entre-

BoLsas be MErcADOS

O mercado informal na cidade de Maputo sofreu
relativa oscilagdao de precos em relagao a semana
passada. Destaque para a ligeira subida do prego

do tomate e da batata.

MERCADO | MERCADO | MERCADO | MERCADO
Produtos | ZIMPETO | XIPAMANINE | FAJARDO | CENTRAL
Tomate 11 Mt/ kg 15 Mt/ kg 16 Mt/ kg 22 Mt/ kg
Cebola 19 Mt/ kg 18 Mt/ kg 21 Mt/ kg 24 Mt/ kg
Batata 20 Mt/ kg 20 Mt/ kg 21 Mt/ kg 24 Mt/ kg
Ovos 35 Mt/ duzia | 35 Mt/ dizia | 40 Mt/ duzia | 42 Mt/ dizia
Leite 45 Mt/ | 45 Mt/ | 45 Mt/ | 50 Mt/ |
Arroz 25 Mt/ kg 30 Mt/ kg 30 Mt/ kg 30 Mt/ kg
Aglcar 22 Mt/ kg 22 Mt/ kg 21 Mt/ kg 25 Mt/ kg
Oleo 67 Mt/ 63 Mt/ 64 Mt/ | 70 Mt/
Sabao 12 Mt/ barra | 8 Mt/barra | 12 Mt/ barra | 16 Mt/ barra

abastecimento de dgua que se
regista na Zona Verde, José
Adriano, defende que tal se
deve as ligagdes clandestinas
efectuadas e ao facto do enor-
me crescimento do numero

de consumidores nos ultimos

anos em Maputo e Mato-
la ndo ter sido devidamente
acompanhado pela expansdo
de infra-estruturas. “Ha indi-
viduos que violam condutas
de 4gua e redes de abasteci-
mento publico. Igualmente
o numero de consumidores
cresce diariamente o que sig-

vistado a falta de informacio
sobre as bolsas é outra pecha
do sistema. “So afixam pautas
de resultados e ponto final.
Nio sabemos a quem nos de-
vemos dirigir para reclamar.”

Acerca dos 100% exigidos
para manter a bolsa comple-
ta, Emerson diz que é prati-
camente impossivel fazer o
curso em “tempo recorde”.
Sugere que a UEM crie me-
canismos com vista a resolver
questdes relacinadas com as
bolsas porque estes problemas
constituem uma grande preo-
cupagdo para os estudantes.

Duarte Patricio, estudante do
4° ano do curso de Ensino de
Francés na mesma universi-
dade, acha que as condi¢oes
de renovagio da bolsa sdo
dificeis, pois os 100% fazem
com que a maioria de estu-
dantes perca a bolsa, resul-

nifica que a demanda é maior
e proporcionalmente inversa
a expansdo das nossas infra-
estruturas”, explicou Adriano.
O Director esclareceu ainda
que o abastecimento de dgua
estabelece duas vias de rede

publica: condutas bombeadas
e abastecimento caseiro. To-
davia, como a demanda desta
ultima é muito grande tem-se
optado pela implementagéo
de furos de agua geridos pela
empresa Aguas de Mogambi-

que. @

tando dai stress e decep¢do
na vida. Duarte sugere que a
bolsa deveria estender-se por
todo o curso, porque quando
o estudante chumba uma ca-
deira a bolsa é imediatamente
reduzida, perdendo-se o di-
reito ao alojamento, ficando o
subsidio reduzido a 1250 me-
ticais/més. Este valor pouco
ajuda, uma vez que é neces-
sario alugar-se um quarto e
atender a outras necessidades
bésicas do dia-a-dia.

Firmino Assis Gongalves, ou-
tro estudante entrevistado,
¢ natural de Tete e informa-
nos que perdeu a totalidade
da bolsa apos ter chumbado
a trés cadeiras. Firmino acha
que este regulamento nio é
justo, particularmente no seu
caso, ja que ndo tem familia-
res em Maputo que o auxi-
liem, correndo assim o risco
de ter de deixar de estudar. @
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Um empresario de respeito

Inacio Wandela Matsinhe tem 40 anos de idade e desde os 16 que dedica a sua
vida ao trabalho . “Sou um homem extremamente ocupado porque a este nivel
é preciso fazer gestao directa do negécio.” Os resultados desta dedicacao e
desta gestdo estdao a vista: a “Sombras Matsinhe” é lider nacional no sector
de coberturas de lona para os fins mais diversos.

por: Arnaldo Langa
email: averdademz@gmail.com

A histéria do nome da empre-
sa, “Sombras Matsinhe”, tal
como o seu proprietario, nas-
ceu hd muito anos em Vilan-
culos, provincia de Inhamba-
ne. “No interior do quintal da
minha casa de Vilanculos ha-
via uma arvore muito frondo-
sa que transmitia uma sombra
grande e as pessoas procura-
vam-na para af descansarem.
Depressa tornou-se local de
referéncia e os vizinhos co-
megaram a chamar aquele lu-
gar de repouso “ndzhutine ka
Matsinhe”, que em portugués
significa sombra do Matsinhe.
Foi assim que surgiu a ideia
do nome”, explica Inacio
Wandela Matsinhe.

Infantario 1°

As noites no Infantario 1° de
Maio, na cidade de Maputo,
nunca mais serao as mesmas,
gragas a intervencdo da Per-
manet, que no ambito dos seus
trabalhos de responsabilidade
social, doou 27 redes mos-
quiteiras e 22 cortinas aquela
instituicdo, deixando, assim,
menos expostas as criangas
orfas que ali residem.

Para a Permanet as redes

O business parece tem nas-
cido com Matsinhe. Aos 16
anos ja vendia bolos e pe-
quenos utensilios domeésti-
cos de fabrico artesanal aos
camionistas que cruzavam a
Estrada Nacional na zona de
Vilanculos. Em 1991, entra
no ramo de uma foram mais
consistente, vendendo pro-
dutos de utilidade diversa em
baracas e mercearias no dis-
trito de Vilanculos. Em 1997,
dada a exiguidade do merca-
do local, pequena para as suas
ambicoes comerciais, resolve
transferir-se de armas e baga-
gens para a capital. “Foi uma
viragem radical.”

Nessa altura o volume de ven-
das disparou e Matsinhe tra-
tou logo de regularizar a sua
situacdo, inscrevendo como

micro empresario. Foi nesse
contexto que surgiu a empre-
sa Sombra Matsinhe, vocacio-
nada para a venda e prestagdo

de servigos.
Até ao ano 2000, Inacio con-
seguiu trabalhar sozinho.

Mas, a partir daqui, o volume
de vendas tornou humana-
mente impossivel a realiza-
¢do do trabalho por uma so6
pessoa. O primeiro funcio-
nério foi contratado para o
substituir na loja enquanto
Matsinhe corria os clientes
mostrando os seus produtos.
Hoje, a “Sombras Matsinhe”
emprega 20 trabalhadores
efectivos e um nuimero consi-
deravel de eventuais. A em-
presa presta servicos — desde
a montagem de estruturas até
a venda de diversos materiais

de Maio livre de malaria

sdo importantes “porque a
maioria dos mosquitos que
transmitem malaria, “picam
anoite.” As redes doadas pela
Permanet, com quatro anos
de vida como tempo estima-
do, se utilizadas correctamen-
te e associadas a cortinas tam-
bém tratadas, constituiram
para o Infantario 1° de Maio
uma barreira fisica contra os
mosquitos durante um longo
periodo. E um dado adquiri-

do, que as redes tratadas com
insecticida aumentam o cam-
po de protecgdo, criando um
circulo quimico que se esten-
de para além da propria rede.
De tal modo, que os mosqui-
tos sdo repelidos ou impe-
didos de picar ou tém a sua
duragdo de vida encurtada e
assim ndo podem transmitir a
doenga que causa mais mor-
tes infanto-juvenis na Africa
subsaariana.@
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sendo levados a cabo.

(napas, tendas, tapetes, lonas,
capotas, etc.) e equipamentos
importados de varios paises
com destaque para a vizinha
Africa do Sul e alguns paises
asidticos. A empresa possui
também uma fabriqueta de
manufacturacdo de tendas,
corte e costura. A “Sombras
Matsinhe” estd estruturada
em trés dreas-chave: técnica,
design e vendas. Inacio Mat-
sinhe aponta a corrupg¢io e a
burrocracia na Administra-
¢ao Publica como os maiores
entraves no desenvolvimento
do seu percurso empresarial.

Em busca de novas oportuni-
dades de negdcio e de novos
clientes a “Sombras Matsi-
nhe” marcou presenca, pela
primeira vez este ano, na 44?
edi¢ao da FACIM. Inacio deu
nota positiva a esta estreia.
“somos lideres na prestagdo
de servigos neste ramo e com
a FACIM ganhamos novos
clientes. Alidas muitos ja nos
contactaram.” Todavia, o em-
presario notou ainda alguma
desconfianca da parte dos po-

Jovem Trabalhador

Mudar de vida

por: Ruben Severiano
email: averdademz@gmail.com

Nelson Julido Sitoe, de 26
anos de idade, natural de
Chékue, provincia de Gaza,
ganha a vida a lavar carros na
zona da Baixa da cidade. Dele
depende também a sobrevi-
véncia da mie que passa os
dias & espera que o filho re-
gresse ao Bairro da Malanga,
onde moram, com o sustento
de ambos. Nélson Sitoe conta
que tem um irmao mais velho
que se encontra a viver na vi-
zinha Africa do Sul. Durante
algum tempo, o irméo enviou
rands que ndo sé garantiam
o sustento da sua esposa, que
com eles vivia, como ainda

BoLsAs DE SUPERMERCADOS

tenciais consumidores em re-
lagdo aos produtos manufac-
turados no pais. “Nota-se que
as pessoas ainda tém receio
em relagio a qualidade dos
produtos “Made in Mozam-
bique”, mas isso agora tem de
fazer parte do passado. Ja ha
muitos bons produtos nacio-
nais.”

Aproximadamente daqui a
um més, e depois de vencer
muita burrocracia para con-
seguir o terreno, a “Sombras
Matsinhe” ja devera estar na
nova morada. Ocupando uma
area de 5900 metros quadra-
dos, a que se somam mais 800
para estacionamento de viatu-
ras, as novas instalacdes ficam

contribufam para as despesas
da casa partilhada pelos trés.
Mas tudo o que é bom tem
um fim: certo dia o irméo
conseguiu estabelecer-se com
casa propria e mandou vir a
esposa. De entdo para cd, Nel-
son e a mae, com a torneira
dos rands fechada, tiveram
que apertar ainda mais o cin-
to, sendo que hoje é de Nél-
son que o pequeno agregado
familiar depende.

“Gragas a Deus, consigo pelo

Os precos no comércio formal na cidade de Maputo nao
sofreram, a excepgao do sabao que teve uma ligeira des-
cida, alteragdes significativas em relagao a semana pas-
sada, os prec no que diz Prevalecendo os precos prati-
cados na semana passada, com excepgao do sabao que

sofreu uma ligeira descida.

SUPERMER- VOSSO HIPER MAHOMED &

Produtos CADO SUPERMER- | MAPUTO | COMPANHIALDA
SHOPRITE CADO

Tomate 38 Mt/ kg 45 Mt/ kg 36 Mt/ kg -
Cebola 40 Mt/ kg 33 Mt/ kg 30Mt/kg | 25 Mt/ kg
Batata 23 Mt/ kg 22 Mt/ kg 28 Mt/ kg | 19 Mt/ kg
Ovos 48 Mt/ duzia | 44 Mt/ duzia | 40 Mt/ duzia | 48 Mt/ duzia
Leite 24 Mt/ | 30 Mt/ 25 Mt/ | 29.5 Mt/
Arroz 32 Mt/ kg 33 Mt/ kg 32 Mt/ kg 34 Mt/ kg
Acticar 20Mt/kg | 21.5Mt/kg| 20 Mt/kg | 22.5 Mt/ kg
Oleo T9Mt/ | 70 Mt/ | 63 Mt/ 68 Mt/ |
Sabdo 12 Mt/ barra | 10 Mt/ barra | 10 Mt/ barra | 8 Mt/ barra

Uma ESCOLA PRIMARIA foi entregue, no ultimo sabado, no distrito da Namaacha, provincia de Maputo,
a Direcgao Provincial da Educagao, terminados que estdo os trabalhos de reabilitagdo que vinham

na Avenida de Mogambique.
Este hoje respira de alivio,
depois de meses de entraves
borucraticos. “A nossa apos-
ta é melhorar cada vez mais a
qualidade de atendimento ao
cliente”, revelou.J4 no final da
conversa, o nosso interlocutor
deixou um apelo a comunida-
de empresarial do pais: “Acho
inconcebivel que os empresa-
rios pecam apoio ao Gover-
no antes que se fagam sentir
como tal. Esta nossa camada
exige muito sem antes olhar
para aquilo que sdo as suas ca-
pacidades. O empreendedor
nacional deve mentalizar-se
que nos negodcios so6 se ganha
com esfor¢o proéprio.”@

menos 4 mil meticais por
més. Ndo posso descuidar-me
porque o sustento da minha
mae depende disto. Tenho
uma certa estabilidade porque
ja estou a trabalhar nisto ha
cinco anos e ja tenho muitos
clientes permanentes.”

Nélson abandonou a escola
na 7* classe, mas mantém-se
esperangado em voltar para la
o mais rapidamente possivel.
Este jovem, que parou de es-
tudar devido ao falecimento
do pai que arcava com as suas
despesas escolares, sonha al-
cangar um grau superior de
ensino. “Quero um dia ser al-
guém. Acredito que vou vol-
tar a escola no proximo ano e
dar um novo rumo a vida.”@

NUMEROS DE EMERGENCIA

SOS da Policia ................ 21322002

Policia da Machavava......21780622

Policia da Matola ............. 21780279
PIC. e 21322914/21322916
Ambulancia .........cccoeeenene 21422002
Reboque ... 197

Bombeiros ......... 21322222/197/198

Leitor Reporter

Caro leitor contribua
para o enriquecimento
desta pagina.
Envie informagao acerca
do seu bairro para:
averdademz@gmail.com
Fax. 21 49 03 29

Este jornal é seu...
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Praca do Municipio 9C, n® 125
Tel: +258 23 322 622

Fax: +258 23 322 623

Cel: +258 82 387 9550
E-mail: beira@tiga.co.mz
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averdademz@gmail.cm

por: Jodo Vaz de Almada
email: averdademz@gmail.com

L
.'{iu %
Mudemos nés para
que o clima nao mude

O alerta esta dado por especialistas na matéria: por este an-
dar, daqui por cem anos, cidades como Lagos na Nigéria,
Banjul na Gambia, Bissau na Guiné e Nouakchott na Mau-
ritdnia, poderdo desaparecer do mapa com a subida geral
do nivel do mar devido ao aquecimento global. Subindo as
aguas, como se sabe, dois centimetros por ano, ndo é ne-
cessario ser-se expert na matéria para prever que o litoral
africano estard totalmente alterado no final deste século.
Por agora, os habitantes destas cidades ainda podem dormir
descansados. Ndo é amanha ainda que vdo acordar debaixo
de 4gua! Mas os seus filhos ja ndo poderdo pensar o mesmo.
A catastrofe ird bater-lhes a porta ainda antes do virar do
século. E, neste caso, os 15 milhdes de habitantes da fervi-
lhante Lagos serdo particularmente afectados, sabendo-se
que a cidade s6 estd cinco metros acima do nivel do mar
e que certos bairros estio mesmo abaixo da linha de agua.
Imagine-se a hecatombe provocada por este tsunami silen-
cioso.

Mas se ha coisa que nos, africanos, ndo somos responsaveis
é pelo aquecimento global. Efectivamente, este fenémeno é
o grande responsavel pela redugido dos glaciares do Arctico,
do Antarctico, das neves nos Himalaias, no Kilimanjaro ou
na Gronel4dndia. Este aquecimento é produzido sobretudo
pela emissdo de gases para a atmosfera. Africa, apesar de ser
o continente mais ameagado por este fenémeno, s6 emite
4% do total dos gases mundiais causadores do efeito de es-
tufa. E ndo fora a Africa do Sul e a Nigéria, que a sua conta
totalizam 90% das emissdes africanas, estariamos a falar de
uma quantidade tdo irriséria que nos desresponsabilizaria
por completo. Nesta caso paga o justo pelo pecador. Somos
fumadores passivos dos grandes charutos americanos, chi-
neses, europeus, etc. E, como somos pobres e fracos, esta-
mos muito mais vulneraveis as doencas causadas por estas
alteracdes do clima. Como dizem os espanhéis “a perro fla-
co todo son pulgas” (para um cio fraco tudo sdo pulgas).
Estima-se que no final do século, em consequéncia de doen-
¢as provocadas pelas alteragdes climadticas, poderdo morrer
na Africa subsaariana mais 182 milhées de pessoas. Nio foi
por acaso que numa recente conferéncia sobre Ambiente
realizada na Africa do Sul o delegado da Tanzania afirmou
a plenos pulmdes que “para Africa as alteragdes climaticas
sdo mais catastroficas que o terrorismo.” Nesse encontro os
governantes assistiram boquiabertos as imagens que davam
conta do declinio do gelo no topo do Monte Kilimanjaro,
um dos simbolos da riqueza natural do continente. E mais
espantados ficaram quando especialistas presentes disseram
que em 2020, ou seja, daqui a 12 anos as “neves perpetuas”
poderdo ser uma lembranca do passado. Disseram também
que o majestoso lago Chade, outrora o maior do continente
- essencial para a sobrevivéncia de 20 milhdes de pessoas
-, viu reduzido, em apenas algumas décadas, 60% do seu
caudal.

Mas a nossa inocéncia em relagdo a emissdo de CO2 nédo
chega para nos indultar da destruicdo das florestas. Aqui
vamos bem a frente do campeonato. Segundo a ONU, Afri-
ca destroi anualmente 4 milhées de hectares de floresta, o
dobro da média mundial, nimero que dd que pensar. Af,
sim a responsabilidade é s nossa.
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A Semana

Nova Politica Salarial

O Governo aprovou, na semana
passada, uma nova Politica Sa-
larial de médio prazo, que sera
implementada na Fungao Pu-
blica a partir do préximo ano.

Segundo a ministra da Fungdo
Pablica, Vitéria Diogo, uma das
premissas desta Politica Salarial
¢ a introdu¢io de incentivos
para os trabalhadores que se en-
contram ao nivel da base, com
destaque para o pagamento de
um subsidio de localizagio aos
funcionarios afectos em regi-
oes distantes das suas zonas de
origem. Além disso, o Governo
pretende reformar o sistema de
pensdes para melhorar a vida
dos seus beneficidrios. Assim,
Diogo disse haver necessidade
de encontrar mecanismos de
integrar o subsidio técnico nas
pensdes, algo que nio aconte-

“Ele (Armando Emilio Guebuza) tem
todas as qualidades de um candidato
perfeito. Tem uma historia que se con-
funde com a histéria do pais”, Edson
Macuacua, porta-voz da Frelimo, in
mediaFAX, 15 de Setembro de 2008.

cia até agora. Recorde-se que o
Aparelho do Estado mogambi-
cano ¢ caracterizado por cons-
tantes fugas de quadros para o
sector privado por se mostrar
pouco atractivo de ponto de vis-
ta salarial.

Suposta raptora liberta
UMA cidadid mogambicana de
identidade ndo revelada e prin-
cipal suspeita no rapto de seis
criangas da Escola Priméria 8 de
Marg¢o, no bairro Tsalala, Mu-
nicipio da Matola, foi solta esta
semana mediante o pagamento
de uma caugio fixada em cerca
de 5250 Meticais.

A senhora, com residéncia nos
arredores de Joanesburgo e com
vivendas na Matola e Machava,
aguarda agora o curso normal
das investigagdes em liberdade,
devendo, em dias determinados,

apresentar-se as autoridades po-
liciais sul-africanas.

Entretanto, Lurdes Madala Cos-
sa, a inica menor que conseguiu
fugir dos raptores, ja se encontra
com familiares em Carltonville,
para onde foi levada pelas auto-
ridades policiais. Ao contrario
da informagio anteriormente
fornecida pela Policia mogam-
bicana, a crianga ndo escapou
na fronteira de Ressano Garcia,
mas sim ja em territorio sul-
africano. A sua entrega a um dos
parentes deveu-se a demora das
autoridades mogambicanas em
se dirigirem aquele pais vizinho
afim de participar nas investiga-
¢oes e trazer a menor.

Guebuza candidato da
Frelimo
O partido Frelimo procla-
mou, neste domingo, Arman-

TEMPO
Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira Sabado Domingo
Maxima 24°C Maxima 29°C Maxima 31°C Maxima 29°C Maxima 27°C
Minima 17°C Minima 27°C Minima 18°C Minima 19°C Minima 17°C

“Nao precisei de consultar o partido
(para exonerar os trés vereadores
do Conselho Municipal da Beira). Fui
eleito”, Daviz Simango, presidente do
Conselho Municipal da Beira in SA-
VANA, 12 de Setembro de 2008

do Guebuza candidato oficial
as eleicdes presidenciais de
2009. O escrutinio foi directo,
pessoal e presencial, votan-
do 167 membros do Comité
Central. Armando Guebuza
foi eleito por 166 votos a fa-
vor, tendo-se registado um
voto em branco.

O Presidente da Frelimo era
o unico candidato propos-
to pela Comissdo Politica do
partido.

Falando no final votagdo e
numa primeira declaragio,
Armando Guebuza afirmou
que a votacdo que o confir-
mou integrava o sistema de
valores que a Frelimo vem
cultivando e aprimorando
desde o seu primeiro Con-
gresso, em 1962.

MAXIMA DA VERDADE

A REPETICAO NAO TRANSFORMA
UMA MENTIRA NUMA VERDADE

(RoosEVELT)

HORARIO PARA ABRIR O JEJUM

Quarta-Feira 17h 47 Quinta-Feira: 17h 47

OBITUARIO: Anita Page

Anita Page, a ultima estrela
viva do cinema mudo, morreu
no passado sabado na sua casa
de Van de Nuys, no noroeste
de Los Angeles. Segundo o ac-
tor Randal Malone, seu amigo
de longa data, Anita tera fale-
cido durante o sono, uma vez
que foi encontrada na manha
de sdbado ja sem vida.

Page nasceu no Estado de
Nova Iorque, em 1910, ten-
do iniciado a sua carreira no
cinema em 1925 com uma
participagio como figurante
na pelicula “A Kiss for Cin-
derella”. Mas o seu salto para
o estrelato dd-se com “Our

96 anos (1910-2008)

dancing Daugthers”, em 1928,
filme em que revela um talen-
to e beleza invulgares. Nesta
altura, pretendentes nio lhe
faltam, desde Clark Gable a
Irving Thalberg, o patrdo dos
estudios MGM. Alids Gable
chamou-lhe
e confessou que durante as
filmagens de “Mogambo”,
quando olhou Grace Kelly
profundamente nos olhos,
lembrou-se de Anita Page.
Também se diz que a recu-
sa em dormir com Thalberg
valeu-lhe o cancelamento do

“beleza Unica”

contrato com a MGM.

No auge da fama, entre 1928 e

Sexta-Feira: 17h 48

1933, Anita chegou a receber,
de fas e admiradores apaixo-
nados, mil cartas por sema-
na, ficando somente atrds da
maior diva da época, Greta
Garbo.

Entre os escritos de amor
chegaram-lhe cartas do dita-
dor italiano Benito Mussolini.
Anita negou sempre ter co-
nhecido Mussolini mas sabe-
se que lhe enviou mais de 20
fotografias suas autografadas.

Sabado: 17h 48

Domingo: 17h 49

Em 1933, interrompeu a car-
reira por mais de 60 anos, vol-
tando somente ao grande ecra
em 1994 no filme “Sunset Af-
ter Dark”, contava entio 84.Ja
este ano, em 2008, teve ainda
um curtissimo papel no filme
“Frankenstein Rising”, obra
que se encontra ainda em fase
de pos-produgdo. Registe-se
que Anita foi das ultimas pes-
soas vivas que assistiu a pri-
meira ceriménia dos Oscares

em 1929.

Ficha Técnica
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O jornal a Verdade é seu! Participe, reclame, elogie e partilhe as suas opinides, histérias e fotos. Envie para o e-mail em cima ou
para: Av. Paulo Samuel Kankhomba n.83, Maputo (os textos enviados ndo podem ultrapassar os 500 caracteres). Participe!

A cruzada de morte prematura:
o0 amanha nunca morre

por: Jaime Gouveia
Jornalista

Répido como o ddcil trote-
ar de um cavalo alado vejo
meu sonho de ver a cruza-
da passar movendo pedras
e sonhos, fustigando me-
donhos, esquizofrénicos, e
microcéfalos inimigos reais
se esfumar na esperanca
eterna.

Mas, verdadeiros
guerreiros do futuro deste-
midos e intrépidos, fogosos
ainda guardo em memorias
escondidas por acontecer,

esta doce dddiva prematu-

como

ramente interrompida, e
rapidamente deixada por
conquistar.

A certeza do novo raiar fara
com que a razdo prevaleca
sobre todos os percalcos do
destino.

Do alto do meu limbo onde
ja saboreava o mel do pra-
zer da vitoria organizada e
sabiamente preparada fui

abruptamente acordado
pela mais estarrecedora ver-

dade:

Caes vadios haviam tomado
de assalto e apanhando des-
prevenidos os guerreiros do
amanha em pleno alvorecer;
com sua raiva desistrutu-
rada flagelaram em carne
fresca seus envenenados
dentes incisivos. Anuncia-
ram a morte prematura de
uma verdade tangivel.

Ouvem-se choros e range-
res de dentes, a aurora bore-
al ndo anunciou a boa nova
e, ao longe latem os caes
vitoriosos deixando deso-
lados os bravos guerreiros
sobrantes.

A trai¢do vem como a peste,

a vitima é sempre a ultima
a saber.

Contudo na esperanca do
futuro ja se ouvem se bem

que de longe os rufares dos
tambores em sinal da vito-
ria anunciada mais ainda
niao declarada.

A vontade de retocar o mun-
do Como em tela por acabar
embora passando do real
para ser surreal nos ultimos
tempos, me deixa um sinal
de respeito e revolta para
a doce contemplagdo para
as arvores da terra e para o
além da historia, me fazen-
do rebuscar nas sementes
que nunca murcham, e em
socorro ao grito dos atingi-
dos pelas feras conseguindo
decifrar o que lhes vai na
alma.

O rouco e vigoroso grito
da verdade anunciando e
cantando o “tomorrow ne-
ver die” jamais sera virtual
pois, a verdade néo se es-
conde por detras da mais vil
mentira.

@ki j@zz @ verdade

por: Gito Waka Mondlane
Colunista

Ola a todos e em especial ao
camarada Adérito que me dis-
pensou este canto para contri-
buir com algumas opinides de
verdade sobre j@azz. Espero
sinceramente nao disparatar
Este deve ser um espago dedi-
cado a0 j@zz e afins.

Toda a gente que ouve musi-
ca sabe que 0 j@zz é uma for-
ma de expressio musical que
estd directamente ligado ao
povo americano; mais ainda
aos afro-americanos (ameri-
canos pretos - discurso direc-
to). Hoje, no entanto, existem
outras correntes jazzisticas,
que pela sua forma orginica
e sonoridade estdo intrinse-
camente ligadas as racas que
interpretam tal corrente, como
por exemplo o Jazz latino e
jazz europeu, s6 para citar al-
guns. Nao pretendo ser racista
de forma nenhuma, pretendo
somente chamar ou dar nome
as coisas. Porque estamos nas
portas das elei¢bes presiden-
ciais americanas, neste minha
estreia numa publicagio jorna-
listica do género, quero fazer
uma ponte entre dois pontos
que em principio ndo podem
ter que ver um com outro,
que sdo eles: Politica e Musica.
Porqué falar de politica numa
coluna destinada a conversar
sobre jazz?

Porque nos EUA estd pres-
tes acontecer um fenémeno:
estd eminente a eleicdo de um
presidente Preto (Afro-ameri-
cano!), entdo vale a pena fazer
aqui uma pequena referéncia
ao possivel acontecimento,
visto que a verificar-se sera
um marco histdrico, pois pre-
sidentes brancos nos EUA ja
ndo sio novidade; pela Whi-
tehouse, até ja passou um tal
que admitiu ter fumado uma
bumes (ganzas) e sabe-se 14 o
qué mais, e que na hora do co-
ffebreak se dava ao luxo a umas
luxdrias na sala oval.

Ouvi num discurso, emocio-
nante do Obama - rima com
o dito terror Osama — em que
o proprio dizia que as elei¢oes
que se avizinham néo eram so-
bre a pessoa dele (facto de ser
Preto) mas sim sobre o destino
dos americanos, no sentido de
auto afirmacio dos valores de
cidadania etc e tal; bem, aquele
bla, bla, bla politico- filosdfico
que todos nés conhecemos.
Pergunto: Serd que América
esta mesmo pronta e aberta
para receber um presidente
preto?

A minha resposta é cinzenta,
isto é, nem preto nem branco,
pois existe um factor chamado
capital (dinheiro), que deter-
mina quem pode ou ndo fazer

algo.

O que ¢ que a musica, e neste
caso o Jazz tem que ver com
isto? Well, esta forma de ex-
pressdo cultural, com ascen-
déncias seculares, derivado
dos blues, dos canticos negros
e tudo o resto que tenha a ver
com o espiritual, dificilmente
conseguiu encontrar aceitagao
e reconhecimento como uma
forma de cultura e identidade
americana. Porqué? Era ape-
lidada como “ aquela musica
que os pretos tocam com umas
cornetas e fazem umas dangas
tipo primatas”. Mas porque,
felizmente, surgiu um wise
man, com dinheiro (capital),
mobilizou todos os recursos
necessarios que culminou na-
quilo que é hoje o (re)conhe-
cimento, aceitagdo, divulgacdo
do que é o jazz.

Jazz é de entre outras coisas:
Mood Indigo - Duke Elling-
ton; Better Get Hit In Your
Soul - Charles Mingus; A Love
Supreme. Quero, neste espa-
¢o, falar sobre estes SENHO-
RES, ir mais para tras sempre
que assim o desejar e ir mais a
frente para fazer referéncia a
EST - Esbjorne Sevenson Trio.
Jazz novo, jazz puro, jazz mui-
to nice.

Até breve. ABC - Abragos,
Beijos e Carinhos.

Selo da Verdade

Boa NOITE, esta manha sai
para trabalhar e no semaforo um
jovem rapaz ofereceu-me o jor-
nal, ndo queria, pois pensei que
teria que pagar e sinceramente
ndo pago para ler mentiras e
para ser verdadeira aceitei o jor-
nal por ser gratis, estive a 1é-lo
agora... e vi a pagina intitulada
a mulher e se € mesmo verdade
sou mulher e lojista e gostava de
ser revelada afinal vi no mesmo
jornal cantores revelagao que tal
pequenas empresarias em cres-
cimento?!? Se for verdade mes-
mo vou testemunhar.afinal quero
ter mais motivos e razbes para
ler a verdade nédo s6 porque fala
a verdade, mas também porque
ajuda aos jovens lutadores. Sem
mais de momento: Margarida
N. Narane

BoOA TARDE,caros editores e
colaboradores desse excelente
tabléide, venho através destas
linhas felicitar-vos por esse belo
trabalho efectuado pelo vosso
semanario. E com muito agrado
que recebo as vossas importan-
tes linhas em minha casa, pois
séo de excelente qualidade, de
se destacar a parte cultural e
musical.Parabens e continuem
com esse belo trabalho...Muito
obrigado.

Elias Madeira Junior

CaRO AVERDADE,

No6s somos da Pagalata e gos-
tariamos ter uma verséo elec-
trénica do vosso artigo sobre a
reciclagem do 27/08/2008, cha-
mado “Quando o velho vira novo”.
Tambem, se tiverem vontade
gostariamos de explicar aos vos-
sos jornalistas a nova estratégia
de compra de lixo para 2009 na

cidade de Maputo.
Atentamente,
Stephane Temperman

Boa TARDE, apesar de serem
novos no arena dos “‘medias’,
tudo indica que vocés ainda véo
crescer. Continuem assim e for-
¢a para toda equipe do jornal a
verdade.

Afonso Muibo

ParaBENs & OBRIGADO
Antes saudar a equipe toda desta
maravilhosa jéia de nome @ver-
dade! Parabéns!!!

Tive a oportunidade de ter @
verdade na sua edigdo nr 3, que
ao |é-lo vi que o contexto das
noticias era mesmo de lhe tirar o
chapéu,

informagao completa, e bem vin-
do este jornal, afinal de contas
ainda

podemos ter informagao gratuita
trazida por uma equipe seria e
profissional. O povo mogambica-
no perdeu o habito de leitura ndo
por desinteresse, mas por prefe-
rir trocar o jornal pelo pao.

Hoje fico por aqui, mas prometo
voltar sempre para este espago.
JMChichava

CUMPRIMENTOS E FELICITA-

¢OEs A @ VERDADE

Sirvo-me desta para enviar os
meus cumprimentos e felicitar o
Jornal @ Verdade pela iniciati-
va cujos efeitos j& mostram-se
visiveis em toda a Cidade de
Maputo, e também pela forma e
mecanismos de entrega aos des-
tinatarios (leitores incondiciona-
veis do NOSSO Jornal). Iniciati-
vas de género é que respondem,
de facto, a ancia dos cidad&os, e
em particular, daqueles que “lém

€ poupam um pouco para com-
prar p&o”.

Com as edi¢bes do @ Verdade,
passou-se, em grande medida, a
cultura da leitura, que, diga-se de
passagem, ha muito que néo se
fazia sentir principalmente pela
camada jovem, por um lado, pelo
facto de haver um ligeiro desin-
teresse na leitura de assuntos
da actualidade, e por outro, por
questdes de ordem financeira —
esta Ultima, pela reconhecida fra-
gilidade da referida camara.

@ verdade, ao abrir as suas por-
tas, empregou muita gente e,
embora sem o retorno efectivo
dos salarios que tém que ser dis-
tribuidos aos seus colaboradores
(“entregadores”), ndo perde for-
cas, pois 0 objectivo é informar
e contribuir para uma sociedade
mais informada para os desafios
que se impdem.

Em tdo curto espago de tempo,
o Jornal @ Verdade ja mostrou
sua capacidade editorial e dis-
tribuitiva, facto confirmado pelos
“‘assuntos de esquina” e pelos
elogios que eu, em particular,
e aproveitando o facto de estar
afecto a area de distribuicdo do
Jornal, tive a oportunidade de re-
ceber de muitos dos nossos fieis
leitores.

E neste contexto e neste espirito
que, ndo resistindo & uma vonta-
de acompanhada de grande an-
siedade, cumprimento e felicito o
@ Verdade pelos seus BEM FEI-
TOS, apostando na continuidade
de um Jornal que por sinal veio
para ficar.

BEM HAJA @ Verdade! MUITOS
SUCESSOS!

Darcio Ivan Cumaio

Retro bj ectiva Foto: Sérgio Costa

Quem te vé quem te viu, dirdo alguns. A ordem do adégio é propositadamente trocada, ja que
em 2007 no cruzamento entre as Av. 24 de Julho e Guerra Popular reinava o caos total. A tran-
sitabilidade dos veiculos sé era possivel gragas a intervencdo da Policia de Transito (PT). Nao
que o caos se tenha extinguido, mas hoje a transitabilidade, embora cadtica, é ditada pelas luzes
intermitentes dos novos semaforos.
Outrora, a degradagéo das vias, dos seméforos e o exponencial crescimento do niimero de via-
turas na cidade de Maputo, emprestou aquele entrocamento uma imagem que mostra, implici-
tamente, que Maputo estd a transbordar pelas costuras. Ei-la, de bragos em riste, a acenar para
os automobilistas impacientes...para arranca, arranca para. Hasta la vista PT.
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Duas maternidades do distrito de Chemba, Sofala, encerraram as suas
actividades devido a FALTA DE ENFERMEIRAS no Servico Materno Infantil.
Deste modo o distrito ficou reduzido a quatro maternidades, niumero insufi-
ciente para responder as necessidades dos utentes.

Alfabetizacao é instrumento
de combate a pobreza no pais

A primeira Dama, Maria da Luz Guebuza, sublinhou, na Beira, haver a neces-
sidade de se fazer da alfabetizacao de adultos um instrumento de combate
a pobreza, ja que esta cria bases para que a populagado tenha acesso ao co-
nhecimento que lhe permite enfrentar e resolver os problemas da sua vida,
promovendo a sua auto-estima e disseminagao na luta com vista ao desenvol-
vimento social, econédmico e cultural de Mogambique.

por: Anténio Maringue
email: averdademz@gmail.com

A Primeira-Dama, Maria da
Luz Guebuza, sublinhou na se-
mana passada, na Beira, haver a
necessidade de fazer da alfabe-
tizagio de adultos um instru-
mento para o combate & pobre-
za, ja que esta cria bases para
que a populagdo tenha acesso
ao conhecimento

Luz Guebuza falava no decurso
dos trabalhos do Primeiro Cold-
quio Nacional de Alfabetizagao
e Educagio de Adultos (AEA)
que decorreu durante dois dias,
na sede Instituto Nacional de
Alfabetizacdo de Adultos, ten-
do contado com a presenga de
cerca de 150 participantes, entre
quadros superiores do sector da
Educagio e Cultura, represen-
tantes de parceiros e diversos
convidados.

Segundo ela, uma populagio
alfabetizada fica habilitada para
melhor aproveitar os recursos
que a rodeia, explorando-os de
forma sustentavel, visando o seu
bem-estar e o desenvolvimento
do pais, pois ao ensinar-se a ler
e escrever, estdo a ser criadas
as bases para as pessoas terem
conhecimentos que lhes possi-
bilita interpretar os fenémenos,
como a mortalidade materna
e infantil, doencas, nomeada-
mente a maldria e sida, as duas
doengas que mais afectam a po-
pula¢do mogambicana.

“O nosso Governo definiu a es-
tratégia de Educagio tendo em
vista a erradicagdo de analfabe-
tismo, o dominio da ciéncia, da
tecnologia, a formagdo moral e
civica dos cidaddos e a conso-
lidagdo da unidade nacional”,
frisou.

A Primeira-Dama fez saber
que com a implementagio da
estratégia, foram alcancados

resultados encorajadores que se
reflectem na reducio do indi-
ce de analfabetismo no pais de
cerca de 93% em 1975 para os
actuais 51,9%.

No seu entender, os bons re-
sultados sdo fruto do empenho,
comprometimento e sacrificio
de todos os alfabetizadores vo-
luntdrios e técnicos de alfabeti-
7agao.

Contudo, apesar dos sucessos,
de acordo com as suas palavras,
ha ainda muito trabalho por fa-
zer com vista a erradicagdo do
analfabetismo, visto que os in-
dices continuam altos. Porém,
na Optica da Primeira-Dama,
Mogambique tem todo o po-
tencial humano para poder er-
radicar o analfabetismo. Tendo
em conta este aspecto, Maria da
Luz realgou que educar ¢é tarefa
de todos, desde os elementos da
sociedade civil até aos gover-
nantes. “Deste modo, apelou a
participagdo activa de todos nas
ac¢Oes inseridas no programa
central da AEA.

Em 2006, foi langado no pais
um movimento de sensibiliza-
¢do e mobilizacdo de recursos
para a alfabetizagdo. “Pretende-
mos fazer deste movimento um
instrumento complementar aos
esforcos do Governo, dinami-
zando a participacdo de todos
os segmentos da sociedade nes-
ta ardua tarefa de criar o saber
do homem, independentemen-

te da sua idade”, referiu.

Por seu lado, o ministro da
Educagio e Cultura, Aires Alj,
defendeu que a Alfabetizacio
e Educagio de Adultos é uma
batalha que deve ser assumida
por todos. Acrescentou ainda
que se pode fazer mais em prol
da alfabetizagdo, permitindo
que as pessoas saiam de uma
condi¢do de pobreza absoluta
para um desenvolvimento sus-
tentavel.

Aprender dos velhos

Também o reitor da Univer-
sidade Eduardo Mondlane
(UEM), Filipe Couto, sublinhou
ndo ser tarefa facil ensinar a ler
e escrever, “por isso alfabetizar é
uma grande responsabilidade”.
Anotou ainda que os alfabetiza-
dores, para além de transmitir
os seus conhecimentos, devem
também aprender muita coisa
com os adultos. Para o respon-
savel maximo da UEM se os
alfabetizadores nio tiverem em
mente que eles préprios tam-
bém precisam de aprender com
os velhos que ensinam a ler e es-
crever, estardo a provocar “um
grande estrago na sociedade
mogambicana”, pois s6 tém a
ganhar se colherem a experién-
cia deles, ja que estes possuem
o conhecimento da experiéncia
feita. “Quando formosld para as
aldeias ensinar a ler e escrever,
temos também que sentarmo-
nos em baixo, para aprender-
mos com velhos aquilo que eles
tém para nos ensinar.”

Por fim, o anfitrido, o Governa-
dor de Sofala, Alberto Vaquina,
salientou que “o nosso compro-
misso para com 0s programas
de Alfabetizagio e Educagio
de Adultos deriva do facto de
entendermos esforcos
como um imperativo de jus-
tica. Justica porque se trata da
realizagdo do direito humano a
educagio.”

estes

Em “Planicie sem Fim”

O Governo estd a catalogar as EMPRESAS PARALISADAS, estabelecendo
assim uma base de dados para a sua promog&o nacional e internacio-
nal como oportunidade para investimento. A base de dados vai conter
informacao sobre a empresa, desde a sua localizagdo, acesso a matéria-
prima, energia e agua, até a capacidade inicial de produg&o.

Macamo interpela sociedade mocambicana

por: Ernesto Joao
email: averdademz@gmail.com

Sob a ideia de que a tentativa
de perceber o que faz a socie-
dade mogambicana pode con-
tribuir para o alargamento de
espagos de autonomia dentro
dos quais as pessoas podem,
elas préprias, melhorarem as
suas vidas, o socidlogo mo-
cambicano, Elisio Macamo,
langou recentemente, com a
chancela da Ndjira, mais uma
obra intitulada “Planicie sem
fim”.

Numa passagem da longa in-
trodugdo que faz no livro, Eli-
sio Macamo volta a recuperar
um dos pontos que sempre de-
fendeu, quando sublinha

que longe de tentar resolver
problemas individuais o Esta-
do deve garantir “espagos den-
tro dos quais as pessoas pode-
riam lograr levar vidas dignas
a custa do seu proprio esforgo
e empreendimento”.

Macamo escreve ainda que um
dos problemas dos sistemas
politicos  pds-independéncia
em Africa, independentemen-
te de orientagdo ideoldgica,
sempre foi a sua notdria inca-

pacidade em garantir espacos
de realizagdo individual. Isto é,
ndo foram capazes de realizar
0 que sempre proclamaram.
Por isso, prossegue, a garan-
tia de espago de autonomia é
o grande desafio que hoje se
coloca ao sistema politico mo-
¢ambicano em formacdo. “A
nossa tradicional insisténcia
na ideia de que alguns sabem
isso melhor do que a maioria
ndo tem ajudado muito”, la-
menta, a0 mesmo tempo que
duvida que “essa insisténcia
explique os revezes que temos
sofrido.”

Em “Planicie sem fim”, o au-
tor faz uma tentativa de com-
preender o pais em toda a sua
complexidade,  procurando
a melhor maneira de formu-
lar os seus problemas. Alids,
a formulagdo de problemas ¢é
um dos pontos para os quais
este socidlogo tem repetida-
mente chamado a atengio dos
seus leitores. Macamo defende
que a erradicagdo da pobre-
za, 0 combate a corrupgio e
ao crime, a consolidagido da
unidade nacional, a igualdade
de género e a manutengio da

independéncia, sdo objectivos
nobres. Mas o problema é que
eles sio dados por adquirido e
poucos intelectuais (para niao
mencionar politicos) se ddo ao
trabalho de problematiza-los
para enriquecer a sua funda-
mentagao.

No terceiro capitulo discute
aquilo a que ele préprio chama
de sociologia politica pura.
Por outras palavras, convi-
da os politicos a legitimarem
a obediéncia que exigem do
povo e a autoridade que sobre
ele querem exercer. No quar-
to insiste na necessidade de se
interpelar criticamente as po-
liticas e os discursos publicos
em curso.
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A economista sul-africana do Grupo Standard Bank, Yvonne Mhango,
disse, quinta-feira passada, que MOGAMBIQUE E UM BOM DESTINO PARA

INVESTIDORES, tendo em conta os Ultimos desenvolvimentos economi-
cos e ainda os projectos-ancora, tais como a Mozal, carvao mineral de
Moatize e ainda o razoavel crescimento econdmico registado nos ultimos

anos.

Moatize corredor aberto para o HIV

Devido a sua localizagdo geografica Moatize, na provincia de Tete, tornou-se um foco de irradiagédo de HIV, o virus transmitido sobretudo quando se tem rela-
¢oes sexuais desprotegidas. Ao por-do-sol camionistas e prostitutas ajustam precos que dependem muito da utilizagdo ou nao do preservativo.

por: Plus News
email: averdademz@gmail.com

A tarde espreita e um cansado
Farai Mbonde, 39 anos, cami-
nha para a clinica nocturna
de Moatize, estrategicamente
montada a beira da longa es-
trada, que liga Mogambique a
Malawi, Zambia e Zimbabwe.
Segundo o médico da clinica,
Mbonde, que é camionista de
longo curso, tem sifilis

“Tenho uma DTS [doenga de
transmissdo sexual] que me
esta a provocar muito cansa-
¢o na conduc¢ido quando te-
nho uma longa viagem pela
frente”, conta Mbonde. O
camionista acredita ter con-
traido a sifilis numa rela¢ao
sexual desprotegida na vila
de Moatize, a 20 quilémetros
da cidade de Tete, capital da
provincia de mesmo nome.
“So depois me apercebi que
o preservativo tinha arreben-
tado e que eu tinha tido uma
relacdo sexual desprotegida”,
conta Mbonde, que garantiu
ter exigido as parceiras pre-
servativos em todas as rela-
¢Oes sexuais ocasionais.

Como Mbonde, uma média

de 150 camionistas estacio-
nam diariamente na vila de
Moatize a noite, aguardando
para atravessar a fronteira do
Malawi ou continuar a via-
gem até o porto da Beira, no
oceano Indico. E, como ele,
muitos frequentam prosti-
tutas que trabalham na drea.
Esta paragem atrai profissio-
nais do sexo e estd a causar
uma proliferagdo de casas do
género, o que preocupa as au-
toridades devido aos grandes
riscos de infec¢ao por HIV.

O negocio fecha-se junto das
portas dos camibes. A partir
das 18 horas, as prostitutas
comecam a circular e a insi-
nuar-se aos camionistas esta-
cionados ao longo dos corre-
dores que cortam Moatize.

Erro de estratégia

Moatize é hoje uma das ére-
as mais afectadas pela SIDA
na provincia de Tete, princi-
palmente devido a sua locali-
zag¢do: a vila fica no corredor
que liga o Zimbabwe, Malawi
e Zambia, paises cujas taxas de
infecgao pelo HIV estdo entre
as mais altas do mundo. Com
uma populagdo de cerca de 33

Fumo nos espacgos publicos

Lei continua a ser violada

O Decreto que regula o consumo e comercializagao do tabaco vigora no pais desde o dia 27 de Junho de 2007, mas os seus efeitos ainda ndo se fazem sentir,
pelo menos na cidade de Maputo. A venda de produtos fora do prazo, a falta de higiene nos artigos alimentares, o roubo nas gasolineiras e nas medi¢6es dos
pesos, contam-se também entre os principais problemas detectados pelas equipas de inspec¢ao da Direc¢ao da Industria e Comércio (DIC) da cidade de Ma-
puto. As multas aplicadas rondam os 700 mil meticais.

por: Mario Silva
email: averdademz@gmail.com

Apos seis meses de trabalho,
a comissdo interministerial
- representada pelos ministé-
rios da Industria e Comércio
(MIC), do Turismo (MIC-
TUR) e da Saude (MISAU)
- criada para fiscalizar o cum-
primento do Regulamento do
Consumo e Comercializa¢ao
de Tabaco em espagos publi-
cos, na Cidade de Maputo,
concluiu que o consumo de
tabaco continua a efectuar-se
em locais ndo permitidos por
lei.

Apesar de ter merecido uma
legislacdo especifica, apro-
vada a 27 de Margo de 2007,
entrando em vigor trés meses
depois, a comercializagdo e o
consumo de tabaco em espa-
¢os definidos como ndo apro-
priados, continua a ser uma
realidade na cidade de Ma-
puto. A informagdo foi-nos
dada pelo porta-voz da Direc-
¢do da Industria e Comércio

;

(DIC) da cidade de Maputo,
Vicente Chissano.

Nos primeiros seis meses, as
multas aplicadas aos estabele-
cimentos comerciais que nao
respeitaram esta lei renderam
a Direc¢do da Industria e do
Comércio da cidade de Ma-
puto 320 mil 665 meticais.
Durante o mesmo periodo
foram visitados 186 estabe-
lecimentos comerciais. Foi
durante estas visitas de ins-
peccdo que foram detectadas
as infrac¢des, que resultaram

mil habitantes, Moatize tem
uma seroprevaléncia de 23%,
enquanto a média nacional,
entre os adultos, é de 16%.

“A grande concentracio de
camionistas e trabalhadoras
de sexo em Moatize, acompa-
nhada de desinformagdo so-
bre a SIDA, incentiva a proli-
feragdo de DTS e infeccio por
HIV?”, explica Luisa Cumba,
directora provincial de Saude
de Tete.

Nio se trata de uma preocu-
pagéo recente. Em Novembro
de 2002, o Ministério da Sau-
de, em parceria com a Uni-
versidade Ghent, na Bélgica,
abriu uma clinica nocturna
com servicos de aconselha-
mento e testagem em Moatize
voltados exclusivamente para
camionistas e trabalhadoras
de sexo. Porém, a estratégia
teve o efeito contrario ao de-
sejado. A exclusividade fazia
com que muitas profissionais
do sexo passassem longe da
clinica, com medo de serem
reconhecidas. Naquela época,
cerca de 10 pacientes procu-
ravam diariamente os servi-
¢os da clinica, que funciona
das 16 as 22 horas, de segunda

na aplicagio das referidas
multas.

Prevalecem irregularidades

na area de comércio
A comercializa¢do de produ-
tos com validade expirada, a
falta de limpeza e higiene na
preparac¢do e comercializa¢do
de produtos alimentares, con-
tinuam a caracterizar o sector
de comércio na cidade capital
de Mogambique.

S6 no primeiro semestre des-

a sexta-feira. Em 2006, o nu-
mero duplicou quando os ser-
vigos se estenderam a outros
grupos da comunidade, como
adolescentes e jovens. “Tive-
mos que atender também ou-
tras pessoas da comunidade,
que a priori ndo estavam no
plano, como forma de atrair
mais utentes para a clinica”,
diz o enfermeiro Jovinario
Magasso.

Preservativo duplica prego

No primeiro semestre de
2008, perto de 3500 pacientes
foram atendidos na clinica
- um aumento significativo
quando comparado com os
trés mil pacientes que foram
atendidos no primeiro ano de
funcionamento do servico.

Para Magasso, “este corredor
¢ o de maior risco em toda a
provincia, porque a ele con-
verge gente de varios paises,
com comunidades em con-
tacto permanente, inclusive
relagdes sexuais.” Por isso, a
organizagdo Visdo Mundial
e a Direc¢do Provincial de
Satde de Tete estao a efectu-
ar campanhas de prevenc¢io
do HIV voltadas a prostitu-

te ano, foram retirados do
mercado pela Direc¢éo da In-
dustria e Comércio da cidade
de Maputo produtos alimen-
tares avaliados em 76.492.98
meticais. Motivo: estavam
fora do prazo validade. Es-
tes produtos, segundo fonte
da DIC, estavam a venda em
centros comerciais de reno-
me na cidade, tendo sido apli-
cadas multas que totalizam
153.858.00 de meticais.

Gasolineiras lesam automo-
bilistas

Ainda no primeiro semes-
tre deste ano, as equipas de
inspecgdo da Industria e Co-
mércio da Cidade de Maputo
efectuaram um trabalho de
fiscalizagdo junto de algumas
bombas de gasolina da cidade
tendo”detectado que algumas
delas utilizavam medidas in-
correctas, lesando os automo-
bilistas”, informou Vicente
Chissano.

Segundo o nosso interlocutor,
“esta pratica foi encontrada
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A INDUSTRIA FLORESTAL DE MANICA, subsidiria da companhia sul-
africana de silvicultura Komatiland Forests, confirmou que esta a estudar
a possibilidade de estabelecer uma grande plantagéo de eucaliptos em
Mogambique para produzir celulose e papel na regiéo.

tas e camionistas na regido.
A iniciativa transforma as
trabalhadoras de sexo em ac-
tivistas, para oferecer preven-
¢d0 do HIV aos camionistas
e outros transeuntes enquan-
to exercem a sua actividade.
“Elas sensibilizam os camio-
nistas a usarem preservativos,
convencendo-os a optarem
por sexo protegido”, explica
Magasso. Porém, a campa-
nha transforma-se em desafio
quando é o bolso que estd em
jogo: uma relagdo sexual cus-
ta em média 75 meticais (US$
3) com preservativo e mais do
dobro — 175 meticais (US$ 7)
- sem protec¢ao.

Uma profissional do sexo
atende em meédia cinco clien-
tes por dia. Se o preservativo
néo fosse usado em nenhuma
das relagdes, a facturagdo no
final do més situava-se nos
mil d6lares norte-americanos,
ou seja quinze vezes o saldrio
minimo em Mogambique -
uma quantia atraente, porém
acompanhada de um risco al-
tissimo de infeccao.

Além do desejo de um ren-
dimento mensal mais alto,
muitas profissionais do sexo

em quase todas as bombas de
gasolina visitadas pelas ins-
peccoes da DIC no referido
periodo”.

Para banir esta pratica ilegal
e lesiva aos direitos do consu-
midor, o porta-voz da Direc-
¢do da Industria e Comércio
garantiu que esta instituigdo
advertiu seriamente, em en-
contro realizado com repre-
sentantes das gasolineiras,
para uma rapida rectifica¢do
das medidas usadas na venda
do combustivel.

Um peso dois valores
Em Mogambique, ainda nio
existe uma legislacdo que
regule pesos e medidas. S6
no passado dia 01 de Julho é
que o Conselho de Ministros
aprovou um ante-projecto de
lei, ainda a submeter a As-
sembleia da Republica, espe-
rando-se que daqui saia legis-
la¢ao sobre pesos e medidas.

Enquanto a lei esta na forja,
os comerciantes mal inten-

tém relagoes desprotegidas a
pedido dos clientes. Porém,
uma maior consciencializa¢ao
- em parte devido a morte de
algumas prostitutas locais de-
vido a doencgas relacionadas
com a SIDA - jd estd a surtir
efeito.

“Agora ja sio muito poucas
as que aceitam ter relagdes se-
Xuais sem preservativo, ape-
sar de ser mais caro, porque
mesmo 0s camionistas ja ndo
aceitam sexo desprotegido”,
diz Jacinta M.*, 19 anos, tra-
balhadora de sexo.

Em Moatize, os preservativos
masculinos sdo distribuidos
gratuitamente junto a clini-
ca. Nas barracas informais,
0s preservativos custam entre
um e 25 meticais (USD 0,03 a

USD 1).

Para Mbonde, o camionista
com sifilis, o dinheiro néo jus-
tifica a opg¢do pelo sexo sem
camisinha. “Os preservativos
nao sdo caros, portanto o sexo
desprotegido ndo tem razdes
de ordem econdmica. Os ca-
mionistas sabem dos riscos
que correm quando optam
por ele”, refere Mbonde.

cionados vio fazendo das
suas: Numa amostra de 205
produtos nacionais, pré-me-
didos e embalados, que pos-
teriormente foram repesados
pela Direc¢do da Industria e
Comércio, apenas 99 deles
correspondiam a quantidade
exacta indicada na embala-
gem. Os restantes 106 conti-
nham um peso inferior ao que
estava escrito na embalagem.
O mesmo tipo de produtos,
mas de proveniéncia estran-
geira, quando repesados pela
DIC, foram detectados 184
com medidas correctas e 39
com medidas falsas.



2008

Setembro -

.IE www.verdade.co.mz e ———— 17 -

(@ Africa

Sidi Mohamed Ould Haidallah, FILHO DO ANTIGO PRESIDENTE MAURITANO Khouna Ould Haidallah (1980-84),
devera comparecer no dia 16 de Outubro diante da Justica marroquina para responder por acusagdes de trafico
de droga, falsificagdo de documentos e usurpagéo de identidade. Sidi foi preso em Abril de 2007quando tentava
vender 18 quilos de cocaina na cidade costeira de Agadir, Marrocos.

Zimbabwe

Assinado acordo de partilha do poder

Apos meses de aturadas negociagoes intermediadas pelo presidente sul-afri-
cano Thabo Mbeki, foi finalmente assinado, esta segunda-feira, o acordo de
partilha de poder no Zimbabwe. Mugabe permanece no cargo de presidente e
Tsvangirai, o lider da oposicao, sera o futuro primeiro-ministro.

por: Redacgao/com France Press
email: averdademz@gmail.com

Foi na segunda-feira assina-
do em Harare o acordo ha
muito esperado de divisdo
de poderes e de estabeleci-
mento de um Governo de
Unidade Nacional (GUN)
para o Zimbabwe. Apds a as-
sinatura do acordo, o tom do
regime e da oposi¢do foram
muito diferentes. Morgan
Tsvangirai, lider da oposi¢ao,
exprimindo-se ja na condi¢do
de primeiro-ministro do pais,
apelou aos dois partidos ini-
migos que trabalhem em con-
junto para “unir” o pais. Por
seu lado, o Presidente Robert
Mugabe voltou a dizer que
ndo ira tolerar qualquer inge-

réncia estrangeira na Admi-
nistragdo do seu pais, embora
se tenha declarado disposto a
fazer funcionar o novo gover-
no de unido.

“Eu, o primeiro-ministro do
Zimbabwe, apelo a Zanu-
PF (de Robert Mugabe) e
ao MDC (o préprio partido
de Tsvangirai) que unam o
Zimbabwe. As divisdes per-
tencem ao passado”, declarou
Morgan Tsvangirai durante
a cerimonia de assinatura do
acordo, concluido apds cinco
meses de violéncias e de ne-
gociagoes.

O novo primeiro-ministro
recomendou ainda que o pais
“abra as portas” as organiza-
¢des de ajuda internacional.
“As organizagdes de ajuda
internacional vieram ajudar o
nosso pais e confrontaram-se
com portas fechadas”, decla-
rou. “Nos devemos abrir as
nossas portas a ajuda. Neces-
sitamos de medicamentos,
de comida e precisamos que
os médicos venham ao nosso
pais. Necessitamos de electri-
cidade, agua, petroleo para os
nossos veiculos e de poder-
mos retirar dinheiro do ban-
co”, continuou.

Mugabe contra as ingerén-
cias estrangeiras

Contrastando com o tom
construtivo de Tsvangirai,
Mugabe voltou ao velho dis-
curso anti-imperialista e indi-
cou claramente que o “Zim-
babwe é um pais soberano”.
“Apenas o povo do Zimbabwe
tem o direito fundamental de
o0 governar. Apenas os zimba-
bweanos podem criar um go-
verno e muda-lo”, declarou o
chefe de Estado, de 84 anos e
ha 28 no poder.

“Devemos resistir aqueles que
procuram impor-nos as suas
vontades. Esse principio de-
vera guiar-nos a medida que
formos avangando”, subli-
nhou.

O Presidente Mugabe, um
her6i da luta pela indepen-
déncia, acusa regularmente o
Ocidente, e nomeadamente a
antiga poténcia colonial bri-
tanica, de querer recolonizar
o Zimbabwe servindo-se do
apoio da oposi¢do nacional,
qualificando Morgan Tsvan-
girai de “lacaio” do Ocidente.
Apesar do seu discurso virado
para o passado, Robert Mu-
gabe mostrou-se igualmente
disponivel para fazer funcio-
nar o governo de unido nacio-
nal com Morgan Tsvangirai.
“Sejamos aliados”, disse para
o lider do Movimento para a
Mudang¢a Democratica. “Nes-
te momento partilhamos o
mesmo destino; chegou a al-
tura de reconhecer que esta-
mos ligados”, sublinhou.

Unido Europeia prefere
esperar para ver

Ap6s a assinatura do acordo,
a Unido Europeia anunciou
que ird esperar que 0 novo go-
verno de unido nacional tome
“medidas para restaurar a de-
mocracia” antes de relancar a
sua ajuda econémica aquele
pais.

Os ministros europeus dos
Negdcios Estrangeiros reuni-

dos hoje em Bruxelas assegu-
raram estar disponiveis para
“adoptar um conjunto de
medidas de apoio econémico
e de suporte a um governo de
transi¢ao”, sob condigdo de
que o governo tome “medidas
para restaurar a democracia e
o estado de direito no Zimba-
bwe” - nomeadamente orga-
nizando elei¢des transparen-
tes e pluralistas — e promova
0 ressurgimento econdmico
do pais”.

“Estou reticente em suavizar
as san¢oes enquanto nao vir-
mos resultados concretos”,
explicou o chefe da diploma-
cia italiana Franco Frattini.

Paralelamente, a UE saudou o
acordo, sublinhando, porém,
que ird “estudar os detalhes
do acordo e que ficara atenta
ao desenrolar do processo,
que implicard o fim imediato
de qualquer forma de intimi-
dagdo e de violéncia”.

Os chefes da diplomacia vao
examinar a “evolugdo da situ-
acdo” durante a sua préxima
reunido, no dia 13 de Outu-
bro, no Luxemburgo, precisa-
ram as mesmas fontes comu-
nitarias.

A UE suspendeu em 2002 a
sua ajuda ao Zimbabwe, ex-
cepto para projectos de apoio
directo a populagio (saude,
educagdo,  microprojectos)
e de ajuda humanitdria, que
representavam 91 milhoes de
euros em 2007.

Os 27 permanecem preocupa-
dos com a situa¢ao humanita-
ria no Zimbabwe e reclamam
o levantamento imediato de
todas as restrigbes impostas
no caminho da ajuda huma-
nitdria.

A declaragdo adoptada hoje
ndo faz nenhuma mengéo as
sangdes europeias contra o
regime zimbabweano nem a
um possivel levantamento as
mesmas. Perto de 170 pessoas,
incluindo Robert Mugabe e a
sua mulher Grace, bem como
quatro empresas que apoiam
financeiramente o regime,
estdo actualmente impedidas
de se deslocarem ao espaco da
UE e as suas contas bancérias
foram congeladas.

Relatério do Banco Mundial

Gana e Quénia entre os dez mais reformados

Onde é mais facil formar, gerir e fechar uma sociedade? Em que pais a fisca-
lidade é mais branda e as importagcdes e exportagées sdo mais faceis para os
empresarios? A sexta edi¢cao do Doing Business, publicada dia 11 de Setem-
bro pelo Banco Mundial, classifica 181 paises do mais facil ao mais dificil.

por: Redacgdo/com France Press
email: averdademz@gmail.com

Como no ano passado, Sin-
gapura surge, sem surpresas,
no topo da lista. Em segundo
lugar estda a Nova Zelandia
e depois os Estados Unidos.
Os trés ultimos lugares sdo
ocupados pela Guiné-Bissau,
a Republica Centro Africa-
na e Republica Democrética
do Congo (RDC) respectiva-
mente.

Entre Junho de 2007 e Junho
de 2008, foram adoptadas 239
reformas em 113 paises, com
vista a facilitar a vida a po-
tenciais investidores. Este na-
mero representa, sem duvida,
um recorde, encorajando a
um maijor desbloqueamen-
to burocritico nos préximos
anos.

Duas zonas foram particu-
larmente afectadas por estas
medidas reformistas: a Euro-
pa de Leste, a Asia Central. O
Azerbaijao é mesmo o nime-
ro um mundial nesta matéria
ao criar, em Janeiro de 2008,
um guichet tnico para tratar
das burocracias respeitantes a
criagdo de empresa. O nasci-
mento de empresas aumentou
40% no primeiro semestre do
ano. Também os registos de
transferéncia de propriedade
sdo hoje efectuados em 11
dias contra os 61 dias anterio-
res as reformas.

A Georgia, apesar de fustiga-
da pelos canhdes russos, su-
biu seis lugares, classificando-
se agora no 15° lugar, atrds da
Finlandia.

Africa subsaariana na cauda
da tabela

A Africa subsaariana é, de
longe, a pior regido em ter-
mos de actividade empresa-
rial e o impeto reformador é
muito inferior ao registado
pelos paises da Asia Central
ou da Europa de Leste, subli-
nha o Banco Mundial. Neste
continente, 28 paises efectu-
aram 58 reformas, contando
com dois paises entre os dez
mais “reformados” do ano.
Gana e Quénia lideraram as
reformas. De uma forma ge-
ral, as reformas foram desi-
guais no resto da regido, sem
que quase metade dos paises
tivesse introduzido uma uni-
ca reforma. Ocupando a 272
posicdo no ranking global,

as Ilhas Mauricias lideram a
classificagio de Africa no do-
minio da facilidade para fazer
negocios, surgindo também
como o pais com mais refor-
mas da regido, com melhorias
em 6 das 10 areas estudadas
por Doing Business. Na Afri-
ca Ocidental, o Senegal criou
um guichet Gnico para as al-
fandegas o que reduziu para
metade os documentos neces-
sarios ao desalfandegamento,
estendendo ainda o hordrio
de atendimento na alfandega.
O Burkina Faso introduziu
um novo cédigo de trabalho
concedendo regalias aos tra-
balhadores que optem por
um contrato a termo certo. O
Botswana informatizou o pro-
cesso de criagdo de empresas,
assim como as transferéncias
dos direitos aduaneiros, obri-
gando as empresas a disponi-
bilizar 0,2% do seu volume de
negocios para a formagido do
pessoal.

No Norte de Africa o Egipto
marcou pontos ao reduzir em
80% o montante obrigatdrio
de capital social para a forma-
¢do de uma empresa. Igual-
mente o prazo de transferén-
cia de propriedade passou
a efectuar-se em 72 dias em
lugar dos anteriores 193.

Cabo Verde e Mogambique
baixam

No estudo do Doing Business,
de 2009, a unica variagéo sig-
nificativa entre os PALOP’s
foi registada por Cabo Ver-
de, que perdeu seis posicoes
em relagdo ao ano anterior,
aparecendo agora na 1432 po-
sicdo entre os 181. Alteracdes
no enquadramento laboral
consideradas prejudiciais as
empresas deram o principal
contributo para esta descida
daquele que era, o ano passa-
do, o mais bem posicionado
pais da Africa luséfona (1372
posicdo). Registo de proprie-
dade, pagamento de impostos
e cumprimento de contratos
foram as unicas melhorias
para Cabo Verde entre os dez
items avaliados pelos econo-
mistas do Banco Mundial.

Mogambique, o ano passado
um dos paises mais elogiados
pelo Banco Mundial, caiu este
ano duas posic¢oes, quedando-
se no 141° lugar do ranking.
Este pais surge contudo, entre
os mais reformadores com

trés medidas consideradas
bem sucedidas: inicio de ac-
tividade, protecgdo de inves-
timentos e cumprimento de
contratos. De acordo com o
Banco Mundial, ndo obstante
ter descido para o 141°lugar, o
pais reduziu substancialmen-
te o tempo necessdrio para se
iniciar um negécio. “Mogam-
bique estd a caminhar na di-
rec¢do correcta, mas as outras
nagoes estio a fazer reformas
a um ritmo mais acelerado”,
realga o comunicado de im-
prensa do BM. E termina:
“De uma maneira em geral, o
continente africano esta com-
prometido com o processo de
reformas visando melhorar o
ambiente de negocios.”

A nivel da SADC, Mogambi-
que situa-se na 10* posicao,
entre 14 paises, a frente de
Madagascar, Zimbabwe, An-
gola e Reptblica Democrata
do Congo. O ranking ¢ lide-
rado pelas Mauricias (272 po-
si¢ao do ranking geral) e pela
Africa do Sul (322 posi¢io).

Quanto a  Guiné-Bissau,
manteve-se no antepenulti-
mo lugar da geral (179°), atras
de Sdo Tomé e Principe e de
Angola, que ganharam ambos
uma posi¢do, ocupando agora
176° e 168° respectivamente.

Angola melhorou principal-
mente no inicio de actividade
(20 posigdes, para 156°) e nas
licengas de construgdo (nove
posi¢des), mas a evolugdo em
quase todos os outros indica-
dores foi negativa, principal-
mente na obtencio de crédito
(menos cinco posi¢des, 84°
geral). O Banco Mundial nédo
identificou no ano passado
qualquer reforma positiva
para a actividade empresarial
angolana.

Recorde-se que estas classifi-
cagdes baseiam-se em 10 indi-
cadores de regulamentagéo de
negdcios que medem o tempo
e o custo para atender aos re-
quisitos governamentais para
inicio, opera¢do, comerciali-
zagdo, tributagdo e fecho de
negocios. As classificagdes
ndo reflectem dreas como po-
litica macroeconémica, quali-
dade da infra-estrutura, vola-
tilidade da moeda, percepg¢des
dos investidores ou taxas de
Desde 2003
que o Doing Business inspi-
rou mais de 113 reformas a
nivel mundial.

criminalidade.
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A economista sul-africana do Grupo Standard Bank, Yvonne Mhango, disse,
quinta-feira passada, que MOGAMBIQUE E UM BOM DESTINO PARA INVESTI-

DORES, tendo em conta os Ultimos desenvolvimentos econdémicos e ainda 0s
projectos-ancora, tais como a Mozal, carvdo mineral de Moatize e ainda o
razoavel crescimento economico registado nos ultimos anos.
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O CANDIDATO DEMOCRATA RECOLHEU 66 MILHOES DE DOLARES, ba-
tendo o seu recorde de doagdes. Uma boa noticia para a campanha do
senador do llindis, num momento em que as sondagens o colocam atras
do republicano John McCain, que no més passado recolheu 47 milhdes

de délares em doagoes.

Spore entrou com o pe direito no mercado

O desafio do jogo é
partir de um organis-
mo unicelular e chegar
a construir civilizagoes
avancgadas.

por: Joao Pedro Pereira/Jornal Publico
email: averdademz@gmail.com

Esteve oito anos em desenvol-
vimento e é o videojogo que
mais expectativas criou nos
ultimos anos: o Spore chegou
ha uma semana as lojas, com
o objectivo de inaugurar um
novo capitulo na histéria desta
industria. Ainda ndo ha nu-
meros oficiais, mas o titulo en-
trou na semana de lancamento
directamente para o primeiro
lugar em algumas das mais
importantes tabelas de vendas,
como a da loja online Ama-
zon.

Alguns analistas prevéem que

as vendas chegem aos dois mi-
lhées de unidades até ao final

deste més.

Uma das razdes para o Spore
ser um dos jogos mais aguar-
dados da década ¢ o facto de
ter sido concebido por Will
Wright. O criador de Spore ¢é
uma espécie de lenda viva no
mundo dos videojogos e é o
mentor de Sims, o titulo mais
vendido de sempre (ultrapas-
sou 100 milhdes de copias).

A principal causa do suces-
so do Sims ¢ ndo ser um jogo
convencional: o objectivo era
controlar um personagem vir-
tual e fazer tudo o que é habi-
tual numa vida humana, desde

encontros amorosos a procu-
rar emprego.

O Spore da agora um passo em
frente na simulag¢do de vida: o
jogador é desafiado a criar uma

civilizagdo, partindo de uma
fase em que as criaturas sdo
apenas microscopicos orga-
nismos unicelulares e levando-
as a atingir os mais avan¢ados
estadios civilizacionais, como
o da exploragdo espacial.

Neste percurso, o jogador terd
que ir dotando as suas criagoes
dos elementos que considerar
mais eficazes para a sobrevi-
véncia da espécie: olhos na
nuca para evitar predadores,
patas velozes ou crinios com
capacidade para alojar gran-
des cérebros. Cada decisao vai
condicionando a evolugio da
espécie. A partir de uma deter-
minada fase, o jogador deixa
de controlar o desenvolvimen-
to fisico, para se concentrar
nos aspectos civilizacionais.
Ja inteligentes, as criaturas
reinem-se em tribos e torna-
se necessario gerir questoes
como a divisdo de trabalho, a
organizagdo social e a interac-

¢d0 com outros povos.

Ao longo deste processo, é
também preciso criar os pla-
netas que as criaturas habitam,
os edificios em que se alojam,
as roupas que vestem e 0s ve-
iculos em que se deslocam.
Este ndo ¢ o primeiro videojo-
go a querer colocar o jogador
na pele de um deus - mas é o
primeiro em que a liberdade
criativa é quase total.

Partilha na Web

Atentos as novas tendéncias
da Web, em que é frequente os
cibernautas disponibilizarem
online quase tudo (desde vi-
deos, a fotografias e a textos),
Wright e a editora Electronic
Arts decidiram apostar numa
vertente de partilha de conteu-
dos. Uma das funcionalidades
do jogo permite colocar direc-
tamente videos das criaturas
no popular site de partilha de
videos YouTube.

Os jogadores podem também
partilhar com outros tudo o
que tiverem criado - o que ndo
é pouco: o programa informa-
tico para gerar as criaturas foi
disponibilizado a 17 de Junho,
antes de o jogo chegar as lojas.
Em menos de um més, tinham
sido criados 2,6 milhdes de
criaturas (na Terra, sdo co-
nhecidas cerca 1,8 milhdes de
espécies, incluindo animais e
plantas).

Para além de aumentar as po-
tencialidades de um produto
desenhado para ser jogado
apenas por uma pessoa, esta
vertente podera poupar di-
nheiro a Electronic Arts, no
caso de a editora querer langar
uma sequela: em vez de pagar
a profissionais para criar os
elementos para uma segunda
edicdo, serd mais barato e ra-
pido usar as criagdes dos joga-
dores. @

LINHA DO CLIENTE LAM

Estamos no ar e naterra sempre a servir.

INFORME-5E S0OBRE:

Hararios de Partidas e Chegadas

larifas de Passageiros e Carga

Ligacoes Domésticas e Regionais

Atendimento de Reclamacdes e Sugestoes

800 147 000

82 147 ou 84147

Flamingo Club e Corporate

linhadocliente@lam.co.mz ou www.lam.co.mz

Cartao de Crédito Flarmngo VISA

SEMPRE A SUBIR.



12

www.verdade.co.mz e ———

A histéria de um homem que nao decide.

Quem é o chefe? Medvedev ou Putin

O ex — Presidente continua a ser tratado por “chefe”, a ser recebido com honras de Estado e a ver a sua fotografia pendurada nos gabinetes dos altos

funcionarios publicos.

Adaptado: Le Point
email: averdademz@gmail.com

A anedota caracteriza bem a si-

tuagdo em Moscovo. Vladimir
Putin oferece um Mercedes
descapotdvel a Dmitri Medve-
dev, Presidente da Russia. Este
salta de felicidade, inspecciona
o bolide, acaricia a carrogaria
e, de repente, fica paralisado:
“Mas onde esta o volante?”, in-
terroga-se ele. “Em boas méos”,
responde-lhe Putin. Uma brin-
cadeira? Nao totalmente, por-
que o volante tem-no Putin fir-
memente entre as maos desde
o inicio da crise entre a Russia
e a Gedrgia.

No principio do Verio, a equi-
pa russa de hdquei, que se tor-
nou campedo do mundo, é re-
cebida por Medvedev. Sorrisos,
felicitagdes, e o capitdo da equi-
pa oferece ao Presidente uma
camisola rabiscada com os au-
tografos de todos os jogadores.
Duas semanas mais tarde, Pu-
tin recebe a mesma formagio
e leva do avangado-centro um
presente melhor: taco com o
qual marcou o ponto vitorioso
na final contra o Canadd. “Ei-
lo em maos seguras”, insinua o
jogador.

O estranho poder bicéfalo sa-
ido do escrutinio presidencial
de Margo nido para de langar
a confusdo. Putin, de 55 anos,
ocupa-se a servir de guia ao seu
antigo subalterno, de 42 anos,
atirado para a cabeca do Kre-
mlin. “Consegue imaginar o
De Gaulle nomeado primeiro-
ministro ap6s ter abandonado
o poder”?, admira-se Evguenia
Albats, do semanario russo The
New Times.

De facto, cinco meses apds a
tomada de fungdes do jovem
Medvedev, o boss continua a
ser “VVP” (Vladimir Vladi-
mirovitch Putin). “Mesmo no
Kremilin, continuam a chama-
lo “chefe””, confidencia um fre-
quentador habitual do paldcio
presidencial. Quanto ao milhdo
e meio de altos funcionarios,
estes ainda ndo retiraram o re-
trato de Putin do seu gabinete.
O proprio chefe ainda néo pen-
durou o recém-eleito.

Apbs oito anos de uma presi-
déncia omnipotente, o antigo
tenente — coronel da KGB goza
de uma popularidade intacta e
continua a ser o Unico coman-
dante a bordo. E verdade que
Medvedev teve o seu primeiro
banho internacional de multi-
dao durante a reunido do G8,

no Japdo, mas foi Putin que
assistiu a cerimonia de abertura
dos Jogos Olimpicos, em Pe-
quim, ao lado de Bush, de Sa-
rkozy e do Presidente chinés.

E ndo ha qualquer hesitacio
por parte dos dirigentes estran-
geiros. Quando estes se deslo-
cam a Moscovo, jamais deixam
de ir cumprimentar o “lider
nacional”. No dia 29 de Maio,
a Franca reservou mesmo a Pu-
tin uma recepgio digna de um
chefe de Estado. Os camareiros
do hotel Bristol dirigiam-se-lhe
com um “senhor Presidente” e,
durante os encontros oficiais,
Nicolas Sarkozy omitiu 0 nome
de Medvedev. “Putin sentiu-se
quase incomodado e recordou-
nos que era também necessario
fazer referéncia ao Presidente
da Federac¢do Russa”, conta um
diplomata.

Pura acgdo de charme, pois o
antigo Presidente “ainda puxa
todos os cordelinhos”, assegura
Alexei Venediktov, director da
radio Echo de Moscovo, coisa
que Putin ndo tinha forcosa-
mente previsto, pois, dois anos
antes, sentia-se com outro esta-
do de espirito. Estava cansado e
previa retirar-se para a sua da-
tcha. O seu delfim? Foi secreta-
mente escolhido por si. Trata-
va-se de Dmitri Medvedev. Um
antigo professor de Direito,
com quem se cruzou durante
a presidéncia da Camara de sdo
Peterburgo, em 1991.

“Vou-me embora e contentar-
me-ei em vos dar alguns conse-
lhos”, anunciava entio o Presi-
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Pelo menos 88 pessoas morreram na sequéncia de um ACIDENTE DE AVIA=
CAO ocorrido, domingo, nas proximidades de Perm, regido central da RUs-
sia. O Boeing 737 da Aeroflot-Nord, proveniente de Moscovo, acidentou
quando se preparava para aterrar no aeroporto daquela cidade siberiana.

Um total de 372 georgianos, 188 dos quais civis, morreram e outros 14
estdo desaparecidos na sequéncia da K AGRESSAO RUSSA» em Agosto,
segundo uma declaragdo conjunta divulgada nesta segunda-feira pelos
Ministérios do Interior, Defesa e Salde da Geérgia

dente a sua entourage. Panico
entre os mais intimos, ou seja,
cerca de uma duzia de homens
de negbcios e antigos KGB.
Todos procedentes de Sdo Pe-
terburgo, como ele, e todos
assombrados por trés ameagas:
o fim da estabilidade politica, a
perda das fortunas rapidamen-
te amealhadas e desencadear de
perseguicdes judiciais ligadas
a chegada de uma nova equi-
pa governativa. “Isto sé se vai
aguentar trés meses, tu tens de
ficar!”, suplicava-lhe um deles.
No Verio passado, o Presiden-
te deixou-se convencer.

“Putin aceitou ser primeiro-
ministro para proteger os seus
amigos, o sistema e para asse-
gurar a sua seguranca pessoal”,
sublinha Igor Bounine, direc-
tor do Centro de Tecnologias
Politicas.

Um negécio bem montado?
Na realidade, ndo. Em cinco
meses, o clima tornou-se tenso
entre duas cabecas do executi-
vo. “Ainda nao hd um conflito,
mas a temperatura esta a subir”,
avisa Alexei Venediktov.

A verdade é que os dois esti-
los se opéem. De manh, apos
as suas bragadas na piscina
Medvedev tamborila os dedos
sobre o seu iPhone, navega na
Internet, consulta os sitios de
informagdo russa e os do Fi-
nancial Times. Gosta também
de escrever o nome no Google.
“Fico a saber muitas coisas so-
bre mim mesmo!, revela. Nada
em comum com Putin, que
nunca liga o computador dos

eu gabinete, que se orgulha de
nunca ter enviado um email e
de ter conseguido manter as
suas duas filhas afastadas da in-
formatica.

Mas o antoganismo ndo nas-
ce disso, nasce do exercicio
do poder, pois Medvedev tem
dificuldade em encontrar seu
ritmo. “Ele é um pouco lento e
as suas mensagens nao sao cla-
ras”, reconhece Gleb Pavloski,
um politélogo proximo do
Kremlin.

Medvedev, por seu lado, da-se
com a ominipresenca dos ho-
mens de Putin. Entre os seus
15 conselheiros, 11 provém da
guarda proxima do seu men-
tor. Falta o ar a Medvedev e
Putin néo lhe facilita a tarefa
vigia também invejosamente o
seu tempo de antena. Basta que
Medvedev se mostre um pouco
mais...e Putin reaparece.

“Putin ndo quer transformar o
Presidente numa personagem
secundaria”, sublinha Pavloski,
“pois a seguir ja ndo poderia
voltar atrds...” caso quisesse
reconquistar o Kremlin. “Ele
empenha-se em modeld-lo a
sua imagem”, opina Mikhail
Kassianov, antigo primeiro-
ministro de Putin, hoje na opo-
sigdo. Uma tarefa dificil, pois
Medvedev tem uma desvanta-
gem: falta-lhe carisma.

Com os seus fatos azuis, com
chumagos nos ombros, o seu ar
de menino da professora e a sua
dicgdo rebuscada, o Presidente
Medvedev nio inflama as mul-
tidées. “E um vulgar burocra-

ta”, prossegue Kassianov.

é dificil
avancar com ideias. E quais
sdo as ideias de Medvedev? A

Nestas condi¢des,

pergunta desconcerta Alexei
Pavlov, um dos seus porta-vo-
zes. “Hum... Essa questdo nio
se coloca, o essencial é traba-
lhar.” Medvedev tinha o plano
anti-corrup¢do, lancado com
grande alarido. Tiro falhado! O
assunto ja havia sido posto em
andamento por Putin.

O “pacto de seguranga” eu-
ropeia proposto ao ocidente?
Um projecto preparado pela
equipa precedente, preocupa-
da em contrabalangar a forca
da NATO. E a destitui¢do dos
chefe das Forcas Armadas?
Sem hipoétese! Putin, de qual-
quer forma, ja decidira livrar-se
dele. Resta a agenda econdmi-
ca. Mas, também ai, o antigo
senhor do Kremlin criou um
plano estratégico até 2020.

“Todas as decisdes importan-
tes sdo tomadas com Putin,
mesmo que seja o Presidente
a anuncia-las, ndo hd qualquer
duvida sobre isso”, afirma
Lioudmila Fomitcheva, direc-
tora da agéncia Interfax.

De repente, instala-se uma
duvida: conseguirda Medvedev
tomar o poder? “Ele ndo gosta
do conflito, mas pode chegar
a isso”, é a opinido de Nikolai
Svanidze. Em todo o caso, ¢
essa a esperan¢a do Ocidente,
desejoso de discutir com um
jovem politico, sem passado

<

B

soviético, adepto das novas tec-
nologias, do rock inglés e repu-
tado liberal.

“O ocidente esta enganado”,
adverte Oleg Koutafine, presi-
dente da Academia de Direito
de Moscovo. “Ele pode ser mais
duro do que Putin. A linha po-
litica ndo mudara.”

E exemplos ndo faltam. Liber-
dade de imprensa? Medvedev
aproveita todas as oportunida-
des para louvar o profissiona-
lismo da televisdo russa. O fim
da intervencio do Estado nas
empresas? Um logro. Todos
os dignitdrios do regime fo-
ram reconduzidos a cabeca dos
conselhos de administracdo
dos grandes grupos. As eleigoes
manipuladas no Zimbabwe?
Opde-se ao voto de sangdes na
ONU. Resumindo: é um se-
gundo Putin.

O caso Khordorkovski foi um
teste para o recém-eleito. Res-
ta-lhe outro teste, simbolico e
susceptivel de revelar que Med-
vedev deixou de desempenhar
papéis secundarios: dar luz ver-
de a libertagdo antecipada do
antigo multimiliondrio preso
na Sibéria desde 2003. Na altu-
ra, Medvedev opds-se a prisio
do ex-derigente da sociedade
petrolifera loukos, perante um
Putin inflexivel e desejoso de
eliminar um potencial adver-
sario politico. Por isso, “liber-
tar Khordorkovski? Isso seria
entrar em conflito directo com

Putin e assinar o seu suicidio
politico”, afirma Bounine.

Y
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0 Banco de Mogambique (BM) manifestou, esta semana, confianga na capa-

cidade de o pais atingir o0 CRESCIMENTO ECONOMICO previsto para este ano,
que ¢ de cerca de sete por cento, apesar das subidas do prego dos cereais
e combustiveis.
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0 Banco Africano de Desenvolvimento (BAD) vai contribuir com 30 mi-

Ihdes de délares para a reparacdo da BARRAGEM DE MASSINGIR, provin-
cia de Gaza, afirmou, semana passada, em Maputo, a directora-geral da

Preco de exportacao continua a cair

por: Redacgao
email: averdademz@gmail.com

O preco de exportagio do ar-
roz continua a cair em varios
paises principais exportadores
deste cereal. O preco do arroz
25% partido caiu 14% no Pa-
quistdo e 5% no Vietname.

A Tailandia registou uma
queda de 2%, enquanto que
na India esta qualidade de
arroz nao registou nenhuma
variagao.

Nestes quatro paises, os pre-
¢os do arroz atingiram pontos
mais altos em Maio ultimo,
tendo, desde Junho a esta par-
te, estarem a registar quedas.
Todavia, apesar desta queda,
os actuais niveis de precos de
arroz continuam altos quan-
do comparados com os vi-
gorados em igual periodo do
ano passado, 2007.

A nivel interno, os pregos des-
ta qualidade de arroz ( 25%
partido ) continuam estaveis,
com excepgdo das cidades de

Maputo e Xai-Xai, que re-
gistaram, desde a primeira
semana de Setembro corren-
te, uma ligeira subida, tendo
passado de 22 meticais o qui-
lograma para 23 meticais e de
21 meticais para 22 meticais,

O distrito de Chokwe, pro-
vincia de Gaza, é o ponto do
Pais onde este cereal é comer-
cializado a prego mais baixo (
13 Mt/Kg ), enquanto o dis-
trito de Cuamba, em Niassa,
apresenta o preco mais alto (

Administragdo Regional de Aguas do Sul (ARA-Sul), Olinda de Sousa

Nampula

Amendoim exportado
para Inglaterra

A Empresa Comercial dos Produtores Associados, denominada IKURU, base-
ada em Nampula, a terceira maior cidade do Pais, exporta, anualmente, para
Inglaterra, 100 toneladas de amendoim pequeno, segundo revelou ao @ Ver-

respectivamente.

32 Mt/Kg).
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dade Luis da Lameira, membro do Conselho de Administracdao daquela em-

presa.

por: Xadreque Gomes
email: averdademz@gmail.com

Para além do amendoim,
apuramos ainda que, a IKU-
RU exporta para aquele pais
do velho-continente, 100 to-
neladas de caju e igual quan-
tidade de gergelim branco. E
para a Noruega, pais também
europeu, a IKURU exporta,
por ano, 100 toneladas de
soja.

As exportagdes para Inglater-
ra sdo feitas, segundo expli-
cou Luis da Lameira, através
da empresa inglesa Twin Tra-
ding, com quem tem parceria
nesse sentido, desde 2005.

A provincia de Nampula é
um dos maiores produtores
de amendoim no Pais, e é o
principal fornecedor daque-
le cereal aos mercados da
regido Sul. Destes mercados
das cidades de Inhambane,
Xai-Xai, Maxixe, Maputo e
Vila de Massinga, que estdo a
ser abastecidos pelo amendo-

im produzido em Nampula.

A empresa IKURU, um ter-
mo macua que significa for-
¢a, comercializa também
feijao cute e girassol, culturas
que até ao momento ainda

nao tiveram mercado além

fronteiras.

A produgéo destas culturas é
feita por cerca de 400 associa-
¢oes de agricultores espalha-
das em mais de oito distritos
da provincia de Nampula.

As associagdes de agricul-
tores, depois da produgcao,

Apesar do corte da produgao da OPEP

Délar e reducao da procura enfraque-
cem preco do petroleo

por: Xadreque Gomes
email: averdademz@gmail.com

O prego do petrdleo Brent,
transaccionado em Londres,
continua a perder forca e
quinta-feira ultima chegou a
cotar-se a 97,85 dolares (2397
meticais), beneficiando da
apreciagdo do dolar e dos re-
ceios de enfraquecimento da
procura.

Nem a decisdo de ha dias da
Organizagdo dos Paises Ex-
portadores de Petréleo, que
anunciou o corte da quota de
produgido do cartel em 520
mil barris didrios, fez inverter
a tendéncia marcadamente
depressiva dos precos do pe-
trdleo das dltimas semanas.

Em Nova Iorque, continua
a haver um desfasamento de
poucos dolares em relagdo ao
petroleo vendido para o mer-
cado mundial, mas o sentido
¢ igualmente descendente. Na
sexta-feira o petrdleo light era
negociado a 101,64 dolares,

depois de no sdbado ter re-
gistado o seu valor mais baixo
em quase cinco meses, que-
dando-se nos 101,43 ddlares.

Para além dos factores direc-
tos que influenciam a evo-

lugdo do preco do petrdleo,
também a diferenca cambial
contribuiu para tornar o bar-
ril de petrdleo mais barato.
As 09h00 da quinta-feira 12
o euro chegou a baixar para
1,3897 dodlares, o valor mais
baixo desde 18 de Setembro
do ano passado, pressiona-
do pelo fraco crescimento da
economia europeia e o senti-
mento favoravel sobre a ca-

canalizam parte das culturas
para IKURU, encarregando-
se da comercializagdo, tanto
no mercado doméstico, como
para exportagao.

Luis da Lameira acrescentou
que a IKURU tem a capaci-
dade de fornecer acima de
100 toneladas, mas o con-
trato celebrado com a Twin
Trading prevé o fornecimen-
to daquela quantidade (100
toneladas), sendo que o re-
manescente serve para abas-
tecer o mercado nacional.

Para este ano, a IKURU pre-
vé produzir pouco mais de
3.500 toneladas de produtos
diversos.

Importa, entretanto, referir
que a IKURU esteve presente
na 44a edi¢do da Feira Agra-
ria Comercial e Internacional
de Maputo (FACIM), termi-
nada no dia 7 deste més.

Na ocasido, a IKURU classifi-
cou-se em primeiro lugar na
categoria de “maior indice de
crescimento 2006/ 2007”.

pacidade de recuperagio da
economia norte-americana,
escreve a AFP.

EUA discordam do corte na
produgio

A Casa Branca anunciou, esta
quarta-feira, que ndo concor-
da com a decisao da OPEP de
reduzir em meio milhdo de
barris didrios a sua produgio
real, afirmando que quer mais
petrdleo no mercado.

“Claro, nao concordamos
com isso”, declarou & impren-
sa a porta-voz da Casa Bran-

ca, Dana Perino.

A OPEP decidiu, quarta-feira
ultima, cortar a sua produ-
¢do real retirando do merca-
do 520.000 barris didrios que
excedem as cotas oficiais dos
paises membros, para conter
a queda do petréleo, que che-
gou a cotar-se abaixo dos 100
dolares/barril, segundo co-
municado emitido no final de
sua 149* reunido na sua sede
em Viena.
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Cidade da Matola
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ESTE INFANTARIO, QUE NA REALIDADE E MAIS UM ORFANATO, acolhe cerca de 60 crian-
¢as de ambos 0s sexos, a maioria com algum tipo de deficiéncia. As idades variam dos
5 a0s 30 anos! E uma realidade complexa para a qual ndo se encontram grandes solu-
¢des. Os mais velhos e com maior autonomia vao ajudando os outros, principalmente os
de cadeiras de rodas, mas esta situagéo acaba por lhes reduzir a infancia e inocéncia a
que todos deveriam ter direito.

Passar ao lado da vida

Na Matola ha um infantario para criangas com deficiéncias fisico-psiquicas. As condi¢oes, essas, é que estao
longe de serem as melhores para estes casos. Comegando no problema da partilha de espago, passando
pela caréncia de cadeiras de rodas e de um parque infantil até a falta de assisténcia de um psicélogo, tudo é

um mar de dificuldades, s6 atenuadas pelo carinho das irmas responsaveis.

por: Rui Lamarques
Fotos: Filipe Muianga

Séo 12 horas quando batemos
ao portdo. Ainda do lado de
fora vislumbramos uma de-
zena de edificios de cor azul.
Um azul palido, muito palido.
Ja no portdo pedimos para fa-
lar com o responsavel e logo

deficiéncias.

E se os dias ndo sdo mais som-
brios no infantario da Matola,
tal deve-se ao auxilio da Coo-
peracdo Portuguesa (CP) que,
na auséncia da intervenc¢do do
Estado, tem assegurado men-
salmente as despesas basicas:
manutenc¢do, comida, luz e
dgua, totalizando tudo isto

Sobre as mesas, sobressaem pratos de alumi-
nio com sopa de vegetais. Nem todos comem
com o mesmo apetite. Ernesto, esparramando-
se no chao, reivindica, para desespero da se-
nhora de branco, uma comida diferente: “Nao
sei porque dao sopa a este rapaz! Ele nunca

come.

somos convidados a entrar:
“Nao ha problema, déem a
volta. A irma estd no refeito-
rio”, diz o guarda, abrindo o
pesado portéo de ferro.

Aquilo a que chamam “Infan-
tario da Matola”, na verdade
ndo deveria ser assim desig-
nado. O nome mais acertado
seria Centro de Reabilitagdo
Psico-Social, uma vez que
acolhe criancas, adolescentes
e adultos com perturbagoes
fisico-mentais profundas. Nao
¢ necessdria uma visita por-
menorizada para perceber que
estamos em presenca de indi-
viduos com mais de 15 anos.
Dezanove tém para cima de 20
anos. Mais numeros referem
que dos 67 residentes, mais de
60 foram abandonados quan-
do os seus progenitores toma-
ram conhecimento das suas

150 mil meticais.

Construido em 1963 e desde
a independéncia tutelado pela
Direc¢do Provincial da Acgao
Social, este local deve também
muito as Irmas Hospitaleiras
de Jesus Cristo (IHJC), que
desde sempre tém suaviza-
do este inferno de depdsito
humano. Mas, mesmo ame-
nizado por esta congregacédo
religiosa visita-lo é capaz, diz
quem ja o fez, de derreter o
coragdo mais petrificado.

Nos dormitérios, devido & exi-
guidade de espago, s6 é possi-
vel separar os residentes por
sexo. Os quartos, concebidos
para 13 pessoas, acomodam
mais de 20. Ir a casa de banho
¢ uma aventura, sobretudo
para os que estdo entrevados
em cadeiras de rodas, ja que

néo ha rampas de acesso.

A grande maioria dos residen-
tes é oriunda do Infantario 1 °
de Maio, na cidade de Maputo,
os restantes sdo identificados
pela Direc¢do Provincial de
Acgdo Social (DPAS). No caso
do 1° de Maio, as criangas sio
transferidas quando atingem
seis anos, isto em relagdo aos
portadores de enfermidade
fisico-mental.

No patio deparamos com um
grupo de criangas, adolescen-
tes e adultos. Provém de varios
compartimentos e agora con-
vergem para 0 mesmo ponto.
Presumimos que o refeitorio
seja ali. E ndo nos enganamos.

\

Moisés Comiche, DPSA

Duas pequenas torneiras jor-
ram 4gua suficiente para a
lavagem das maos. Algumas
criangas seguem em cadeiras
de rodas. No refeitério, agora
repleto de vida, reina algum
caos. A muito custo oito fun-
ciondrias, entre elas, uma se-
nhora vestida de branco a dar
instru¢des, conseguem por
cobro a desordem.

Onze mesas circulares har-
moniosamente dispostas, com
cinco cadeirinhas cada, estdo
ja ocupadas. Muitos dos mi-
udos estio descal¢os. Nao é
que ndo tenham sapatos, mas,
para dar nas vistas, para cha-
mar a aten¢do, descalcam-se
diante dos estranhos.

A senhora de branco, com
aparéncia superior a 50 anos,

cabelo curto, baixa, acena-
nos, dizendo que s6 nos pode
atender depois da refeicdo. E,
entdo, tempo para observar-
mos.

Sobre as mesas, sobressaem
pratos de aluminio com sopa
de vegetais. Nem todos co-
mem com O mesmo apetite.
Ernesto, esparramando-se no
chio, reivindica, para desespe-
ro da senhora de branco, uma
comida diferente: “Néo sei
porque dio sopa a este rapaz!
Ele nunca come. Faz sempre
birras para vir para a mesa.”

Ernesto é autista e rejeita qual-
quer liquido. Naquela peque-
na boca s6 entram solidos.

Sopa, as vezes, mas so disfar-
¢ada a laia de caril.

“Miyela! senta-te!”, implora
quase de joelhos a senhora
de branco que nio sabe como
convencer um outro rapaz a
comer. Jodo, assim se chama
rapaz, prefere a brincadeira
com o carrinho e entdo de-
pois, talvez coma qualquer
coisa. Mas o problema do
Jodo nem é dos maiores: do
outro lado do refeitério estdo
criancas que sé podem comer
se o alimento lhes for levado a
boca. Padecem de deficiéncias
psicomotoras.

Do lado oposto, um miudo
com vestes andrajosas, esti-
ca os bragos para receber um
prato de sopa. Os olhos enve-
lhecidos chegam a comover.

D4 os cinco dedinhos. A mao
adulta segura-os. Um pouco
de calor numa vida fria. “José
¢ oligofrénico”, esclarece uma
funciondria. “Foi abandonado
como 0s outros”, acrescenta
como se fosse a coisa mais na-

das: trés bandejas de aluminio
e duas terrinas. A ementa ¢é
farinha de milho com peixe
frito. Talvez agora Ernesto
coma. Debalde. Continua no
chio envolto no seu pequeno
mundo, permanece no centro

Do lado oposto, um mitdo com vestes an-
drajosas, estica os bragos para receber
um prato de sopa. Os olhos envelhecidos

chegam a comover.

tural do mundo. Este José tem
10 anos e, para oferecer as pes-
soas de quem gosta, tem pau-
zinhos. A nossa presenga nao
o perturba. Quem sabe se um
dia aquele chdo mirrado de es-

do refeitorio alheio a tudo.

A tal senhora de branco cha-
ma-se Isabel e recebe-nos
com um sorriso do tamanho
do mundo no seu gabinete.

Irma Isabel, Directora do Infantario da Matola

peranga ndo serd um jardim!

O lado oposto despedaga o co-
ragdo. As palavras, quaisquer
que sejam, matam a respira-
¢do. Afundadas em cadeiri-
nhas de rodas, aqueles seres
inocentes parecem ancids sem
alma. Apetece beija-los, leva-
los, protegé-los.

Um choro interrompe o si-
léncio. Depois vém solucos e
um pranto engasgado. Uma
funciondria canta, tentando
despir-lhe a dor. Mas a me-
lodia néo chega. S6 a sopa lhe
devolve uma calma tremida.

O prato principal chega trans-
portado num carrinho de ro-

Diz-nos que esta a frente do
orfanato hd um ano e meio.
Pertence as IHSC]J. Escutamos
atentamente da sua boca as
principais queixas: “Neste mo-
mento os maiores problemas
prendem-se com a dificuldade
de encontrar gente que esteja
preparada a nivel técnico. Te-
mos funciondrios, mas sem
capacita¢do especifica.”

No seu entender, para traba-
lhar com doentes deste tipo
¢ necessario que haja pessoal
com formagido nesse campo.
“Estes doentes precisam de
acompanhamento pormeno-
rizado, devem ser separados
por diagnostico. Também os
mais velhos nao deviam estar
junto dos mais novos. Contu-
do, neste ponto, Isabel é rea-
lista reconhecendo que esse
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O Infantario da Matola é uma instituicdo com uma longa historia de acolhimento. Nasceu nos anos 60 para
receber 6rfaos e abandonados. Durante a guerra civil, foi a casa de muitas criangas que ndo encontravam

as suas familias (algumas delas ainda hoje se encontram na instituicdo). Hoje é sobretudo um LAR PARA
ORFA0s DE SIDA e para meninos abandonados devido & sua deficiéncia fisica ou mental.

(@ Tema de Fundo |

sonho - construir comparti-
mentos separados para adul-
tos e criangas — ndo passa de
uma miragem, porque a DPAS
nunca manifestou vontade em
responder as necessidades do
infantdrio. Para esta irma4, rei-
na “alguma insensibilidade na
DPAS.”

Efectivamente, é dbvio que o
infantdrio nio foi concebido
para albergar adultos. O seu
fim era servir de rampa para
reintegragdo social das crian-
¢as. No entanto, Eleutério, de
31 anos, dos quais 26 passa-
dos ali, padece de um atraso
de desenvolvimento psico-
motor, ndo tendo ainda sido
reintegrado na sociedade. “O
grande problema ¢ que em
Mogambique ndo existe ne-
nhuma instituigdo destinada
a acolher adultos, por isso os
doentes védo-se arrastando,
definitivamente, no infantério
da Matola”, refere Isabel.

Eleutério ndo é unico. A Irma
sabe que a esta promiscuidade
etaria ndo ajuda mas nao vis-
lumbra solugéo para o proble-
ma. “Para nos, constituem um
choque terrivel as condigdes
aqui prevalecentes, mas eles
s6 estdo aqui porque na rua
morreriam de fome e frio.”

Na conversa com Isabel fica-
mos a saber que ha dois técni-
cos de psiquiatria, a apoiarem
o orfanato. “Um deles vem
uma vez por semana e o outro
uma vez por més. Precisamos
com urgéncia de um psicolo-
go, de cadeiras para terapia
ocupacional, de cadeiras de
roda adaptadas a estas crian-
¢as. Mas as necessidades mais
prementes sdo duas cadeiras
de rodas tipo cama e um par-
que infantil. Ja fiz varias peti-
¢des a Direc¢do Provincial da
Acgio Social (DPAC) para ver
se conseguimos solucionar o
problema, mas até hoje nunca
manifestaram disponibilida-
de. Nem se consegue cons-
truir uma rampa para facilitar
0 acesso as criancas invalidas”
relata, um pouco agastada,
Isabel.

“Nao temos uma solug¢io
magica”
Moisés Comiche, Chefe do
Departamento do Acgdo So-
cial do DPAS, reconhece que
efectivamente nio existe pes-
soal qualificado, mas recorda
que “ha um acordo com a CP
que preconiza a admissdo de
pessoal especializado.” Comi-
che escusa-se, todavia, a avan-
car datas para sua materializa-
¢ao: “A longo prazo queremos
que esse pessoal especializado
faga parte do quadro do infan-

tario.”

O funciondrio do DPAS re-
conhece a existéncia de adul-
tos. “O facto de essas pessoas
serem de dificil reintegragio
socio familiar, faz com que
permanecam em definitivo no
infantdrio. Sdo pessoas com
perturbagdes mentais profun-

Precisamos com ur-
géncia de um psicé-
logo, de cadeiras para
terapia ocupacional,
de cadeiras de rodas
adaptadas a estas
criangas. Mas as ne-
cessidades mais pre-
mentes sao duas ca-
deiras de rodas tipo
cama e um parque
infantil.

das e por isso é muito dificil
encontrar familias de acolhi-
mento. Nio temos uma solu-
¢do mégica para o problema.”

Comiche, recordou que em
tempos houve um debate sé-
rio, aventando-se a possibili-
dade da Accao Social atribuir
um subsidio financeiro as
familias que acolhessem as
criangas “mas esse debate ndo
produziu resultados palpa-
veis.”

No que diz respeito a cons-
trugdo de mais edificios e a
adaptacdo da casa de banho
permitindo o acesso de cadei-
ras de rodas, o funciondrio da
DPAS foi claro: “Em relagdo a
novas construcdes nada estd
previsto.”

Instado a comentar a degra-
dagdo acentuada das cadeiras
de rodas do tipo cama e a falta
de algumas, Comiche referiu
que “deve haver algum pro-
blema de comunicagio, por-
que esse tipo de material nds
conseguimos obter através do
Instituto de Acgdo Social e de
outros parceiros. Mas vamos
averiguar.”

Enquanto o DPSA ndo con-
segue construir um parque
infantil, muito menos separar
adultos de criangas, no patio
do infantario da Matola um
cavalo, ofertado ao orfanato
no ultimo Dia Mundial da
Crianca e actualmente usado
para servigos fisico-terapéuti-
cos, transformou-se na coque-
luche de todos. Segurando as
rédeas, Eugénia, uma crianga
abandonada  recém-nascida
nas Mahotas e que hoje tem
sete anos, parece querer agar-
rar com for¢a um futuro que
se apresenta cada vez mais in-
certo.
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As maes adoram utilizar a maxima “CENOURA FAZ BEM AOS OLHOS” para que os filhos a comam. Mas o quanto desse senso comum é verdade? A
cenoura faz mesmo bem & vis&o? Ela ajuda a prevenir futuros problemas nos olhos? A resposta é sim e néo.

Sim porque a cenoura contém betacaroteno, substancia que dara origem a vitamina A no organismo, e na infancia é uma das responsaveis pela formagao
do olho e das fungdes visuais. Nao porque ela sozinha ndo garante que a pessoa seja imune a problemas como a miopia, que é genética, ou a catarata,
desencadeada por diversos fatores, entre eles a idade e a diabetes.

Insénias

Dormiu bem esta noite?

A insénia é a mais comum das perturbagdes do
sono e caracteriza-se pela dificuldade em adorme-
cer ou em manter o sono, causando um impacto
significativo no desempenho social e profissional

no dia seguinte.

Estima-se que 30-45% da populagao mundial sofra

de insoénia.

por: Redacgao
email: averdademz@gmail.com

Depois de um dia de trabalho,
chegar a cama e repor as ener-
gias ndo é um cenario de que
todas as pessoas podem des-
frutar. Para alguns, cama nio
¢ obrigatoriamente sinénimo
de descanso e relaxamento.

A insonia é caracteristica de
um sono de ma qualidade ou
insuficiente, isto é, o organis-
mo ndo descansa o suficiente
e vai, inevitavelmente, sofrer
as consequéncias.

Segundo especialistas a ins6-
nia caracteriza-se pela difi-
culdade em adormecer e em
manter o sono, ou mesmo
acordar cedo demais, subli-
nhando, no entanto, que estas
sdo “caracterizagdes genéricas
de inso6nia, dado que para po-
der chegar-se a esta classifica-
¢d0 os sintomas tém de durar
mais de 15 dias a um més para
se considerar que o individuo
tem algum problema.

As insonias ndo sdo todas
iguais e, habitualmente, po-
dem ser divididas em trés
grupos: insonias transitorias,
de curta duragio e insonias de
longa duragdo. As primeiras
duram, normalmente, poucas

Saude Infantil

A saude infantil & uma
preocupagdo constan-
te, pese o facto hoje a
ciéncia haver encontra-
do a cura para muitos
males a prevengado é a
melhor opgao contra as
doencgas.

De 6 a 10 de Outubro todo o
pais estard envolvido numa
massiva campanha de vaci-
nagdo contra o sarampo, se-
gunda dose de suplementacéo
com a vitamina A e ainda
a desparasitacdo dirigida a
criangas menores de 5 anos.

O que Sarampo?
E uma doenga contagiosa
causada por um virus. Esta

noites surgem em periodos
de maior tensdo. As insénias
de curta dura¢io podem ir
de poucos dias até trés se-
manas e estdo associadas a
preocupagdes mais graves de
ambito profissional ou fami-
liar, como situagdes de luto
ou problemas nos relaciona-
mentos pessoais. Por tdltimo,
as insénias de longa duracéo
podem durar até mais de trés
semanas e estdo relacionadas
com situagdes de stress conti-
nuado, depressédo e habitos de
dormir inadequados

Os especialistas referem que a
dificuldade néo estd em diag-
nosticar a insénia, mas sim em
saber qual pode ser a sua ori-
gem, pois existem muitas cau-
sas possiveis. “Pode ser uma
doeng¢a médica, uma doenca
psiquiatrica, neurologica, do
sono, uma perturbacio espe-
cificado sistema sono-vigilia,
ou podem mesmo ser.”
Excesso de trabalho, ansieda-
de, depressdo, ingestdo exa-
gerada de cafeina, nicotina
e alcool podem ser algumas
das explicagdes para este sin-
toma que afecta cerca de 30%
da populagdo adulta mundial.
Os numeros indicam ainda
que sdo os idosos e as mulhe-

doenca pode causar a morte
de criangas, principalmente
criangas desnutridas.

Quais sdo os sinais e sinto-
mas de Sarampo?

o Febres e mal - estar

o Olhos vermelhos

« Pequenas borbulhas no cor-
po

« Tosse e constipagao

Como se transmite o saram-
po?

O sarampo é transmitido por
via oral. Quando uma pessoa
com sarampo tosse, espirra
ou fala, espalha o virus que
pode ser transmitido as crian-
¢as que estdo proximas.

Como prevenir o sarampo?
O Sarampo pode ser facil-

res quem mais sofre com este
mal. Uma das razdes apresen-
tadas para a prevaléncia neste
segundo grupo ¢ o perfil hor-
monal, ja que as mulheres so-
frem de tensdo pré-menstrual
e podem dormir mal nos dois
ou trés dias que precedem a
menstrua¢do. Também na
menopausa é comum o apa-
recimento de insénias, devido
a modificagdes hormonais.

Dada a variedade de causas,
os especialistas lembram que
“nao é possivel dizer que a
insénia é uma doenga neu-
rolégica, mas sim que ha

alguns tipos que tém causa
neurolégica”. E o caso das
que sdo provocadas por dis-
tarbios do movimento, como
por exemplo a sindrome das
pernas inquietas, “que clara-
mente estio ligadas a uma
causa neuroldgico”, refere a
especialista.

No que diz respeito as conse-
quéncias e a forma como as
insénias afectam a qualidade
de vida das pessoas, a neu-

mente prevenido através da
vacinagao.

Qual é a importincia da va-
cinagdo?

As vacinas aumentam as de-
fesas do corpo, protegendo-
o das doengas. Cada vacina
protege contra uma determi-
nada doenga. Por exemplo, a
vacina contra o sarampo evita
que a crianc¢a apanhe saram-
po, mas ndo a protege contra
outras doencas.

Qual é a importincia da vi-
tamina A?

o Contribui para uma boa vi-
sao

« Ajuda o corpo a combater as
doencas

 Ajuda o crescimento e de-
senvolvimento da crianga

Quem deve receber a vitami-
naA?
Todas as criangas dos 6 meses
aos 5 anos de idade devem re-
ceber a vitamina A de 6 em 6
meses.

rologista considera que sdo
as mais variadas, mas real¢a
como principais a depressio,
a dificuldade de concentra-
¢d0, 0 desempenho nas tarefas
quotidianas e pequenos lapsos
de memoria. Em resumo, “éa
dificuldade em aguentar a
pressdo diaria que se traduz
numa baixa qualidade de
vida”, conclui a médica.

Como funciona o sono
O sono esta dividido em dois
estadios: o lento e o paradoxal
(ou REM). Durante o sono
lento o cérebro se torna mais

lento, as capacidades cogniti-
vas vdo diminuindo, fazendo
com que haja menos capaci-
dade de resposta a estimulos
exteriores. O sono REM surge
90 minutos depois de ador-
mecermos, havendo depois
ciclos sucessivos, com inter-
valos de cerca de uma hora,
em que se intercalam episo-
dios de sono paradoxal e de
sono lento, profundo.

Como em tudo, as necessi-

O que significa “desparasi-
tar’?

Desparasitar significa elimi-
nar os parasitas, como, por
exemplo, as lombrigas. Toma-
se um remédio e elimina-se os
parasitas pelas fezes.

Porque devemos eliminar as
lombrigas?

Porque as lombrigas sdo para-
sitas e, por isso, aproveitam-
se do que comemos, causan-
do fraqueza, falta de apetite e
baixando as defesas do nosso
corpo. Deste modo, os para-

dades relativamente a horas
dormidas ndo sdo iguais para
todos. A média é de sete ho-
ras por noite, mas had quem
precise de 10 e ha aqueles que
apenas necessitam de seis ho-
ras de sono para se sentirem
bem na manhi seguinte. E va-
riavel, tal como a altura ou a
cor dos olhos.

O sono ¢ uma marca com
cunho pessoal e deve ser cada
um assumir a quantidade de
horas dormidas com as quais
se sente bem. Posto isto, o
rigor é fundamental e os es-
pecialistas salientam que ¢é
errado pensar que uma noite
mal dormida pode ser com-
pensada mais tarde.

“Temos de dormir o niumero
de horas que precisamos e
em horarios minimamente
fixos. A escuriddo da noite e
a luz ao comeco do dia é ce-
nario ideal”, referem.

Nio praticar ac¢des perturba-
doras do sono, como beber,
fumar ou comer muito, pode
também ser uma ajuda. O tra-
dicional livro na cama pode
ser outra solugdo, mas textos
relacionados com trabalho es-
tdo fora de questdo, pois sdo
responsaveis directos pelo
aumento dos niveis de stress.
Na lista de boas praticas po-
dem ainda constar o exercicio
fisco regular e um regimento
alimentar equilibrado.
Apesar das ajudas, e de ser um
campo que nio tem sofrido
grandes novidades, a medi-
cagdo ¢ outra das saidas para
este problema. Muitas men-
tes acordadas em excesso re-

sitas impedem o crescimento
das criangas.

Quem deve ser desparasita-
do?

Todas as criangas a partir de 1
ano devem ser desparasitadas
de 6 em 6 meses.

Conselho

O nosso conselho é que leve
a sua crianga menor de 5
anos ao posto de Vacinagao
mais proximo da sua casa. A
vacinagao é gratuita.

correm a estes produtos, mas
raramente o fazem sob orien-
tacdo clinica, podendo as do-
sagens e os efeitos alcancados
estar longe dos pretendidos
inicialmente.

Novidades no campo da
medicagio

Apds 10 anos de auséncia de
novidades terapéuticas para
a insonia, surge no mercado
mundial um medicamento, a
melatonina de libertagéo pro-
longada, que, sendo utilizado
apropriadamente, pode aju-
dar a resolver o disturbio de
sono mais comum a muitos
doentes.
O tratamento das insdnias
pode até passar pela simples
aprendizagem de técnicas de
relaxamento, embora a maio-
ria dos casos implique uma
terapéutica com medicamen-
tos.
A insénia é tratavel ou con-
trolavel em 95% dos casos e
este medicamento em concre-
to, a melatonina de libertaciao
prolongada, tem a vantagem
de ter indicagdo especifica
para determinadas insonias e
ajudara muitas outras, como
apontam especialistas.
Para além disso, idosos - po-
pulagido com elevada preva-
léncia de insénia causada pela
diminui¢do da produgio da
melatonina - estdo super-me-
dicados para tratamento das
mais variadas doengas, pelo
que também eles vdo benefi-
ciar com os novos tratamen-
tos.

Hospitais
Hospital Central de Maputo........... 21325002
HCM Banco de Socorros .............. 21 325000

Hospital Geral José Macamo........ 21400177

Hospital Geral da Machava........... 21708147
Hospital Geral de Mavalane.......... 21460103
Hospital Geral Chamanculo .......... 21400094
H. Psiquiatrico do Infulene ............ 21470623
Hospital Militar ..............cccocceeee 21416835
Clinica Sommerchield ................... 21493924
Clinica Cruz Azul .........cccccoevvins 21305146

Urgéncias Médicas Domicilirias .. 21 424633

Sala de Operagdes da Policia ...... 21 322002

Policia Machava .............ccccocoo... 21780622
Policia Matola .............ccccceens 21780279
AmbUIANCIA ..o 21422002
Bombeiros ..........ccoceuueee 21 322222/197/198
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Quilalea

Tartarugas marinhas a salvo

Considerada uma das mais belas areas protegidas marinhas, o Parque Nacional das Quirimbas (PNQ) é
um verdadeiro banco de biodiversidade. Toda a zona marinha do PNQ, que compreende cerca de 152,237
ha, é habitat para espécies marinhas exéticas, raras e protegidas, com especial destaque para presen¢a
de uma das mais carismaticas e ameagadas espécies do mundo: as tartarugas marinhas.

por: Fundo Mundial p/ Natureza
email: averdademz@gmail.com

Declarado oficialmente em
Junho de 2002, o Parque Na-
cional das Quirimbas (PNQ)
apostou num programa de
monitoria e gestdo dos cada
Vez mais escassos recursos
marinhos da regiao do Arqui-
pélago das Quirimbas. O pro-
grama de proteccao de tarta-
rugas foi implementado em
parceria com as comunidades
locais, que ja se ressentiam do
desaparecimento desta espé-
cie devido & ac¢do humana:
quando desaparecem tarta-
rugas também desaparece
o0 peixe e, a pressdo sobre os
recursos marinhos exacerba,
pondo em causa a biodiversi-
dade da regido, o turismo e a
sustentabilidade das comuni-
dades locais.

Os niveis de envolvimento da
populagao local em activida-
des de fiscalizagdo e monito-
ria, particularmente das Ilhas
do Ibo e Matemo, resultaram
num crescente aumento da
populagdo de tartarugas ao
longo do arquipélago. Actu-

Teste

almente, quatro das cinco es-
pécies de tartarugas marinhas
existentes em Mogambique
encontram-se em niveis via-
veis no PNQ, havendo uma
tendéncia para um crescimen-
to maior com o envolvimento
de operadores turisticos que,
também, se fazem a conser-
vagdo do ambiente em cola-
borag¢io com as comunidades
locais e fiscais do Parque.

Recentemente, uma equipa
composta por um mergulha-
dor da tnica estincia turis-
tica da Ilha Quildlea, fiscais
do PNQ e pescadores locais,
participou de uma operagio
de transferéncia de ovos de
tartarugas marinhas que re-
sultou na recuperagdo de mais
de 60 ovos, que foram poste-
riormente colocados
ponto seguro e supervisiona-
dos até a data da sua bem su-
cedida ecloséo. Esta operagio,
tida como um exemplo para
outras areas de conservagao
no pafs, acontece numa altura
em que o PNQ vive uma au-
téntica revolugdo pesqueira,
com reposi¢des de stocks de

num

peixe e retorno de espécies
dadas como desaparecidas até
a criagdo do Parque.

De acordo com Alice Costa,
Bidloga Marinha do WWF,
Fundo Mundial para a Na-
tureza, e responsavel pela
implementa¢do do programa
de monitoria de pescarias e
tartarugas no PNQ, “este ¢
um sinal de que aos poucos
comecamos a ter mais cons-

ciéncia da importincia da
conservag¢ao...¢ um beneficio
partilhado por todos”.
Existem no mundo 7 espécies
de tartarugas marinhas, das
quais 5 ocorrem nas aguas
mog¢ambicanas, = nomeada-
mente: tartaruga verde, tarta-
ruga bico-de-falcéo, tartaruga
olivacea, tartaruga comum e
tartaruga gigante.

No fundo do mar

A vida apés o naufragio

Dois anos depois de converterem um porta-avides
em recife artificial, os EUA planejam afundar ou-
tros trinta navios para o mesmo fim, enriquecendo

a biodiversidade marinha

Os recifes de corais desempe-
nham um papel vital nos oce-
anos, abrigando um quarto da
biodiversidade marinha. Sio
utilizados pelos peixes como
habitat para alimentagio e re-
produgdo, além de servir de
abrigo contra predadores. Com
vista a multiplicacdo destes
santudrios ecolégicos, muitos
paises criaram recifes artificiais
— em geral, grandes navios ja
fora de uso que sdo afundados,
cobrindo-se aos poucos de al-
gas, moluscos e crustdceos. A
Universidade de West Florida,
nos Estados Unidos, divulgou
o resultado de um estudo com-
provando o sucesso do recife
artificial feito com a maior em-
barcagaojaempregadaparaesse
fim: o porta-avides Oriskany,
afundado ha dois anos.

O Oriskany entrou em activi-
dade em 1950, tendo sido uti-
lizado pela Marinha americana
nas guerras do Vietname e da
Coreia. Entre os que serviram
no navio esta o candidato repu-
blicano a Presidéncia, John Mc-
Cain, que em 1967 descolou da

sua pista para a missdo em que
seu avido foi abatido, acabando
McCain por ser feito prisionei-
ro de guerra. Hoje, a embarca-
¢do abriga 38 espécies de peixes.
Além disso, passou a ser atrac-
¢do turistica para os praticantes
de mergulho. No ano passado,
recebeu 4 200 visitantes. Apos o
sucesso do projecto, a Marinha
americana catalogou pelo me-
nos outros trinta navios candi-
datos a recifes artificiais.

O uso de embarcagdes como
recifes envolve desafios. Para
que a estrutura seja tomada
por vegetais e peixes, é preciso
submergi-la em locais com a
profundidade ideal e condi¢bes
adequadas de temperatura, lu-
minosidade e salinidade. Ou-
tro pré-requisito é a rigorosa
limpeza do navio, para evitar a
introdugdo na cadeia alimentar
marinha de substancias toxicas
presentes nos O6leos, nos ca-
bos e na pintura do casco. Os
ambientalistas advertem que é
necessario monitorar constan-
temente os recifes artificiais.

O que sabe sobre Aquecimento global

Para confirmar os seus conhecimentos ou aprovei-
tar a oportunidade para ficar a saber mais, faga o
nosso teste sobre as mudancgas climaticas.

adaptado: Selecgdes Reader’s Digest
email: averdademz@gmail.com

1.Verdadeiro ou falso? O
aquecimento global é provo-
cado apenas por factores na-
turais.

2. Qual destes paises emite
actualmente mais gases que
provocam o efeito estufa? a)
India, b) China, ¢) Reino Uni-
do ou d) Estados Unidos?

3. Qual o planeta cuja atmos-
fera venenosa foi descrita
como um produto do «efeito
de estufa desenfreado»? a)
Terra, b)Marte, ¢) Vénus ou
d) Jupter?

4. Quantas mortes por ano
atribui a Organiza¢do Mun-
dial da Sadde a alteracdes cli-
maticas? a) 150, b)15000, c¢)
150000 ou d) 1 milhdo?

5. Quanto tempo leva o didxi-
do de carbono a despersar-se?
a) Um ano, b) dez anos, c) 50
anos ou d) 100 ou mais anos?
6. Que animal consideram os

cientistas estar em maior risco
de extingdo, em resultado do
aquecimento global? a) Tuca-
nos, ¢) Ras, c¢) Ursos-polares
ou d) Coelhos?

7. Verdadeiro ou falso? O
aquecimento global é acele-
rado pela redu¢do da camada
global de neve e gelo.

8. Em que altura é que as via-
gens aéreas tém menor efeito
nocivo sobre o ambiente? a)
durante o dia, b) durante a
noite ou ¢) nao ha qualquer
diferenca.

9. Os automoveis hibridos re-
gistam menores consumos do
que os automéveis com mo-
tores tradicionais. a) sempre,
b) as vezes ou ¢) nunca?

10. Qual das seguintes indus-
trias pode ser afectada nega-
tivamente pelo aquecimento
global? a) seguros, b) pesca
comercial, ¢) vinicola ou d)
todas as anteriores.

Respostas

1.Falso. As alteragdes clima-
ticas sdo provocadas em parte
pelas forgas naturais e em par-
te pela actividade humana. Os
cientistas acreditam hoje que
parte substancial do aqueci-
mento do planeta nas ultimas
décadas é devida as nossas
emissdes de gases que provo-
cam o efeito estufa.

2. d) Os Estados Unidos sdo
actualmente responsaveis pela
maior por¢do das emissdes
cumulativas de CO2 (cerca
de 30%) e continuam a gerar
maior quantidade anual de
emissdes de gases de estufa
(cerca de 20%). No entanto.
Acredita-se que a China ul-
trapasse os Estados Unidos no
final desta década.

3. ¢) Apos aprofundados estu-

dos feitos sobre o Vénus, o as-
trénomo Carl Sagan passou a
considerar preocupante o des-
tino da atmosfera terrestre.

4. ¢) A Organiza¢ao Mundial
da Saude atribui a efeitos do
aquecimento global 150 000
mortes anuais, nomeadamen-
te por decréscimo da produ-
¢do alimentar e acréscimo de
doencas provocadas por para-
sitas como a malaria.

5. d) Mesmo que as emissoes
de di6éxido de carbono cessas-
sem de imediato, as ac¢des do
passado continuariam a afec-
tar o planeta durante décadas
ou mesmo séculos.

6. ¢) Os cientistas acreditam
que o aquecimento global co-
loca os ursos-polares em risco
extremo de extingao. Os dege-
los precoces no Artico tradu-
zem-se em mais curtos tem-
pos de caga, o que da origem a

menores reservas de gordura,
menor numero de crias e di-
minuigdo da producéo de leite
pelas fémeas.

7. Verdadeiro. As superficies
cobertas de gelo rflectem mais
energia solar do que as super-
ficies sem gelo, e portanto tém
um efeito global de arrefeci-
mento como as superficies co-
bertas de gelo sdo menores, o
aquecimento global acelerar-
se-4 porque mais calor sera
absorvido.

8.a) Asviagens aéreas afectam
quer pela emissdo de gases de
efeito estufa, quer por provo-
carem nuvens adicionais (tra-
¢os de condensacio dos avi-
des deixados na sua esteira). O
efeito climético desses tracos é
muito pequeno durante o dia,
mas durante a noite tém ten-
déncia a actuar como agentes
de aquecimento, uma vez que

ja ndo reflectem a luz solar.
9. b) As viaturas hibridas
combinam um motor de

combustdo interna com um
sistema de bateria. Em muitos
carros, isto traduz-se em me-
nores consumos, mas alguns
modelos hibridos utilizam a
energia assim poupada para
alimentar acessorios como
o ar condicionado. Se estd a
pensar comprar uma viatura
hibrida, verifique os niveis de
consumo.

10. d) As companhias de se-
guros devem prever pagar
mais em indemnizagdes por
desastres causados por condi-
¢Oes meteoroldgicas extremas.
A industria pesqueira sofrera
com o esgotamento de reser-
vas de peixe. Algumas regides
vinicolas ndo poderdo ter pro-
dugdes sustentadas.
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Costa do Sol e Ferroviario de Maputo, crénicos canditados ao titulo, comeg¢am a perder féolego competivo
ante a Liga e o Atlético que revelam nesta fase do campeonato maiores indices de confianga face ao jogo.
O costa Sol consentiu uma derrota caseira por trés bolas a duas, ja ao cair do pano, frente a uma Liga
mais organizada e inconformada com o empate.

Foto: Sérgio Costa

por: Rui Lamarques
email: averdademz@gmail.com

Num jogo impréprio para
cardiacos a Liga Muculmana
bateu o Costa do Sol no seu
reduto, trocando desse modo
de posi¢des na tabela classifi-
cativa. Tendo a Liga passado
para o terceiro lugar, atras do

vy me el cooms

Juntos falamos ate perder a hora

Antine um 0 120 fale de borfa 0 gonhe eefulares de Gitima gerorin

surpreendente Atlético de Ar-
naldo Salvado. O golo dos co-
mandados de Paulo Camargo,
surgiu num lance no interior
da drea quando Fanuel anteci-
pou-se de cabeca aos centrais
canarinhos, respondendo a
um pontapé de canto, jogava-
se o periodo de compensagao.
O ferroviario de Maputo néo
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foi além de uma vitoria pela
margem minima no terreno
dos fabris de Chimoio. En-
quanto que o Atlético, esta
época promovido a primeira
divisdo, foi ao terreno do Es-
trela impor-se por uma bola
sem resposta, apertando o cer-
co ao Ferroviario de Maputo,
estando agora ambos com 35
pontos, mas os locomotivas
tem vantagem no confronto
directo.

Das quatro equipas da frente, a
Liga tem aparentemente a vida
mais facilitada, j& que vai jogar
com o ultimo classificado, na
proxima jornada, enquanto
que o Atlético vai defrontar
a sempre dificil formac¢do do
Ferroviario de Nampula. Cos-
ta do Sol vai bater-se com o re-
juvenescido Chingale de Tete,
num duelo de irméos. J4 o Fer-

roviario, naquilo que pode ser
considerado como o jogo da
jornada pela sua carga histori-
ca, vai bater-se com os “maxa-
cas” , hoje uma imagem palida

daquilo que ja foram.@
22 Jornada
Desportivo 1 - 1 Chingale
LigaMugul 3 - 2 C.doSol
F.Nampula 2 - 0 B.Macuti
Estrela 0 - 1 A Mugul
F. da Beira 1 - 0 F.Lichinga
Maxaquene 0 - 1 F Pemba
Textafrica 0 -1 F. Maputo
Equipas J V E D P
F.Maputo |19 9 | 8 | 1 |35
A.Mugulm. | 19 9 | 6 | 3 35
L. Mugulm | 19 | 8 6 3 34
C. Sol 19,9 | 5 | 5 32
F. Beira 19 8 6 5 30
Chingale 19,7 9 3 30
F. Lichinga | 19 | 7 7 5 | 28
F.Nampula| 19 | 7 | 7 | 5 | 28
Maxaquene | 19 | 6 8 5 26
Despotivo 19| 6 7 6|25
F. Pemba 19| 3 8 8 17
Textafrica 192 8|9 14
Estrela 19| 2 5 1211
B. Macuti 20 | 2 1 16 | 07

Voleibol

Esta previsto para esta sexta-feira o arranque da LIGA NACIONAL DE BASQUETE, envolvendo oito equipas, numa prova que sera
disputada em duas voltas, num sistema de todos contra todos. A capital conta, para este certame, com quatro equipas, Despor-
tivo, Maxaquene, Ferroviario e Costa do Sol (zona sul), Ferroviario e Desportivo, ambos da Beira e a Politécnica de Quelimane
sdo as restantes formagdes apuradas para o certame.

Campeonato da cidade

Costa do Sol “A” em séniores masculinos e Graal
“A”, em séniores femininos, lideram a passagem
da 62 jornada o Campeonato da Cidade de Maputo
de Voleibol, com 10 pontos respectivamente.

Os canarinhos levaram de
vencida a “aguerrida” forma-
¢do de Maputo por 3 set’s a
2, enquanto que Graal “A”,
mesmo fora de portas, bateu,
em femininos Maputo por
esclarecedores trés set’s sem
resposta. Enquanto o Cos-
ta do Sol “A”, numa partida
bastante disputada, levou de
vencida a formag¢ido de Ma-
puto, em séniores masculi-

nos, pelos parcias de 25-21,
25-20,16-25, 22-25 e no ulti-
mo set que decidiu o vence-
dor por 11-15.@

42 Jornada
Académica 0 - 2 C.doSol
Maputo 2 - 1 Hulene
Graal “A” 3 - 0 Maputo
TVSD 0 - 3 Hotso
Académica 3 - 1 Promast.
Graal “B” 3 - 0 F Ladies
Maputo 3 - 0 B.Mog.

Yo icamon juntos
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O Palacio de Mourin

21

0 AC de Milao de Ronaldinho Gaucho, Kaka e companhia continua no fundo da tabela apés somar a segunda derrota
na Serie A desta vez contra o Génova (2-0). Por seu turno a Lazio confirmou-se como a equipa em melhor forma no
campeonato italiano ao conseguir com um grande jogo uma vitéria (2-0) ante a Sampdoria, sendo o seu avangado Mauro
Zarate 0 homem do momento do campeonato.

José Mourinho, o treinador mais bem pago do mundo, nao foi de meias medidas e alugou um palacio por 200 mil euros no pais que ergueu um altar ao futebol
pragmatico, Italia. A cerca de 40 minutos de Milao a mansado com 2 mil metros quadrados, dispoe de um court de ténis, piscina, um heliporto e uma pequena
fortuna em moveis e obras de arte, mas o que nao falta é uma sala repleta de plasmas.

por: Redac¢ao
email: averdademz@gmail.com

José Mourinho ¢ o treinador
mais bem pago do mundo,
com rendimentos anuais na
ordem dos oito milhdes de eu-
ros, e estd num dos melhores
clubes do mundo. Por isso, na
altura de escolher a casa onde
vai viver nos préximos trés
anos com a mulher Matilde e

Férmula 1

os dois filhos — José Mirio e
Matilde - Mourinho nio foi
de modas e alugou um pala-
cio na Colina de Bignamico,
junto ao famoso lago Como,
nos arredores de Milao.

Um verdadeiro luxo s6 ao
alcance dos melhores. Basta
referir que entre os varios vi-
zinhos famosos de Mourinho
encontra-se o actor norte-
americano George Clooney e

o craque brasileiro Adriano
do Inter de Mildo.

A casa é alugada e a renda até
assusta: 200 mil euros por ano,
um pequena fortuna, mas que
Mourinho dé-se ao luxo de
pagar sem que isso pese no
seu or¢amento familiar.
Colina de Bignamico fica a
cerca de 40 minutos de Milao.
E estd mais perto do centro de
estagio do clube, o Appiano
Gentile, que o centro da ci-
dade.

Mas o que tem a mansdo de
José Mourinho de tio es-
pecial? Apetece dizer: tudo.
Além da vista paradisfaca
para o lago Como, Mourinho
tem a sua disposi¢do um court
de ténis, piscina, um jardim a
perder de vista e até um heli-
porto.

A drea de construcgio da casa
sdo 2 mil metros quadrados
e, ainda segundo a impren-
sa italiana, o ex-treinador do
Chelsea tem uma pequena
fortuna dentro de casa, pois
arrendou-a ja parcialmente

Vettel faz historia, Hamilton
impressiona e Massa fica a 1 ponto

Numa corrida de recuperagao, o inglés Lewis Hamilton enviou o seu recado
e provou que nao esta disposto a desperdicar mais uma oportunidade de ser
campeao de Férmula 1. Este domingo, o piloto da McLaren impressionou no
circuito de Monza e terminou na sétima posicao, atras do brasileiro Felipe
Massa. A vitéria histérica ficou com o alemao Sebastien Vettel, que se tornou
o piloto mais jovem a vencer na categoria, aos 21 anos.

Antes dele, o recorde pertencia ao espanhol Fernando Alonso, que havia ven-
cido uma etapa aos 22 anos. Vettel também é o mais jovem a partir da pole,

conquistada no sabado.

O resultado em Itdlia mantém
Hamilton na lideranca do
Mundial de Pilotos com Mas-
sa na segunda posi¢do. Mas a
diferenca encurta-se. O inglés,
que tinha dois pontos sobre o
brasileiro antes do inicio da
prova, estd agora apenas com
mais um.

Hamilton tem 78 pontos e
Massa, 77. O polaco Robert
Kubica, que novamente subiu
ao podio, ampliou sua vanta-
gem sobre o finlandés Kimi
Raikkonen. Kubica tem 64
pontos, enquanto Raikkonen
soma 57.

O finlandés Heikki Kovalai-
nen terminou em segundo em

Monza, seguido por Kubica
e Fernando Alonso. Apesar
de bastante pressionado por
Massa, Nick Heidfeld segurou
a quinta colocag¢do. Nelsinho
Piquet ficou em décimo e Ru-
bens Barrichello na 17* posi-
¢ao.

A luta pelo titulo mundial
prossegue dentro de duas se-
manas com a estréia do GP de
Singapura. A prova serd a pri-
meira da categoria disputada
a noite.

A festa pela vitdria inédita da
Toro Rosso s6 nao pode ser
completa na equipe porque
o francés Sebastien Bourdais,
que largara em quarto, teve

problemas e comegou a pro-
va das boxes. As dificuldades
na pista seguiram inalteradas
para ele, que terminou apenas
na 182 posiqéo.@

Classificagao GP Italia
P Piloto Equipe
1° Sebastian Vettel Toro Rosso
2° H. Kovalainen McLaren

3° Robert Kubica BMW Sauber

Classificagao Mundial de P.

P Piloto Pts
1° Lewis Hamilton 78
2° F.Massa 77
3° Robert Kubica 64

mobilada. Por isso nio fal-
tam obras de arte nas paredes
e modveis que sdo auténticas
reliquias. Resta dizer que a
manséo é quase toda constru-
ida em marmores.
Recorde-se que a casa perten-
cia a Anténio Ratti, um dos
maiores industriais italianos
do ramo dos téxteis, falecido
em 2002.

A mulher do empresario tam-
bém morreu o ano passado e
os filhos, que moram fora de
Itdlia, resolveram arrendar a
casa. Assim sempre ganham
algum, apesar de se tratar de
uma familia miliondria.

Uma coisa que ndo vai faltar
na nova casa de Mourinho, a
semelhanca do que acontecia
na residéncia onde mora-

va em Londres, no bairro de
Chelsea, serd um espago re-
pleto de plasmas de grandes
dimensdes.

E que o técnico portugués
dedica grande parte do dia a
visionar jogos de adversarios
a fim de os conhecer ao por-
menor. @
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Venenos de Deus, Remédios
do Diabo é o mais recente ro-
mance de Mia Couto, escritor
nascido em 1955. Neste livro,
tomamos contacto com Sido-
nio Rosa, médico portugués
que decide fazer trabalho co-
operativo em Mogambique

www.verdade.co.mz e ——————

para tentar encontrar a sua
amada Deolinda, uma mulata
que conheceu num congres-
so em Lisboa. Chegado a Via
Cacimba s6 encontra os pais
de Deolinda - Bartolomeu
Sozinho e Dona Munda - que
justificam a auséncia da mu-
lata por suposto estagio. No
decorrer da narrativa Sidénio
é confrontando com historias
antagoénicas sobre o que tera
acontecido a Deolinda e sobre
o passado da familia Sozinho.
Adensa-se o mistério e Sido-
nio mergulha, também ele, na
cacimba que parece cobrir a
Vila Cacimba.

Mia Couto sabe contar uma
histdria, doseia a informacio
com mestria, revela os fac-
tos no momento certo, fi-lo
quando ja estamos descon-
fiados da sua existéncia e sem
chamar a atencdo para si. O
leitor so sabe aquilo que a per-
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Um oasis de cultura

Na Faixa de Gaza, um pedago de terra martirizado desde ha 2500 anos por um incontavel nimero de
guerras, abriu ha seis semanas o unico museu do territério. O novo espaco, ja visitado por quase 15 mil
pessoas - dos quais 5 mil sdo estudantes -, conta com 300 pecas expostas numa unica sala.

por: Juan Miguel Muiioz/El Mundo
email: averdademz@gmail.com

O recinto foi desenhado com
particular bom gosto, cho-
cando até com a miséria que
o rodeia. “A minha missdo ¢é
mostrar que existe outra visao
desta terra, é mostrar a outra
Gaza”, esclarece Jaudat Juda-
ry.

Ha 22 anos que este cinquen-
tdo comegou a coleccionar
pegas, de um modo artesanal
como se fazem as coisas em
Gaza. Ha décadas que Juda-
ry tem criangas & procura de
moedas antigas nas praias de
Gaza. Esta é sem duvida uma
das fontes do patriménio des-
te apaixonado pela arqueolo-
gia. Mas ndo é a unica: “Fiz
um esforgo para convencer os
meus operarios a escavar com
cuidado”, comenta este pro-
prietario de uma empresa de
constru¢do. Foi deste modo
que recolheu pedagos de silex,

anforas, vasilhas, colunas...
Existe ainda um terceiro
método: os pescadores. “En-
contram auténticos tesouros.
Tudo o que se possa imagi-
nar’, comenta.

Al Mathaf é uma espécie de
oasis. Situado junto ao pau-
pérrimo campo de refugiados
de Shati, o museu conta com
um amplo e confortavel terra-
¢o onde se serve sumo, chd e
refresco.

A Faixa, com uma dimensio
de 367 quiléometros quadra-
dos e povoada por 1 milhdo
e meio de pessoas, é um jazi-
go arqueoldgico inesgotavel,
aguardando constantemente
que peritos desenterrem as
suas riquezas. Faraos, fenicios,
nabateus, o grego Alexandre
Magno, romanos, bizantinos,
persas, arabes, cruzados, oto-
manos, Napoledo, britanicos,
israelitas... todos deixaram o
seu quinhdo neste territorio

17 - Setembro - 2008

sonagem principal sabe, em-
bora haja algumas excepgoes,
e toma conhecimento dos fac-
tos ao mesmo tempo que Si-
dénio. Isto permite que cada
revelagdo seja, no contexto da
narrativa, verosimil e permite
também uma maior envol-
véncia da parte do leitor.

Em Venenos de Deus, Re-
médios do Diabo ¢é facil gos-
tarmos das personagens pelo
carisma e pela quase total au-
séncia de maldade. Nao sdo
herois, sdo pessoas que, como
todos nos, cometem erros,
mentem, falam verdade, tém
medos, fantasmas e acreditam
em algo que ndo se vé e que
ndo ¢é terreno.

Nessa galeria de personagens
destaca-se Bartolomeu Sozi-
nho, um velho reformado que
andou toda a vida, quando
Mogambique era uma cold-
nia portuguesa, embarcado
no transatlintico Infante D.
Henrique. Passa os dias fe-
chado no seu quarto, apenas
com a companhia da televisdo
que, como é dito, sonha por
ele. Mal visto em Cacimba,
por causa da sua ligagdo ao
regime colonial que é empo-
lada por uma daquelas lendas
heréicas que alguns contam
- neste caso o administrador
Suaceléncia - para se vanglo-
riar e conseguir um lugar de
destaque junto da comunida-
de.

mediterrdneo. Quase sempre
com sangue pelo meio. J4
antes do apogeu de Roma, o
panorama era bem diferente:
o porto de Gaza era o mais
movimentado do Mediterra-
neo oriental. Os navios carre-
gados de mercadorias do Ex-
tremo Oriente recarregavam
ali baterias no caminho para
a Europa.

“Sempre que se escava um
pouco encontra-se alguma
coisa”, afirma Judary, que
gastou boa parte da sua fortu-
na neste projecto. “Néo creio
que o problema seja falta de
fundos publicos. Entre 1994
e 2000 havia muitos fundos
e missdes internacionais dis-
postas a fazer escavagdo.”
Judary nunca contou com a
ajuda do governo palestinia-
no. Alids, é avesso a falar de
dinheiro, recusando-se a re-
velar o dinheiro que gastou
no projecto. A entrada é gra-
tuita. “H4 muita ignorancia

Leonardo da Vinci

Descoberta nova pintura

Uma pintura de Leonardo da Vinci foi descoberta
debaixo de uma outra famosa obra do artista, se-
gundo a National Gallery de Londres.

por: BBC
email: averdademz@gmail.com

Com o uso de tecnologia in-
fravermelha, especialistas en-
contraram o desenho sob a
obra “A Virgem nas Pedras”,
que faz parte da cole¢io da
galeria.

Trata-se da imagem de uma
mulher ajoelhada e com um
brago esticado, o que faz os
especialistas acreditarem que
Da Vinci tinha planos
para pintar a adora¢io
do menino Jesus,
ideia que depois
abandonou.

Esta ¢ a primei-
ra descoberta de
um novo traba-
lho de Da Vinci
desde os anos
1930. O artista
recebeu o convi-
te para pintar “A
Virgem nas Ro-
chas” para de-
corar o altar de
uma capela em
Mildo em 1483.
Segundo  espe-
cialistas, o artis-
ta renascentista
fez duas versoes

quando se fala da conservag¢io
da heranca arqueoldgica, e as
autoridades tanto no passado
como actualmente tém outras
prioridades.”

Os roubos de patrimoénio ar-
queoldgico tém sido tdo cons-
tantes como as batalhas que
Gaza ja conheceu. “Ja foram
levadas para o estrangeiro
pecas de todas as épocas. O
rosto cananita, obra esculpi-
da em pedra, foi das poucas
obras poupadas pelo general
israelita Moshe Dayan, um
reconhecido aficionado da
arqueologia. Agora é mais di-
ficil. Ndo podemos exportar
nada. E a dnica vantagem do
assédio”, sorri sarcastico.

Responsaveis do museu de
Genebra - onde 315 pegas
de Judary foram expostas até
Outubro de 2007, aguardan-
do s6 que o bloqueio a Gaza
abrande para regressar a casa
- chegario no final de Setem-

desta obra, pois a primeira,
que estd no museu do Louvre
de Paris, foi vendida prova-
velmente a um colecionador
particular.

A segunda, que estd na Na-
tional Gallery de Londres, foi
instalada na capela milanesa
em 1508. Foi debaixo da ulti-
ma que a imagem da mulher
ajoelhada foi encontrada.

bro para dar apoio ao novo
museu. “Ainda ha muito por
fazer. Quase tudo.”

Os cartazes e folhetos expli-
cativos estdo somente em
Arabe. “Ainda temos que
documentar bem as pegas,
desenhar folhetos, traduzi-los
para inglés.”

“Se tivéssemos uma situagdo
estdvel, ampliariamos o mu-
seu e construirfamos salas de
conferéncias”, conta Jurady.
As reliquias e obras ndo es-
casseiam. “Da proxima vez
que vier levo-o a minha casa.

A Acapemia Europeia DE CINEMA anunciou que atribuira este ano galarddes honorificos & actriz britanica Judi Dench e
aos fundadores do movimento cinematografico Dogma, os dinamarqueses Lars von Trier, Soren Kragh-Jacobsen, Kristian
Levring e Thomas Vinterberg. Os prémios serdo entregues numa ceriménia que esta marcada para 06 de Dezembro proximo
em Copenhaga.

Luis de Camoées

Editado em
Inglés

Lufs DE CAMOES

”Collected Lyric Poems of
Luis de Camdes”, uma colec-
tanea traduzida por Landeg
White, professor e poeta bri-
tanico a leccionar na Univer-
sidade Aberta (UAB), acaba
de ser editada pela Princeton
University Press, nos EUA.

Uma fonte ligada a editora
referiu que Camodes é famoso
em todo o mundo como autor
do grande épico do renasci-
mento, “Os Lusiadas”, mas a
sua enorme e importante obra
de poesia lirica é praticamen-
te desconhecida fora de Por-
tugal.

A obra serd apresentada no
dia 25 de Setembro na Uni-
versidade Aberta em Portu-
gal.

Tenho 14 outras mil pecas.”

Sao nove da noite. H4 duas
horas que terminou o jejum
imposto pelo Ramadao. Sa-
ciado o estdbmago, depois de
14 horas sem comer nem be-
ber, os locais - jovens, adultos
e criangas — tratam de saciar a
sua fome de dcio num territo-
rio onde hd muito desapare-
ceram os cinemas e os teatros.
Na enorme prisao que ¢ Gaza,
6 os locais podem desfrutar
de Al Mathaf. Um pequeno
alivio para as dores quotidia-
nas.
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Toyota
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O veterano Land Cruiser

As origens do Land Cruiser remontam a 1951, altura em que a Toyota lancou
o BJ, o seu primeiro modelo de tracgéao total. Como nao poderia deixar de ser,
seis anos apés o fim da Segunda Guerra Mundial, foi inspirado no Jeep utili-
zado pela infantaria americana durante o conflito. Por isso, chamou-se Toyota
Jeep, mas em 1954, quando a Willys Overland registou o nome Jeep, o BJ foi
rebaptizado como Land Cruiser.

por: Redagao
email: averdademz@gmail.com

Em 1956 tornou-se o primei-
ro modelo da Toyota a ser
exportado e, dois anos depois,
surgiu no Saldo de Barcelona
o FJ 25, equipado com um
motor de 3386 cc; mas, face a
concorréncia dos construtores
americanos e europeus, apos-
tou claramente nos mercados
da América do Sul, Médio
Oriente e Africa, onde ainda
hoje tem grande implantagao.

No final dos anos 60, numa
altura em que o mercado
americano estava receptivo a
grandes wagons 4x4, a marca
japonesa apresentou o FJ 55V
(a terceira geragio Land Crui-
ser), de quatro portas. Com
o passar dos anos, os Land
Cruiser passaram a marcar
presenga nos cinco conti-
nentes. E facil encontra-lo no
meio do deserto do Sahara,
(onde os HDJ 80 sdo os novos
dromedarios dos touaregues),

17 - Setembro -
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nas imensidoes da Austrélia,
nas estepes da Asia Central ou
nas cidades europeias.

Hoje, a gama Land Cruiser
conta com veiculos de traba-
lho como os FZJ, mas tam-
bém os GR]J, TR] e, agora, o
novo Land Cruiser V8, a oi-
tava geragdo de uma familia
de mais de cinco milhdes de
modelos construidos desde
1951, vendidos em 140 paises
e produzidos em nove fabri-
cas espalhadas pelo globo.@
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KIA CARNIVAL

A crise econémica que assolou a Coreia do Sul, no final dos anos 90, teve reper-
cussoOes na industria automoével. A Kia, a semelhanga de outros construtores lo-
cais, sentiu enormes dificuldades, pelo que a sua integragdo na Hyundai Motor
Company (que detém 51% da Kia), no primeiro semestre de 1999, foi a solugao
encontrada para por termo a esse problema. O novo Carnival é o segundo produto
a ser langado no nosso pais depois dessa joint-venture (o primeiro foi o Rio).

por:
email: averdademz@gmail.com

Embora existam sinergias de
grupo, a Kia ainda néo recor-
re as mesmas plataformas da
Hyundai, facto que s6 acon-
tecerd mais tarde. No entanto,
o futuro é encarado com opti-
mismo. Ambas as marcas pre-
tendem, até 2010, alcangar o
quinto lugar no ranking mun-
dial de construtores.

A associacdo de duas marcas
pode, por vezes, trazer algumas
desvantagens, sobretudo quan-
do elas sdo provenientes do
mesmo pais. Foi o que aconte-
ceu com o Carnival. Apesar de
o restyling ter sido bem conse-
guido, e de lhe ter trazido mais
apelo, ndo ha davida que houve
uma clara perda de identidade
face ao modelo antecessor. Se
nos abstrairmos do simbolo da
marca, parece que estamos na
presenca do Hyundai Trajet,
devido a proximidade estética
entre ambos. Os novos para-
choques, a frente redesenhada
(onde impera uma grelha mais
elegante e uns grupos dpticos
maiores), o perfil mais equili-
brado (as jantes tém um novo
desenho) e a traseira melhor
proporcionada demarcam cla-
ramente a segunda geragdo
Carnival da anterior. A unica

diferenca da versdo a gasolina
para a versdo Diesel reside na
“bossa” existente nesta ultima,
destinada a servir o intercooler.
O interior marca também
uma importante evolugio face
, a nivel meramente estético,
o ambiente e a elegincia me-
lhoraram, embora aqui tam-
bém seja notoria a tal perda de
identidade que atrés referimos:
todas as solugdes sdo demasia-
do préximas das utilizadas no
Hyundai Trajet. De qualquer
forma, a consola central, total-
mente nova, exibe um desenho
bem mais convincente e é mais
funcional, a qualidade de todos
os materiais foi melhorada (é
notoéria esta evolu¢io no re-
vestimento do tejadilho e nas
aplicagbes a imitar madeira),
as zonas de arrumagao aumen-
taram, os bancos das segunda
e terceira filas passaram a ser
também amoviveis (para além
de rebativeis), o portdo traseiro
dispoe agora de amortecedores,
a insonorizagio melhorou e o
nivel de .

Gragas ao redesenhamento do
subchéssis dianteiro, a Kia afir-
ma que a segunda geracdo Car-
nival é mais eficaz na absor¢io
da energia proveniente das co-
lisdes frontais. Tanto as barras
nas portas como os dois airbags

O mitico circuito norte-americano de Indianopolis acolheu este fim de semana, pela primeira

vez, 0 Mundial de MotoGP. A prova foi vencida por VALENTINO RossI que consagrou-se, as-
| sim, como virtual campe&do do mundial de 2008.

sdo de nova concepgio. O refor-
¢o dos pilares A e de toda zona
dianteira permitiu aumentar
a rigidez que, nalguns casos,
atinge uns importantes 25%.
De resto, continuam a mar-
car presenga o ABS e os cintos
dianteiros com pré-tensores e
limitadores de for¢a (regulaveis
também em altura).

Em termos mecénicos, apesar
de tanto a suspensdo diantei-
ra como a direc¢io terem sido
revistas, em nome da eficcia,
a maior novidade reside talvez
na adopgdo de um melhorado
motor turbodiesel. Apesar de
manter a mesma cilindrada, o
mesmo didmetro e curso dos
cilindros, 0 mesmo intercooler
e o mesmo numero de valvulas
(16 e accionadas por intermé-
dio de duas arvore de cames
a cabeca), a injecgdo directa
passou a ser do tipo common-
rail, o que permitiu aumentar a
poténcia e o bindrio e diminuir
os consumos e o ruido de fun-
cionamento. Para além desta
versao Diesel, o Carnival dispo-
nibiliza, ainda, o motor 2.5 V6,
com 24 valvulas, accionadas
por quatro arvore de cames a
cabeca. Qualquer dos motores
estd disponivel com caixa ma-
nual de cinco velocidades ou
automadtica de quatro.

de carrinha de 3 toneladas para transporte de carga sélida Maputo / Nelspruit

Contacto: Tel. 21 49 77 12
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Por nao fazerem musica pandza e dzukuta

Talentos sao marginalizados pelas editoras

Leonardo Ernesto Guambe, mais conhecido por Leo, procura ha mais de trés
anos colocar o seu primeiro album no mercado. Em declara¢gées ao @ Verda-
de, o jovem disse que ja bateu a porta de todas as editoras discograficas do
pais, mas a resposta nao varia: “Nao podemos editar o seu trabalho porque
nao tem mercado. Tente mudar o estilo musical para pandza ou dzukuta.”

por: Arnaldo Langa
email: averdademz@gmail.com

Foto: Arnaldo Langa

Leo
“Tenho um videoclipe e um

album que jd estd na Vidisco
hd sensivelmente 3 anos, foi
aprovada a qualidade do tra-
balho mas ainda nido chegou
a ser editado devido a falta
de patrocinio”, refere, agas-
tado, Leo, artista que compde
musica afro e romantica. O
patrocinio estd or¢ado em 40
mil meticais.

O jovem musico adianta que
a Vidisco pediu-lhe varias c6-
pias do seu disco, incluindo
o videoclipe, mas depois de
receber varios elogios, disse-
ram-lhe que o estilo que com-
poe ndo é comercial.

ParaLeonardo Ernesto Guam-

be é ridiculo ser as editoras a
imporem o que os musicos

Amalia Semedo

devem fazer. “Nio é justo que
as editoras interfiram no nos-
so trabalho ao ponto de por
em causa o estilo de musica
que fazemos.” E acrescentou:
“Estou muito frustrado com a
atitude das discograficas, mas
em algum momento pensei
em deixar de fazer musica.
Fui muito encorajado pelos
fas que me perguntam cons-
tantemente quando é que
poderéo ter o meu disco. Isso
dd-me alguma esperanca.”

O nosso interlocutor conside-
ra que as editoras nao estdo a
promover o desenvolvimen-
to da musica mogambicana,
uma vez que elas privilegiam
apenas um unico estilo de
musica. Mogambique ainda
ndo tem uma industria disco-
grafica capaz de criar editoras
para certos estilos musicais.
Leo referiu que esta atitude
das editoras leva alguns musi-
cos a terem comportamentos
“pouco decentes”, levando
seus trabalhos ao mercado de
forma clandestina.

@ Verdade ouviu igualmente
a editora discografica Vidisco
na pessoa de Nacer Ussema-
ne, promotor desta discogra-
fica. Nacer referiu que o que
interessa a sua editora é um
estilo de musica que venda
com muita facilidade, apon-
tando como exemplos o pan-
dza, dzukuta e a nova marra-
benta. “Musica tradicional s6

Foto: Arnaldo Langa
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editamos se for de alguém que
j4 tem nome na praga e com
um trabalho de boa qualida-
de”, disse, para depois acres-
centar que nem todos os no-
vos talentos fazem musica de
qualidade e que nos tdltimos
tempos o mercado tem sido
mais exigente.

T

Nacer Ussemane

Questionado sobre o assunto
do jovem Leo, Nacer Ussema-
ne simplesmente respondeu
que ndo se recorda do jovem e
que a imposi¢do dos estilos de
musica é feita pelo mercado.

@ Verdade efectuou varias
tentativas para ouvir a edito-
ra Globo Musica, mas todas
redundaram em fracasso, ale-
gando indisponibilidade do di-
rector daquela discogréfica. @

A cantora do “Tchova Tchova”

por: Arnaldo Langa
email: averdademz@gmail.com

A partir do canto coral da
igreja, surge uma voz que ja
fareja novos horizontes a solo
no mundo da musica. Com o
primeiro album ja pronto e
a espera de ser avaliado pela
editora discografica Vidis-
co e um videoclip intitulado
“Tchova Tchova”, Amalia da
0s primeiros passos a cami-
nho do mundo dos famosos,
numa aventura que comegou
aos 15 anos de idade.

“Em 2001, alguns cantores
que apreciaram o meu traba-
lho no grupo coral da igreja,
convidaram-me para partici-
par nas suas musicas e assim
aventurei”, disse.

l

Foto: Arnaldo Laria
]

Amadlia Semedo revelou ao
@ Verdade que seu interesse
pela musica cresceu quando

em 2006 viajou para Portugal,
em missdo escolar que visava

estabelecer intercambio cul-
tural entre alunos da Escola
Nacional de Artes Visuais e
da Belas Artes do Porto. Na
ocasido “tive a oportunidade
aprender com pessoas que
na altura ja trabalhavam com
musica e isso impulsionou-
me bastante”, referiu.

Em 2007, decidiu arrancar
com as gravacoes do seu pri-
meiro album, contituido por
14 temas que se dividem entre
os estilos marrabenta, passada
e pandza, cantados nas linguas
Shuwabo e Changana.
Amdlia garantiu que apesar
da competitividade do merca-
do discogrifico, ird conseguir
impor-se porque acredita na
qualidade do seu trabalho.@

Comunitchiv

O musico mogambicano Isau Meneses langa oficialmente o seu mais recente album de originais intitulado “Africa, Thangwi
Yand;ji?”. O referido langamento tera lugar no proximo dia 25 de Setembro na cidade da Beira e tem como convidados outros
nomes sonantes na arena musical do “Chiveve” como Madala, Didacia, Manunes, Jackson e Eliseu Meneses (Seu Irmao).

A banda que se confunde com a tradicao

por: Arnaldo Langa
email: averdademz@gmail.com

A poucos quilémetros do cen-
tro de Maputo, no bairro su-
burbano de Maxaquene, fica
a “oficina” dos Comunitchiv,
um grupo de jovens mogam-
bicanos que se apoixonaram
pelos sons tradicionais do
pais.

Para concretizar a paixao,
alguns membros da banda
viajaram para algumas pro-
vincias do pais, como Cabo
Delgado e Inhambane, com
o intuito pesquisar sons da
musica tradicional mogambi-
cana. Nessa incursio, o grupo
conseguiu adquirir alguns
instrumentos (Timbila e Mbi-
ra) que se mostraram eficazes
para aquilo que eram as pre-
tengdes dos Comunitchiv en-
quanto projecto ainda em fase
embrionaria.

A banda estreou-se na esfe-
ra musical em 2006, tendo ja
participado em vérios concur-
sos de musicais, com destaque
para o Concurso Nacional de
Musica Ligeira Mogambicana
e para o concurso de talentos
Crossroads. Apesar de nao ter
ainda chegado ao primeiro
lugar, o grupo ocupa sempre
lugares cimeiros na tabela
classificativa dos concursos, o
que lhes empresta algum pro-
fissionalismo.
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Comunitchiv é formado por
sete elementos: Pivi e Mambo
(vocalistas principais), Caro-
lina e Elina (coristas), Eusébio
e Jossias (guitarristas) e Mu-
niz (percussionista).

Pivi, porta voz da banda, dis-
se que, para produzir as mu-
sicas, o grupo tem recorrido
a instrumentos tipicamente
tradicionais e acusticos, tais
como a timbila, xigovhia, xi-
tende, mbira, djembé, flauta,
chocalhos e guitarras.Adian-
tou também que a temati-
ca das cangdes prende-se a
questdes de sensibilizagao do
HIV/SIDA e de valorizagdo
da mogambicanidade, exor-
tando sobre perda dos valores
culturais.

Em declaragdes ao nosso se-
mandrio, alguns elementos
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da banda referiram que estdo
neste momento empenhados
nas gravagdes de dois temas
que serdo usados para a divul-
gacdo do seu trabalho dentro
e fora do pais.

“No ambito da divulgacio
do grupo actuamos algumas
vezes em espagos como Gil
Vicente, Ntcleo de Arte, Casa
da Cultura e Centro Cultu-
ral Franco-Mog¢ambicano. A
nossa maior aposta neste mo-
mento ¢ darmo-nos a conhe-
cer”, disse o porta voz.

No entanto esta jovem banda
aponta como grande entrave
ao seu trabalho a falta de um
espago para ensaios e de ins-
trumentos eléctricos, impor-
tantes para atingir o grau de
qualidade desejada. @

Julia Duarte
A nova estrela

A cantora Julia Duarte anun-
ciou recentemente que ja esta
a trabalhar para o langamento
do seu segundo disco, numa
altura em o seu primeiro al-
bum “Fitulica” estd a fazer
muito sucesso pelo pais. Ndo
avangou detalhes sobre o
assunto, mas revelou que o
referido trabalho serd produ-
zido pelo compositor Slowly,
da “Vila Nova”, uma label do
Chiveve.

Jalia Duarte nio é propria-
mente  desconhecida por
grande parte do publico. Par-
ticipou na primeira edi¢do do
concurso de novos talentos
“Fama Show” em Maputo, em
representa¢do da provincia de
Manica. Embora ndo tenha
conseguido sair de 14 com
qualquer prémio, conseguiu
valiosas nogoes de musica.
Quando regressou a Chimoio,
sua terra, resolveu dar prosse-
guimento ao seu sonho de in-
fancia. Recorde-se que o pri-
meiro album desta estrela do
Chiveve ja estd a ocupar luga-
res cimeiros no top de vendas
da Vidisco e no Top Ngoma
da Radio Mogambique.@
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Os senhores do Hip Hop de luxo

Os rappers norte americanos podem ter cara de maus mas sao maquinas de fazer dinheiro. Se nao, vejamos uma audi-
toria as suas contas milionarias, publicada pela revista Forbes. A revista refere-se aos ultimos ganhos monetarios das
estrelas dorap. 50 cent, Jay-Z, P. Daddy, Kayne West e Timbaland sao os cinco rappers mais ricos do mundo.

Qihad,

Adaptado: Revista
email: averdademz@gmail.com

Quando compoés o primeiro
single “How do you rob” ou
“como roubar”, 50 cent era
ainda Curtis Jackson, um ex-
traficante de droga dos su-
burbios de Nova Iorque, que
lutava para ser reconhecido
pelo negdcio da musica. De
acordo com informagdes da
revista Forbes, o rapper foi o
mais bem sucedido no tltimo
ano, com aganhos avaliados
em 105 milhoes de euros.

50 cent ndo tem medo de os
ostentar em joias exuberantes:
Relégio, brincos, pendentes e
todos os bons cravejados de
diamantes fazem parte do seu
figurino. Fundou uma produ-
tora musical, participou em
filmes, escreveu livros, tem
linhas de roupa, desodorizan-
tes e preservativos e este ano
vendeu, por 2,8 mil milhoes
de euros, a sua marca de bebi-
das enérgeticas a coca-cola.
Quem nao lhe fica atrds é Shaw

Youssou Ndour

Carter ou simplesmente Jay-
Z, um veterano do Hip Hop,
que fez 56 milhoes de euros
este ano. Antes de 50 Cent,
Jay-Z apercebeu-se de que a
musica ndo chegava. Depois
de ter feito colaboracdes com
todas as estrelas, desde Ma-
riah Carey aos Linkin Park,
Jay também fundou uma edi-
tora musical, uma cadeia de
bares e até ¢ accionista dos
New Jersey Nets, um clube
da liga americana de basquet
(NBA). Para a soma arreca-
dada este ano em muito con-
tribuiu o contrato de 105 mi-
lhdes de euros que fez com a

Um sucesso inquestionavel

por: ¢
email: averdademz@gmail.com

A estrela da musica senega-
lesa, Youssou Ndour, natural
de Dakar, capital do Senegal,
aprendeu a cantar com a mae
e aos dezanove anos juntou-
se ao grupo Band of Dakar,
para formar o Super Etoile
de Dakar. Foi em 1984 que
0s Super Etoile estrearam nos
palcos europeus, um ano an-
tes de partir para conquistar
os palcos norte-americanos.
Ndour colaborou nos discos
“Graceland” de Paul Simon
e “So”, de Peter Gabriel. Em
1988, esteve a frente da cam-
panha pela Amnistia Interna-
cional, onde se apresentou ao
lado de artistas como Bruce

Springsteen, Peter Gabriel,
Sting e Tracy Chapman. No
mesmo ano, marcou presen-

¢a no concerto de aniversario
de Nelson Mandela, no Es-
tadio de Wembley, em Lon-
dres.
no mundo todo com o hit “7
Seconds”.

Sua voz é considerada por
muitos a mais bela do mundo.

Tornou-se conhecido

O seu trabalho revela a raiz
da musica do Senegal com
misturas eclécticas, como o
samba cubano, o hip hop e até
o jazz. Nos passados dias 12 e
13 do presente més o musico
realizou, pela primeira vez,
dois grandes concertos em
Kinshasa, Reptblica Demo-
crética do Congo. @

Live Nation, uma promotora
de concertos que conta, tam-
bém com Madonna e os U2
como clientes.

Mas quem ganha no jogo da
criagdo de personagem é o
terceiro classificado da lista da
revista Forbes, Sean Combs
ou P. Daddy ou simplesmen-
te Diddy. Segundo a mesma
fonte, este ano arrecadou 24
milhées de euros e manteve
intacta a sua posi¢do do ano
anterior como terceiro da
lista. Tdo emocionado ficou
com aprimeira nomeagao,
que gravou com dois primei-
ros classificados Jay-Z e 50
Cent uma cangio com o su-
gestivo nome de “I get money
forbes”. Mulheres, dinheiro e
carros de luxo sdo, alids, refe-
réncia nas producdes destes
empresarios. O seu negdcio
¢ vender o sonho americano
em forma de “black life sty-
le” e talvez por isso quando
Kayne West tentou a sua sorte
com rapper ndo teve imedia-
tamente sucesso.

De todos os classificdos da
lista de Forbes, West que ga-
nhou no ano passado 20 mi-
lhoes de euros, é o burgués. A
imagem de polo cor- de- rosa
e roupas mais justas dificultou
o inicio da carreira do jovem
West, filho de uma professora
universitiria e de um foto-
jornalista. No inicio pediu a
editora de Jay-Z para o langar,
mas recebeu um néo. “Todos
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nds crescemos na rua e todos
tivemos de lutar para chegar
aqui, ao contrario do Kayne”,
recordou Jay-Z, numa entre-
vista a revista Time.

Entre os cabecilhas da lista,
Timbaland, é o menos empre-
sariavél. E mais conhecido pe-
las suas coloboragdes, que sdo
tdo numerosas como insolitas.
Para além de ter produzido
o0s mais recentes sucessos de
Nelly Furtado, Justin Timber-
lake e Maradonna,Timbaland
também trabalhou para Bjork
e Beck. E apesar de ser o quin-
to classificado, Timbaland
ndo se pode queixar, facturou
15 milhdes com a musica. Ali-
4s, nenhum se pode queixar,
todos atingiram o maéximo
de 50 Cent: “get rich or die
trying”, que quer dizer “Fica
rico ou morre a tentar”, @
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Justin Timberlake e Beyoncé Knowles querem dar seguimento ao dueto que fizeram no concerto Fashion Rocks em Nova lorque,
gravando novas musicas juntos. O dueto pop interpretou o classico da Motown “Ain’t Nothing Like the Real Thing” de Marvin Gaye e
Tammi Terrell na Radio City Music Hall na semana passada e agora querem fazer mais musica romantica juntos.

Yuri da Cunha tem novo CD

O musico angolano Yuri
da Cunha prometeu ha
dias, colocar no mer-
cado, ainda este ano, o
seu novo disco, em que
garante apresentar um
trabalho com algumas
novidades relativamente
a linha melédica e ritmi-
ca. Sem precisar a data
exacta da publicacdo do
album, Yuri da Cunha
disse, em entrevista a
Angop (jornal angolano),
ter feito um disco a pen-
sar agradar todos os fas.

por:Fonte
email: averdademz@gmail.com

”A minha parte ja esta feita, eu
ja gravei, agora vamos espe-
rar que a produtora Kriativa
marque a data de publica¢io
do mesmo. Vamos ter mui-
ta musica angolana e muitas
surpresas”, realcou o artista.

Segundo o cantor, neste traba-
lho havera algumas inovagées
relativamente aos trabalhos
anteriores, sem especificar
quais, realcando apenas ser
uma forma de mostrar um

Jimi Hendrix

Yuri da Cunha um pouco
diferente. Da Cunha adian-
tou que o disco contou com
as participagdes, na execugao
instrumental e na produ-
¢do, de Hélio Cruz, Carlitos
Tchiemba, Quintino, Pedrito,
Lito Graga, entre outros.
Mantendo até o titulo em se-
gredo, o musico realgou ape-
nas a convicgdo de que sera
um trabalho com grande qua-
lidade em todos os sentidos,
estando a ser feito de forma a
que seja do agrado de todos os
consumidores e apreciadores
da musica angolana.

Yuri da Cunha, de 28 anos de
idade, nasceu no Sumbe, pro-
vincia do Kwanza Sul, iniciou
a carreira artistica na sua terra
natal quando venceu um con-
curso de rua, depois, em 1994,
teve participagdo no progra-
ma Radio Pid, destinado a no-
vos talentos, numa iniciativa
do programa infantil “Kalu-
anda Pi¢” da Radio Nacional
de Angola (RNA) com a mu-
sica “Amigo”.

O cantor tem dois discos edi-
tados: “E Tudo Amor”, 1999,
e “Eu”, em 2005.@

Memorias do Rock and Roll

“Station Break”,
gravado hd 40 anos atrds pelo
lendério guitarrista norte-
americano Jimi Hendrix, e
nunca antes divulgado, vai
ser leiloado em Outubro pré-
ximo. Esta musica foi com-
posta por Hendrix e por Jerry
Simon, presidente da editora
RSVP Music com quem o
guitarrista tinha um contrato
na altura da gravacio.

Nao sdo conhecidas as razdes
que levaram a néo divulgacio
de “Station Break” , ao contra-

um tema

rio de outras saidas da mesma
sessdao de estudio, como sdo
os casos de “No such animal”,
“Kato’s Special” ou “Flying on
instruments”. O registo origi-
nal foi encontrado pela vitva
de Jerry Simon, dentro de um
armario, em 1994.

O mitico guitarrista e cantor,
que morreu em 1970 aos 27
anos de idade devido a uma

overdose de calmantes, tor-
nar-se-ia famoso pelo ritual
de queimar a guitarra nas suas
actuagoes. A primeira guitar-
ra que Hendrix queimou em
palco, no fim de um concer-
to em Londres em Margo de
1967, foi vendida no famoso
leildo de memdrias do Rock
and Roll. @
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Produzir comida e energia em deserto

Uma equipe de engenheiros e arquitetos baseados em Londres esta a combinar
tecnologias para transformar imensas areas desérticas em terrenos férteis com
capacidade de produzir comida, agua limpa e fontes alternativas de energia.

por: BBC
email: averdademz@gmail.com

O Sahara Forest Project (Pro-
jeto Floresta Sahara) consiste
em construir lado a lado es-
tufas onde seria possivel ob-
ter agua limpa e cultivar ali-
mentos, e painéis espelhados
gigantes que captariam raios
solares para gerar eletricida-
de.

A iniciativa combina tecno-
logias criadas pela empresa
Seawater Greenhouse, que
cultiva plantagdes em estufas
instaladas em dreas dridas, e
por arquitetos e engenheiros
que desenvolveram uma téc-
nica conhecida como Con-
centrated Solar Power (Ener-
gia Solar Concentrada, em
traducdo livre).

O criador da Seawater Gre-

Televisor

enhouse, Charlie Paton, ex-

plica que a técnica consiste
em instalar evaporadores na
entrada da estufa que conver-
tem a dgua do mar em vapor.
O vapor resfria a temperatu-
ra dentro do local em até 15
graus e favorece o crescimen-
to da lavoura.

Do outro lado da estufa o
vapor ¢é condensado, trans-
formando-se em dgua limpa
que serve para regar as plan-
tagdes.

Segundo Paton, a quantidade
de agua obtida é cinco vezes
maior do que a necessaria
para molhar as plantas, pro-
duzindo um excedente que
pode ser usado para mover
turbinas acopladas aos pai-
néis que captam a energia so-
lar, gerando energia.

De acordo com os criadores

Pioneer PDP-5000EX

do Sahara Forest Project, em
fase de testes em Tenerife,
Omi e Emirados Arabes Uni-
dos, a iniciativa tera potencial
para produzir comida e eletri-
cidade que serdo consumidas
por moradores locais.

A energia também poderia
ser enviada para a Europa por
meio de um conversor.

Com o excedente de dgua ain-
da seria possivel cultivar pi-
nhdo manso, uma planta que
serve de base para produzir
biodiesel e que se adapta bem
as terras desérticas.

Os criadores do projeto dizem
que a iniciativa podera ser
uma ferramenta importante
para combater a desertificacdo
e trard multiplos beneficios,
como “grandes quantidades
de energia renovavel, comida
e agua”.@

O melhor formato de alta defini¢cao é, sem duvida alguma, o 1080p e, gracas ao
HD-DVD e ao Blu-ray, ja comeca a ser possivel ter em casa. Basta ter uma TV
capaz de o reproduzir, como este monumental plasma da Pioneer.

re-
alidade,

nio ¢é bem
uma TV, uma vez que

néo tem sintonizador, pelo que
sera necessario um externo —
como um gravador de DVD
ou uma set-top-box do opera-
dor de cabo ou satélite. Tam-
bém ndo tem entradas Scart,
nem colunas. E, basicamente,
um ecrd de cinema-em-casa
dirigido a fas do audiovisual.
Até porque, como é suposto
ser a peca central de um siste-
ma com variados componen-
tes audiovisuais, as entradas e
as colunas que nio tem, nio
sdo realmente necessarias.
Mas se mais de 300 mil me-
ticais gastos numa televisdo
alguma vez puder ser consi-
derado dinheiro bem gasto, é

nesta. Ligue-aaumaboa fonte
de alta defini¢do, como o Blu-
ray da Samsung ou uma Xbox
360, e ficara espantado com a
qualidade de imagem. O Quin-
to Elemento em alta definicdo
é sempre surpreendente, mas
neste ecrd de 50 polegadas da
Pioneer, a riqueza das cores e
a beleza da Milla Jovovich sdo
ainda mais evidentes — nunca
os seus olhos foram tdo azuis
! Do mesmo modo, jogar Pro
Evolution Soccer 6 na XBox
360 ird causar expressdes de
inveja e revolta em qualquer
pobre alma que visite a sua
casa.

Esta espantosa nitidez deve-se

I i -

ca-
pacida-
de de captar
uma fonte 1080i e
mostra-la  “ponto-a-ponto”,
fazendo cada pixél da fonte
corresponder a um pixél no
ecrd. Poucos outros plasmas
conseguem fazer isto; a maio-
ria corta as extremidades da
imagem proveniente da fonte.
Vale a pena mencionar que
este ecrd é igualmente 6ptimo
a reproduzir imagens de de-
finigdo PAL - muito melhor
do que a maioria dos plasmas
e LCD. Como é um ecréd de
plasma, os niveis de negros
também impressionam pela
positiva.
Enfim, o seu tamanho e prego
ndo sdo para todos, mas este
5000EX é uma TV de excelén-
cia inigual4vel. @

Telemoéveis

Paparazzi de bolso

Com o verao a porta os dias e noites animadas tornam-se constantes e desperta
em cada um de noés o espirito de fotégrafo. Em seguida apresentamos a nata
dos teleméveis fotograficos, todos com resolugao acima dos 3 Megapixeis.

por: Revista T3
email: averdademz@gmail.com

LG KF7450 SECRET

Este modelo sensivel ao toque
é o telemdvel com cémara
de 5 Megapixeis mais fino de
sempre. O que também ndo é
segredo é que a dita camara é
pouco melhor que razoavel.
Serve para deambular pelas
praias ao sol, mas cuidado
com a areia e a agua, mas den-
tro de casa ou ao fim do dia
as fotos ficam desmaiadas e
com pouco detalhe. Contudo
é facil de disparar sem querer
quando se solta o obturador
para focar a imagem e as fotos
ficam tremidas se nos mexer-
mos. Possibilita ajustar sensi-
bilidade, equilibrar brancos e
modos de cena mas falta-lhe
um flash de xénon. Apesar do
visual soberbo e o ment Tou-
chMedia ¢é fabuloso, como te-
lemovel fotografico nao des-
lumbra.

MOTOROLA Z10

Pode ter apenas um sensor
3 Megapixeis, mas a cdmara
deste Motorola merece uma
oportunidade. O design cur-
vilineo do Z10 adapta-se co
facilidade ao rosto do utili-

zador - como uma banana
telescopica com telemdvel
incorporado. Convém, con-
tudo, manter o Z10 desligado
enquanto usa a camara, para
evitar que uma chamada a ac-
tive, originando uma linda e
inutil fotografia do seu quei-
X0. A cdmara permite ajuste
de modos de cena, equilibrio
de brancos e nitidez. As fotos
sdo boas, mas com pouco de-
talhe, e o flash é LED.

SAMSUNG U900 SOUL

Este aparelho integra uma ca-
mara de 5 Megapixeis e tem o
Magic Touchpad mais eficaz
que a maioria das interfaces. A
camara activa-se fazendo des-
lizar o teclado que se estende
por uns muito pouco estaveis
15 cm. A mostra fica entdo
um ecré de 2,2 polegadas, tio
brilhante como uma estrela
mas com uma taxa de actuali-
zagdo tio baixa que deixara de
visualizar o que quer que seja
se fizer movimentos muito ra-
pidos. Apesar de tudo, o Soul
consegue tirar fotos com de-
talhe, os ajustes no equilibrio
dos brancos e na sensibilida-
de, a compensagdo de exposi-
¢do e a detecgdo facial estdo 14
para ajudar a obter melhores
resultados.

NOKIA N82

Com Wi-Fi, HSDPA, GPS e
uma entrada de 3,5 mm para
ligar uns auscultadores de-
centes, este N82 tem tanta

Apple iGame, no calendario chinés, 2008 é o ano do Rato. Nos dizemos que é o ano da surpreendente patente da
Apple. Um registo de marca para um dispositivo de jogos e uma patente relativa a um ecré tactil multitarefa para jogos
sugerem o langamento de jogos para o Ipod Touch e o Iphone. Mas, os mais preditivos arriscam numa consola de jogos
portatil da Apple — iGame, talvez?

tecnologia que acabamos por
lhe desculpar a aparéncia
aborrecida. O que falta em
estilo é compensado em de-
sempenho, nomeadamente
no que diz respeito a cimara.
A objectiva Carl Zeiss e o sen-
sor de 5 Megapixeis permi-
tem resultados impressionan-
tes, com um brilhante modo
macro e um flash de xénon a
ajudar. Tem modos de cena,
disparo continuo, bem como
equilibrio e brancos, compen-
sacdo de exposicdo, nitidez e
sensibilidade ajustaveis - tudo
controlavel através de botdes
amoda antiga eficazes, em vez
de controlos tacteis instaveis.

SONY ERICSSON N850i

%

Com obturador controlado
electronicamente, estabiliza-
dor de imagem BestPic — que
tira nove fotos por segundo
- e panoramicas espantosas
dos desposos deixados pela
ultima festa, este K850i faz de
tudo para tirar o lugar a sua
maquina fotografica digital
- com nitidez de imagem e o
aspecto natural, é bem capaz
de o conseguir. O autofoco
é rapido, mesmo com pouca
luz, e dispde de um fantdsti-
co flash de xénon. Equilibrio
de brancos, sensibilidade e
compensagdo de exposicdo
também estdo presentes e sdo
ajustaveis. O problema sio as
teclas minusculas e os contro-
los mal conseguidos, mas em
matéria de fotografia ndo tem
rival.

NOTAS:
Afinal o que ¢é flash de xé-

non - xénon é um gas reac-
tivo que dd origem a uma luz
muito intensa, quando sujei-
to a corrente eléctrica.

O que é HSDPA - a tecno-
logia High Speed Downlink
Packet Access, ou 3G, per-
mite downloads a velocida-
des até 14,4 Mbps. @
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“O reavivar das expressoes culturais num contexto em que a tradigdo se havia ajustado a novas realidades resulta num processo de agravamento da
posigdo subalterna da mulher, pois certos aspectos desta sdo sujeitos a uma filtragem e decorrem das habilidades e capacidades de manipulagéo dos
que a transmitem”, Ana Maria Loforte

(@ Mulher

Direitos sexuais e reprodutivos

O aborto inseguro em Maputo

por: Fernanda M
email: averdademz@gmail.com

O aborto inseguro é em Mo-
¢ambique, tal como em outros
Paises de baixo rendimento,
particularmente em Africa,
uma das principais causas de
morte materna, sendo esta
definida como a morte da
mulher durante a gravidez ou

dentro de um periodo de 42
dias apds o parto, indepen-
dentemente da durac¢do ou da
localiza¢do da gravidez e devi-
da a qualquer causa relaciona-
da ou agravada pela gravidez
ou por medidas tomadas em
relagdo a ela. A magnitude
da mortalidade materna nio
¢ conhecida no Pais estiman-
do-se que se situe entre 500

mortes por 100.000
nascimentos vivos.
Do mesmo modo

também ndo é conhe-
cida a magnitude do
aborto inseguro. Estu-
dos realizados em hos-
pitais, nomeadamente
no Departamento de
Obstetricia e Ginecologia
do HCM, de 1990 - 2000,
revelaram que 8 a 11% das
mortes maternas ocorridas
nesse periodo foram de-
vidas a complicagdes do
aborto inseguro. Temos,
porém, a convicgdo de
que estes niimeros repre-
sentam somente o cume
do iceberg, uma vez que
nao incluem aquelas
mulheres que nio
conheceram com-
plicagdes graves
imediatas  que
necessitassem de

Podes evitar a perda do cabelo...

por: Articlealley
email: averdademz@gmail.com

Aplicar o melhor cham-
pO e as melhores técnicas
de tratamento de cabelo.

Utilize os produtos certos. Evi-
te aplicar champds que con-
tenham sulfatos ou silicone.
Embora o cabelo de algumas
mulheres negras cres¢a natu-
ralmente sem que se aplique al-
gum produto, 90% de mulheres
negras (e homens) tém cabelo
seco que requer a aplicacdo
de dleos capilares naturais. Os
champos que contém sulfatos,
ou qualquer produto deriva-
do, glicol e silicones (todos os
ingredientes com a terminagao
“cone”), retiram o creme hi-
dratante do cabelo preto. Isto
facilita a perda, deixando o ca-
belo pouco resistente, podendo
também criar o esfolamento
nalgumas pessoas.

Aplique semanalmente cham-
pd no seu cabelo para manter
abertos os foliculos do cabelo,
estimulando a circulagio do
sangue no epicranio. Isto fa-

cuidados hospitalares ou que,
por razdes varias, ndo procu-
raram assisténcia no hospital,
muitas das quais eventual-
mente morreram.

O aborto inseguro ¢ um grave
e preocupante problema de
satde publica, ndo sé devido
a morte materna que causa,
mas também devido as suas
complicagdes imediatas, ime-
diatas, bem como a médio e
a longo prazos. As complica-
¢cOes imediatas mais comuns
de aborto inseguro sdo: lace-
ragdes do colo do utero, he-
morragia, infec¢do grave, per-
furagdo uterina e peritonite
(colecgdo de pus na cavidade
abdominal). As complicagdes
a médio e longos prazos in-
cluem dor pélvica crénica,
gravidez ectdpica (gravidez
fora do utero) e infertilida-
de. Sdo também de destacar
as consequéncias sociais tais
como a destruicio da familia
e vérias formas de ostracismo
a que a mulher muitas vezes é
votada.

Ao longo da histéria da hu-
manidade, as mulheres com
uma gravidez indesejada,
independentemente do seu
status sdcio-econdmico, tém
procurado resolver esse seu
problema pondo em risco

a sua saude, a sua fertilida-
de e aceitando até a possivel
consequéncia da sua prépria
morte. Sdo, muitas vezes, as
mulheres jovens e adolescen-
tes as mais afectadas.

Em Mogambique, a legisla-
¢do prevalecente contida no
retrogrado Codigo Penal do
século XIX, datado de 1886,
estipula que o aborto é proibi-
do em qualquer circunstincia
e penaliza a mulher e o abor-
tador. Como consequéncia, as
mulheres com gravidez inde-
sejada sdo obrigadas a recor-
rer a abortadores clandestinos
onde sdo submetidas a prati-
cas abortivas em condicoes
inseguras, isto ¢, sem as mi-
nimas condigées de higiene e
seguranga técnica.

Os custos hospitalares foram
elevados para o grupo de mu-
lheres com aborto inseguro,
tendo-se verificado o oposto
em relacio aos custos indivi-
duais. As implicagdes médi-
cas e econdmicas do aborto
inseguro também reflectem
a capacidade profissional do
provedor da intervengao - es-
tdo envolvidos trabalhadores
de satde. Em somente 1/3
dos casos o aborto foi indu-
zido numa unidade sanitdria,
indicando que os abortadores

clandestinos fazem a inter-
ven¢do em casa da mulher
(58%) ou noutra casa (31%)
Direitos reprodutivos e abor-
to

A capacidade da mulher para
exercer os seus direitos repro-
dutivos depende fundamen-
talmente, do meio em que se
encontra, do seu status, bem
como da sua qualidade de
vida. As relagdes conjugal e
familiar, o nivel de educacdo,
0 acesso a recursos economi-
cos e financeiros sdo também
factores determinantes (...) o
contexto social e cultural, in-
cluindo a religido, é um dos
mais importantes factores que
influenciam o planeamento
familiar e a interrup¢ao vo-
luntaria da gravidez. A ma-
ternidade precoce associada
a pobreza impede a elevagdo
do nivel educacional econé-

Hoje tens cabelo, mas amanha podes perdé-lo?

cilita o crescimento e reduz o

esfolamento e os micrébios.
Se estiver a usar o champd cer-
to, tem de continuar a usar os
oleos capilares naturais para o
crescimento e desenvolvimen-
to do seu cabelo.

Dicas para pentear o cabelo.

1) Quando pentear o seu ca-
belo lembra-se que as escovas

plasticas podem arrancar ca-
belo, causando ruptura e frac-
tura. As escovas constituem
um perigo para o cabelo longo
e preto. E melhor comprar um
pente fino com os dentes lisos.
Nao utilize um pente duro.

2) Cuidados para que o seu ca-
belo nao quebre quando cres-
cer: ter cuidado com as suas
méos ao pentear e o cabelereiro
também deve ter muito cui-

dado. Pentea-lo de baixo para
cima, principalmente depois

de aplicar o champd, evitan-
do emaranhamentos. Sempre
que quiser pentear o seu cabe-
lo, deve primeiro aplicar um
creme hidratante, dividindo-o
depois em partes para pentea-
lo. Nao é necessario a aplicacio
de cremes densos. Deve evitar a
aplica¢do de 6leos capilares mi-
nerais ou pomadas derivadas
do petréleo ou logdes capilares.
Sempre que for ao saldo, avise o
seu cabeleireiro para ndo puxar
o seu cabelo nem pentea-lo de
cima para baixo. Isto cria muita
ruptura de cabelo.

3) Hidrata o teu epicranio com
oleos capilares leves e pomadas,
nunca com massas consisten-
tes. Azeite, 6leo de jojoba ou
6leo de améndoa sio bons pro-
dutos.

mico de muitas raparigas, e
consequentemente, a criagao
de uma massa critica de mu-
lheres capazes de mobilizar e
contribuir na luta pela igual-
dade de género, pelos seus
direitos em geral e direitos re-
produtivos em particular.

O progresso requer esforgos
de muitas forgas e grupos so-
ciais e sectores. Entre outros
aspectos, hd que promover
maior educagio publica sobre
os problemas da satude repro-
dutiva das mulheres, as suas
causas e efeitos, promover a
educagio sexual nas escolas e
promover maior e mais facil
acesso a contracep¢io e faci-
lidades de aborto seguro nos
casos de gravidez indesejada.
Esforgos nestas areas podem
comegar a produzir resulta-
dos positivos a curto ou mé-
dio prazos.

Deixar de aplicar quimicos e
de aquecer o cabelo.

1) Ao secar o cabelo preto tor-
na-se facil de pentear. Deve-se
pelo menos fazer esta operagio
uma vez por més. Fazer trancas
¢ uma boa alternativa para o
endireitar com um secador.
2) A secagem deve comegar
pelas pontas e terminando
na raiz. Aplica uma embo-
cadura para estimular o pro-
cesso de endireitamento.

3) Nao exagere no uso de
atenuantes. Se o seu cabelo
ja tiver quimicos, tais como
atenuantes, ndo utilize mais
corantes.
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Destaques na Radio

Segunda 22h — BECO DAS
PALAVRAS , debates sobre
diversos assuntos culturais
da actualidade, literatura, po-
esia, entrevistas apresentado
por Camilo e Leomardo —
TOP RADIO

Quarta 22h — PHULA HIKA,
Samuel Macuacua apre-
senta este programa que
aborda diversos assuntos
sécias, as grandes entre-
vistas passam aqui — TOP
RADIO

Segunda a Sexta 6h — 8h JOR-
NAL DA MANHA, é um
programa de informa-
¢cao apresentado por
Emilio Manhique envol-
vendo uma vasta equi-
pa de correspondentes
da RM nas Delegacgdes
e Centros Regionais. —
RM

Domingo 9h -11h NGOMA
MOCAMBIQUE, parada de
musica mogambicana con-
duzido por Hélio Sarmento,
promocao da musica ligeira
mogcambicana e divulgacao
do riquissimo e diversificado
patriménio étnico. — RM

Destaque na Televisao

www.verdade.co.mz e ———

Roteiro Cultural

Exposicédo de Arte Contepo-
ranea: Movimento de Arte
Contemporanea  (Muvart);
Museu Nacional de Arte dia 18.

Vacas no Espacgo, es-
pectaculo de danga con-
temporéanea realizado pela
Companhia Zoo com core-
ografia de Tomas Hauert;
Centro Cultural Franco Mogam-
bicano dia 21 as 20h30.

Workshop de danga contem-
poranea orientado pela
Companhia Zoo de Tomas
Hauert; Cinema Scala até dia
ao 18.

Lancamento de diciona-
rio Ronga - Portugués,
de Bento Sitoe, Narciso
Mahumana e Tercida Lan-
ga; Centro de Estudos Brasilei-
ros dia 19.

Sinal aberto

2k

Segunda a sabado as 15h, Vi=
cio Moz talk-show de entre-
tenimento que tem como
objetivo levar ao espec-
tador o melhor da musica
mogambicana, sempre

com muita animacao, in-
formagao e interactividade.
— TIM

Quinta as 21h, Economia é
um programa de grande
informagéo, que faz a re-
trospectiva e actualizagéo
dos acontecimentos eco-
nomicos mais marcantes
da semana, com reporta-
gens, entrevistas e debate
em estudio. — TIM

Desporto

Quinta

as 21h,
talk-show ao vivo de gran-
de informagdo que tem a
participagdo do publico,
conduzido pelo jornalista
Gervasio de Jesus e per-

sonalidades de renome
que analisam temas espe-
cificos da actualidade des-
portiva nacional e interna-
cional. - TIM

Sébado 14h30, CSI Miami
equipa de investigadores
forense deslinda casos cri-
minais. — TVM

Sabado 18h25, Bolton x Arse-
nal jogo em directo da liga
inglesa em futebol. - TVM

Sabado 21h25, Sporting x
Belenenses jogo em directo
da liga portuguesa em fu-
tebol. - TVM

Domingo 14h30, Ferroviario
de Maputo x Maxaquene
jogo em directo do Mogam-
bola. - TVM
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Mulheres a beira dum ataque
de nervos; Gungu Sexta, Sa-
bado e Domingo as 18h, Teatro
Matchedje.

O sonho de um politico e O
dilema de um pescador; com
Branquinho dia 18 as 19h45,
Rua d"Arte.

O Segredo do Reino Per-
dido, infantil; Cinema Xenon
dias 20 e 21 as 10h.
DOCKNEMA: Homens
em chamas filme de
Adze Ugah; Centro Cultural
Franco Mogambicano dia 18 as
16h30

DOCKNEMA: Tarabatara do-
cumentario brasileiro de
Jodo Moreira Salles; Teatro
Avenida dia 18 as 18h30

DOCKNEMA: Bomb it
filme do americano John
Reiss; Cinema Scala dia 18 as
16h30

DOCKNEMA: Samba do-
cumentario brasileiro de
Tereza Jessuroun; Cinema

Quinta 20h30, Carte Blanche
Viewers’ Choice selecgao
dos telespectadores das
melhores reportagens des-
te magazine de informa-
¢éo. — MNET

Sexta 20h30, Shark série po-
licial. — MNET

Sébado 17h, FS Cheetahs v
Blue Bulls partida de rugby
em directo. — SS1

Sabado 14h15, El Hilal (Su-
dan) v Tp Mazembe (Dr Con-
go) futebol em directo da
liga dos campedes africa-
nos. — SS5

Sabado 16h45, Coton Sport
(Cameroon) v Enyimba (Ni-
geria) futebol em directo da
liga dos campedes africa-
nos. — SS5

Domingo 14h45, Dynamos
FC (Zimbabwe) v Zamalek
(Egypt) futebol em directo
da liga dos campedes affri-
canos. — SS5

A

NOTICIAS

ENDERECO: avenida Paule Samuel Kankhomba niomero 83, Maputo

700 dia 18 as 18h30

DOCKNEMA: Programa
Especial kuxa kanema,
Ibo o sangue do Siléncio,
Estas sdo as armas; Centro
Cultural Franco Mogambicano
dia 19 as 16h30

DOCKNEMA: Memérias
para uso diario filme bra-
sileiro de Beth Formaggini;
Teatro Avenida dia 19 as 20h30

DOCKNEMA: Colors in
the rif mountains of ma-
rocco documentario italia-
no de Ries Straver; Cinema
Scala dia 19 as 20h30

DOCKNEMA: Colors in
the rif mountains of ma-
rocco documentario italia-
no de Ries Straver; Cinema
Scala dia 19 as 20h30

A Mamia 3, acgao durante
uma expedi¢do a tumbas
proibidas na China, Rick
O’Connell desperta a mu-
mia de um antigo impera-
dor chinés, amaldigoado
por uma feiticeira, de Rob

Sinal Fechado

Sabado 20h, The Pink Panther
comédia com Steve Martin
protagonizando o Inspec-
tor Clouseau. — MNET

Domingo 17h45, Ahly (Egypt)
v Asec Mimosas futebol em
directo da liga dos campe-
Oes africanos. — SS5

-

Cohen com Brendan Fra-
ser, John Hannah, Jet Lj;
Cinema Xenon apatrtir do dia 19
as 15h, 18h e 21h.

NE)EDA s

FRELENIR

Procurado, acgéo Cinema
Gil Vicente apartir do dia 19 as
15h, 18h e 21h.

NANT

Domingo 20h, Reign Over
Me Adam Sandler é o pro-
tagonista deste drama. —
MNET

Segunda 20h30, 60th Primeti-
me Emmy Awards gala anu-
al dos prémios da televisao
apresentada por Ryan Se-
acrest, Heidi Klum, Jeff

Probst, Tom Bergeron, and
Howie Mandel. — MNET

MN3o nos responsabilizamos por alteracbes
feitas, canais de televisdo ou radio, distnbuidoras
de cinema, pelos promotores de espectaculos e
exposicies apos ofechoda edicio.

TELEFONE 21 4903289 FAX 21 4390329 E-MA|L averdademzlgmail.com

O Museu Nacional de Arte e Desenho de Londres comprou o original do famoso logétipo da banda britanica Rolling
Stone. Recorde-se que aquele que é considerado um dos “mais dinémicos e visuais logotipos de todos os tempos” é
inspirado nos labios e na lingua de Mick Jagger e que foi usado pela primeira vez no album Sticky Fingers, em 1971.

HOROSCOPO
CARNEIRO 21/03 - 19/04

+ Pode se dar bem se trabalha com o
publico. No namoro, cuidado com o
ciime.
* Tenha tacto para evitar brigas. A arro-
gancia ou o orgulho vai atrapalhar um
acordo.

TOURO 21/04 - 20/05

*Ha sinal de instabilidade e insegu-
ranga no amor. Tente expressar as
suas emogoes.
+Se estiver sozinha, podera se en-
volver com alguém que faz parte do
seu quotidiano.

GEMEOS 21/05 - 20/06

*Desconfie das aparéncias e cuida-
do com as fofocas. Pode ser apai-
xonar a primeira vista!

+Exigéncias familiares vao estressa-
la . Astral muito intenso na relagao
€om 0 parceiro.

CANCER 21/06 - 21/07

+Cuide bem das suas tarefas. No
amor, o clima de companheirismo
sera invejavel.

*No campo afectivo, é hora de rom-
per com o passado e investir numa
nova paixao.

LEAO 22/07 - 22/08

*N&o gaste dinheiro a toa e controle
0 mau humor. Converse mais, inclu-
sive a dois.

+Dia ideal para organizar as finan-
¢as. Nao insista numa relagéo pro-
blematica.

VIRGEM 23/08 - 22/09

*Podera reatar uma relagéo antiga
ou estimular um romance que anda-
va sem graca.

+*Organiza-se para cumprir 0s seus
compromissos. A familia vai apoia-
lo em tudo.

BALANGA 23/09 - 22/10

*Um cento mistério talvez envolva
0 amor. Mas sabera obter tudo que
deseja.

*Dé atengéo ao trabalho. Mas cui-
dado com mentiras ou segredinhos
na area afectiva.

ESCORPIAO 23/10 - 21/11

*Um encontro pode movimentar a
paixdo. Tudo indica que sabera o
que deseja.

+Cuide melhor do seu dinheiro. Se
esta a fim de alguém, sua estratégia
surtira o efeito desejado.

SAGITARIO 22/11-21/12

+*Se sonhava em conquistar alguém,
podera ter sorte. Vislumbra-se ligei-
ra atracgcdo por uma pessoa mais
velha.

+Invista em parcerias. Cuidado, po-
rém, para ndo deixar a vida amoro-
sa de lado.

CAPRICORNIO 22/12 - 20/01

*Néo gaste a toa. Os astros man-
dam boas energias: vocé tera su-
cesso no que pretende conquistar.
*Pode se desentender com a sua
familia, mas vai certamente divertir-
se... festas.

AQUARIO 21/01 -19/02

*Estara muito a fim de ficar quie-
tinha no seu canto nos préximos
dias. Lute por mais privacidade.
+Criticas ou cobrangas podem ser
prejudiciais ao relacionamento a
dois: cuidado!

PEIXES 20/02 - 20/03

+Se algo ndo der certo, ndo desani-
me. Caso tenha algum compromis-
S0, invista no dialogo.

+0O desejo de se destacar no traba-
Iho vai se chocar com as necessida-
des familiares.




(@ Lazer

RESTAURANTES / BARES

Esplanada Oriental, esta
casa é conhecida, sobretu-
do, pelas iguarias da cozi-
nha mugulmana desde um
biriwani passando por um
caril de carne com tempe-
ros ou simplesmente um
frango grelhado. A sala,
recentemente remodela-
da, é ampla e e confortavel
indicado para refeigcbes fa-
miliares, Av. 25 de Setembro
recinto da feira.

Restaurante Cristal, restau-
rante-cervejaria com pes-
soal que prima pela sim-
patia e onde o ambiente
€ agradavel e distendido.
Com uma ementa diversi-
ficada, onde a qualidadede
do pao é destacavel e inva-
riavelmente nele coloca-se
manteiga, enquanto se es-
pera um arroz de garoupa
com camardo. A ementa é
diversificada e saborosa e
as sobremesas doceiras ten-
tadoras, Av. 24 de Julho, 554.

Mih
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6rgéo de tubos.

SOPA DE PALAVRAS

Descobre neste emaranhado de letras as palavras, com mais de quatro
letras, do texto que se segue. Podem estar escritas na vertical ou na
horizontal, a direito ou de pernas para o ar, para a frente ou para tras.
Nao ha acentos nem palavras repetidas.
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Aiar Incas Levadeiro
Apavoramento Isca Pecado
Cabalhueste Laboreira Pistor
Clarabela Lancetar Rollandiano
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.nas estradas HIC...LIXO.. nas barracas, LIXO
& acabamos ficando tambéam LIXADOS nos bolsos
por pagar a taxa de LIX0.. ndo temos aspago.
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aqui lambatm desculpa senhor Rato,
asli,, HIC ( '\ hé espago siml
a..a verdade i pasza. hie
a nossa verdade f 4 Sr. B...Rato,
HE HE! f ssa!
O MOS50 ! I it }\
LIXO. Em casa r b
temos LIXO aANY W/
THIC. HIC L ol )
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Acham qué sou louco.. . loucs EUY? HEINT
Depaois querem o meu voto,, . CARRAMBA!

A Sé Catedral de Maputo n&o deixa ninguém indiferente, construida em 1944, este magnifico edificio de betdo armado
da autoria de Freitas e Costa sobreviveu aos longos anos e subsiste, imaculadamente conservada. O interior da Catedral
¢ bonito, um espago enorme, cheio de contrastes entre marmore branco e cinzento, esculturas em relevo e um enorme

CURIOSIDADE

O cantor Michael Jackson completou 50 anos no fim de agosto,
mas vérias partes do seu corpo sdo bem mais novas. O nariz, por
exemplo, passou por seis cirurgias plasticas, a primeira delas em
1979. Ele também fez uma covinha no queixo e implantes no
maxilar e nas bochechas, alisou o cabelo e redesenhou a boca -
além de ter mudado a cor da pele.

O nariz tem 29 anos,
o cabelo tem 24 anos,
a pele tem 23 anos,

O queixo tem 22 anos e
a boca tem 17 anos.

/ﬁ " ESTOUF.
s com o LIXO
A // L ESTOU
fay AMENTIR?
14 HEIN?
[ N 50U
MENTIROSO?
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